फ जीवन धर्म-तप्रर्णजत यत्‌ ? 
पन्‍्ैमछीन जीवन कोर; जीवन / ? 
कैसे पृण फी झोगा सौरभ से, नदी री शोमा जराधारा से और 
शरीर यो झोमा प्राणों से है, उसी प्रकार जीयन की शोमा धरम से 
है । उ्मंय जीयन ही जीउन है । 

(2 
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भारतीय मानव की उसी सब्य-मावना के कारण ही हजारोन्तीर्यकर पा 
प्रवतंक और पैगस्वर गहाँ पैदा हुए, धर्म का सन्देश लेकर हजारों सर्मप्रवतत हे 
विदेशों से आए, सभी के गन्देशों को, धर्मवचनों को, भारत की मिद्ठी ने पै्नाया, भी: 
नाया और फलने-फूलने बाग अवकाण दिया । यही कारण हे कि भारत मे जारा धम- 
सम्प्रदाय है और घर-घर में अलग-अलग धर्म-सम्प्रदायों की रिचटी गी है, एक ही घर 


(3 


में पिता यदि वैष्णव है, तो पत्र जैव है, माता राम की उपासिका हे, तो 9 थी झ़प्ण 


की, और पुसवधू जैनधर्म को मानती हे, तो पौच्साहब बौद्ध धर्म मतावनम्बी है । 


मतरात्र यह कि भारत में प्रत्येक घर में सभी व्यतित क्रिसी से किसी सर्म-मम्प्रदास हो 
मानते होगे, कोर्ट भी बिना भर्मन्सम्प्रदाय का नहीं होगा । 


एफ पाय्चात्य दार्शनिक ने भारत की यात्रा करने के पश्चात्‌ यात्रा के मधुर 
गरमरण सिराते /ए सिरसा था---भारतवर्प धर्मों का सिटियासर है । जैसे सिटिया- 
घर में कोई फ्रास की चित्या है, तो कोई जमंनी की, तो कोर्ट रस की हैं, तो को: 
अमेरिका की, कोई उम्लैण्ट की है, तो कोई अरच की, कोई अफगानिस्तान की हे वीं 
कोई पारिस्तान की । जैसे रग-बिरंगे रगो की चिटियाँ चिटियाघर में होती ४, वैसे दी 
नाना रगदग के, लाना तरह के भर्म मारतवर्प में है । कोर्ट पूजा मो महत्व देता ४, वो 


कोई शया याय को, कोई छापा-तिराक को, तो सो 5 दाढी-चोटी को, फोर्ड रगबिरगे वरला 
को, तो कोई ब्येगन्काये या ग्रेरए बस्त्रों को ही 


ही तो, भारतवर्प वर्मों को संगमनम्थर है। यहां इस्लाम, ईसाई, सिवा, 
पारसी, भैग, बौद्ध और वैश्णब जादि अनेक नर्मा को मानने बातो ८, परस्लु गहाँ के 
सी धमयाों ने सात्य भोद्ष यो गाना है, और उसका साधन धर्म को । 


यट एय बैज्ञानिय' सत्य है कि जी बसत मिलनी अधिक सरस और सुप्रसिद् 
होती 7, उगयी स्यारया उसती ही ऑफ जठ्धित और पेचीदा हीती है । एन्सान दिगें- 
रात चम-धम् पूवारता है, हि्सु सर्म कया है? अधर्म बया है ? धर्म बिसे गद़सा 
साहिए ? और उप्रम किसे ? इसे बढ़त ही कम समझा है । जिश्य के प्रागण से जितत 
रह दाशएनिा तप है, विचारय आये है, स्थाग्यातार जागे 
पीवर वाआ 6, एम मे 
एक किशयिल 


भर्मंससवापक या धर्म 
नी ने धर्म घार पर विभिन्न हरिदिगोणों गे विल्स विया 6 
हेगता वरिणाम यह हुआ कि झमार में चर्म शब्द की अनेय परिमाषाएं 
जाह माय तेएय स्थान पर बहा है हि धर्म वी राग्भंग 2०,०९१ 
रे गई 3 लिए भी खाम सभी घर्मो का समावेश नही होता । आधिर शनें 
एड शाउलदेध 4 धरिद्ध धर्म डा द्यारपाओं में साटर 


४ र ७ ाशइया जे 


दुर्गा करत पव 


पल कपी ५ 
>#> पुरा 
दर ही रह आने हट ही 
, विज्िस सपा याए 7 है, विश्नसिश्न 

हे है हे, हर कम झड़ 4 वव एवेयरती /, ऐसा सयोर्ड सर्यसश्मा 
#0 है. ओह डृह हहक ॥& आओ, जागो गो आप 2 4 


हो $४४६ + 


गम योग जा २? 


भा हट फई़ घम है। वाई कंधे हनाम्यी चोदी रगाता 
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हास्यारपद है। भगवान महावीर जैसे तत्वचितक ने तो धर्मतन्‍्ब के निर्णय के लिए 
सणयारपद स्थिति में पटने के बजाय यह निर्णय दिया-- 


'पन्‍नासमिवखए धम्मतत्त तत्तविणिच्छिय' 


बारतबिकता की कसौटी पर परसे हवए धर्मतत््व की अपनी सदुअसदु विवेक- 
घालिनी बुद्धि से ही समीक्षा करी जा सकती ब हमे यह मी विचार कर लेता 
रैगा कि पाश्चात्य और पौर्वात्य दार्शनिको महामानवों और तीर्थ॑करों ने धर्म शब्द 
को वया परिभाषा की है ? सर्वप्रथम धर्म के ब्युत्तत्तिमुलफ अर्थ को ले तो “धारणादु 
धरम; जो धारण किया जाए अथवा '“दुर्गतौ प्रपतन्तमात्मान धारयतीति धर्म ” दर्गति मे 
ते हुए आत्मा का जो धारण करफे रगाना है वह है, उस प्रफतार के दो अरे 
निकलते है । उन दोनों अर्थों का तात्पर्यार्थ यह हुआ कि "ऐसे नियम, ऐसे संदगुण, ऐसे 
रीनि-रिवाज या ऐसे सत्तर्म, ऐसी नीति और ऐसे आचरण जो दर्गति यानी दुरामे 
पण्ते हुए क्षात्मा फो बचाये और सर की ओर ले जा सके, वह धर्म है। एसी हृष्टि को 
लकर परशेषिक दर्शनकार ने धर्म का अर्थ क्रिया है 


'यतोउम्युदयनि श्रेयस्‌ सिद्धि से धर्म ! 


जग बात से, जिस आचरण से या नीति नियम से मानब-समाज की यह 


लौोपिय और पारतौकिक कत्याण की मिद्धि हो बढ़ धर्म है ।! स्वर्गीय क्रिघोरलारा मश्- 
वाला £ छब्दा में फहे छो--जिससे समाज का धारण, पोषण, रक्षण और सत््वसणोधन 


| ग, वेट धरम है। और अधिक सप्ट झद्ये में कठ़े तो 'पिश्व में वास्तविक सुसो 
यो बूद्धि जिगसे हो मरे, बट धर्म ? / यह अब फतित होता है। जैनदर्शन के महान 
व इन्दयुन्द ने 'वल्यु सहायो धम्मो' बस्तु के स्वभाव को धर्म कहा है। प्रत्येक 
हर यू यो अपना-अप्या रखनस्त्र स्पमाज खोला बेटा स्वमाव उस वस्तु का धम माना 
ही 2 जैस थगि या सयभाय उ्णना 2, पानी का स्वभाव शीनलतला है। दार्शनिक 
हत्टि में बा पस्त के गण-उ्म का, रबेझाय यो श्रम यहा गया, फिल्‍्से बिध्व के मानव- 
हज की हत्टि में, आ यात्मिक हष्टि मे डस परिभाषा के जनुसार धर्म का अर्थ होगा-+ 
[पथ विंदय + सायय-सगाल की, असजी र्यभाव में रहना । तात्पर्य यर 2 हि 
गजब प्साद् मे सपयसथा रख से और उसाे पिचारशोवन आचारधोधन और 
है ही 8 जावे उ०क में ही समाज पते अगता स्वभाव में टिका रह सता है, और 
हे जि, पायादया न्‍्य सिदियाँ शो सती 2 


डा ८80 ६४ ॥ रा 


के 


धर्म को प्रखो, मानव छ 


के अन्दर रहने वाले जपने असीम स्वमाव का ज्ञान धर्म है । मेयर ने धर्म की व्यारया 
की है--मानव आत्मा का ब्रह्माण्ड विषयक स्वस्थ और साधारण उत्तर |” मनोविज्ञान 
घास्त्री आमेस ने धर्म की परिमापा की---ईब्वर से प्रेम करना ।” मकटागार्ट ने धर्म 
का लक्षण किया है--“चित्त का वह भाव जिसके द्वारा हम विव्व के साथ एक प्रकार 
के मेल का अनुमव वरते है ।” जेम्म फ्रेजर ने धर्म का विलक्षण ही अर्थ किया है । 
उसके छब्दों में धर्म, मानव से ऊँची गिनी जाने वाली उन शक्तियो की आराधना हैं, 
जो प्राकृतिक व्यवस्था व मानव-जीवन का मार्गदर्शन व नियत्रण करने वाली मानी 
जाती है ।' 


० 


इन सव लक्षणों पर विचार से यही फलित होता हैं कि धम मानवमात्र 
के लिए ही नहीं ? किन्तु प्राणी मात्र के अम्युदय के लिए, सुस-वृद्धि के लिए, धारण- 
पोषण के लिए एक नुव्यवस्था का नाम ह 


धर्म मानव-जीवन को सुप्री, स्वस्थ और थान्‍्त बनाने के लिए एक वरदान 
लेकर पृथ्वी पर अवतन्ति हआ है। धर्म हृदय में घुसी हुई दानवीय वृत्ति को निकालता 
है और मानवता की पृण्य-प्रतिष्ठा करता है। दूसरे थब्दों में कहूँ तो धर्म दानव को 
मानव बनाता है, और मानव को देव | धम व्यक्ति, समाज और राष्ट्र की उलझी हुई 
गुत्वियों को सुलझाने वाला है। वह व्यक्ति, समाज जौर समप्टि की मानसिक बीमारियों 
की, आत्मिक विकारों वी चिकित्सा करने वाला हे । इसके कारण मानव मत्ये जगत्‌ मे 
लुखो का स्वर्ग उतार सकता है, इसके कारण मानव विश्व के सभी प्राणियों के साथ 
अपना अनुवन्ध जोट कर कर्तंव्य-पयावत कर सकता है, इसके कारण विश्व की सुन्दर 
व्यवस्थिति हो सकती है, इसके कारण समाज में खुख-शान्ति वी लहरें फैव सकती है 
महामात्य चाणक्य वे घब्दों भे 'सुखस्य मूल धर्म ', समस्त सुखो का मूल धर्म 
हैं। वह मनुष्पो के टूटने हुए हृदयो को जोडने वाला है, विगइते हुए सम्बन्धों वो 
स्थिर करने वाला है, विश्य खलित होती हुई व्यवस्थाओं को सुश सलित करने वाला 
पृथकू-पृथक्‌ होती हुई जीवन-धारणाओं को एवं ध्यय वी ओर ले जाने वाला है । 
धर्म ससार वे विए जमृत है, मानव-जगव के लिए लाश्वीर्वाद रुप ह, सम्दृति वा 
निर्माता है, जीवन-निर्माण मे सहायव है । धर्म जी प्रयत प्रेरणा वे बिना मानव-जीवन 
के किसी भी छेद में सफदता और सिद्धि नहीं मिल सब्ती । फिर चाहे वह राजनैतिक 
छेत्र हो, चाहे आथिज, चाहे सामाजिक हो अपवा साम्द्ृतिव, चाहे श्ैक्षणित्त हो, चाहे 
साम्प्रदायिक । सर्वत धर्म के प्रवेश दिना वास्तविछर वार्यमिद्धि इप्पर हैं। धम वा 
जीवन के सभी क्षेत्रों में सावंनौम प्रवेश होने पर ही संसार से स्वर्गीय आनन्द ये 
फच्चारे छूट सवते है, समा” स्वर्गीय सपीत की मधुरता पा सकता है 


| 
किन्तु खेद हैं कि जाज वा मानव धम के असली नहन्य को भू पया है जौर 
भूलता जा रहा है। जहँसे कोई व्यन्शि जीना तो चाहता हो, वेशिन श्वास न ले, यह 
केसे हो सकता है * एसी प्रगार जो व्यक्ति, समाज या समप्टि उपने जम्तिस्व को 
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उुन्दर ढंग से रमना चाहते हो, अपना जीवनयापन सुख-शान्ति के साथ करना चाहते 
ही, वे यदि धर्मरूपी प्राण की उपेक्षा करदे, धर्म को भूल जाँय तो क्या उनका सुल- 
थान्तिपूर्ण अस्तित्व सतरे में नहीं पड जायेगा ? उसीलिए वैदिक थम के महान्‌ ऋषि 
ने सारे समार को सावधान करते हुए कहा-- 


'धर्मो विश्वस्य जगत प्रतिप्ठा' 


“वर्म सारे जगत्‌ का प्रतिष्ठान है, आधार है, प्राण यदि मानव-जाति में 
धर्म है तो उसका अस्तित्व है, धर्म नही है तो अस्तित्व में सन्देह है । यदि हम धर्म को 


गुरक्षित रखेंगे तो वह हमारी--मानव-जाति की--रक्षा करेगा और यदि हम धर्म को 
यो बैठेगे, उपेक्षा कर देंगे, धर्म को पत्म कर दंगे तो बम्म हमारा अस्तित्व सत्म कर 
देगा, नप्ट कर देगा । महामारत के वनपर्व में उसी बाल को वेदब्यासजी ने कहा हैं: 
धरम एव हतो हन्ति, धर्मो रक्षति रक्षित 
बसी बाल को में और अधिक स्पष्ट कर देता हैं । मानलो, एफ क्षेत्र एसा हूँ, 
जैंद्दा का: मानव-धम का नाम तक नहीं जानता, धर्म की भावना तक उनमे नहीं ८, 
परम का आचरण भी उनके जीवन में नहीं है, न उन्हें धर्म का स्वर॒प समझाने वाला 
र्ट धारमिय ब्ययित भी उनके बीच में है। अब चे धर्म को न समझने के कारण अपन 
वैनय्यो या निर्वारण नहीं कर सकते, अपने नीति-नियम नही बना सकते, अपने पार- 
स्परिय व्ययह्ार की सामा-रसाए नहीं सीच सकते । समी आपस में सगठते है, सानें- 
न नो चीजों के लिए आपस में छीना-सपटी करते है, एफनदुसरे को जरा-जरान्मी 
बीत में मार डालने का उपक्रम करने 7 एक-दूसरे वी चीजे चुरा लेते किसी के 
सिर होने पर कोई दूसरा सेवा नहीं वरता, सहायता नहीं करता, कोर्द कोई ग्सी 
हा स्तीक साथ सरवास कर लेता है, कोई विसी दूसरे नी आवश्यकताओं पर 
जावे ते धर जसने पास आविितसे अधिय सग्रर करने वा प्रयत्न करता है , ने सी 
ही मगवात का इस है, ने नरक अयथ है जौर न स्वर्ग का आकर्षण है, केबररा 
संपघप का सार वे स्‍ट्राया रा भा, बताहय ग्गी सूरत मे बहाँ के माना 
हर यो उपा जिवि होगी ? क्या उनया अस्तित्व सुरक्षित रह सेगा ? क्‍या उनता 


/ लक 26 2] नगर? 04 कल सवगा प्या उन मन मम दूसरा क्र प्रति घम या 
काट आइना था चकेगी है तक 2० -- ” सगे, या दूमरो को भी 


धर्म फो परसो, मानव ! & 


जपने कब्जे मे नही करता, अधिक सग्रह नही करता और वैवाहिक मर्यादा होने के 
कारण दूसरे की स्त्री को माता-वहिन की पवित्र दृष्टि से देखता। इस प्रकार उनके 
सामाजिक जीवन मे सुख का सागर ठाठे मारता हुआ नजर आता | यह है 'धर्मो रक्षति 
रक्षित ' का रहस्य 


इसलिए धर्म के रहस्य को परखिए, उसकी उपयोगिता को अन्तस्तल में 
उतारिए, उसके व्यावहारिक पहलू को आत्मसात्‌ कीजिये । केवल 'धर्म-धर्म' चिल्लाने 
से धर्म जीवन में नही आा जाता है। धर्म आचरण की वस्तु है, वह विज्ञापन की चीज 
नही, वह थाडम्बर और थोथे प्रदर्शन की वस्तु नही हे । 


आजकल जगत्‌ में एक नया नारा लगाना शुरू हो गया हे, धर्मों के खिलाफ ! 
एक वर्ग धर्म को, धर्म के नाम को उडा ही देना चाहता है। वह कहता है 
टन धर्मो ने सारे विब्व को रसातल मे पहुँचा दिया है, धर्मो ने मानव-जाति को बुरी 
तरह लडाया, भिडाया है, मल्लयुद्ध कराया है, इसलिए इन धर्मो की तो जड ही 
उखाट डटालनी चाहिए । वास्तव मे, ऐसा कहने वाले लोगो की वात में भी कुछ तथ्य 
है, एससे इन्कार नहीं किया जा सकता। परन्तु ऐसे लोग धर्म के असली स्वरूप को 
न पहचान कर, धर्म का मर्म न समझकर धर्म-अ्रम को, घमं-पथो को, सम्प्रदायों को, 
धर्म के नाम से चलने वाले निष्प्राण क्रियाकाण्डो को ही धर्म समझ बैठे है और उनमें 
पारस्परिक सधर्ष, कलह और हेप देखकर ही वे चट कह बैठते है गोली मारो, इस 
धर्म को । 

धर्म निष्प्राण क्रियाओं में नही है, धर्म बिना सोचे-समझे भूखे-नगे रहने में 
नहीं है, धर्म किसी प्रकार की वेग भूषा में नही है, धर्म अमुक प्रकार के तिलक-छापों 
में नही है, धर्म चौके-चूल्टे मे नहीं है, धर्ं-लम्बे चौडे उपदेश में भी नहीं है, धर्मं स्वर्य 
के नाम पर हटी लिए देने या स्वर्ग के सन्जवाग दिखाने में नहीं है, किसी के पीछे 
जीवित ही जग्नि मे जल मरने मे, आनू बहाने मे, धर्म नही है, धर्म विना ममथे णास्त्रो 
वो घोटने में नही है, धर्म वेईमानी से, छल-प्रपण्च से वमाकर दान देने में नहीं है, धर्म 
मन्दिर, मस्जिद, गिरजाघर, स्थानक, उपाश्षय, मठ, गुर्द्वारा या रामद्वारा णादि स्थानों 
में ही नहीं रखा हआ है । धर्म हृदय में, जीवन में और सही सोचने व सही कार्य करने 
में है। वम जहिसा में है, सत्याचरण मे है, प्रेम में है, न्याय में है, सदाचार जऔौर सद 
विचार में है। धम अपने को जानने, पहचानने और समझने में है। धर्म सबके हित में 
जपना हित समझने में है। धर्म जिम्मेवारी और वत्तव्य-्पालन में है। धर्म अमीरी- 
गयेदी, जात-पात, साम्प्रदाबिशता और प्रान्नीयता झादि नेदों वो मिटान में है, 
धर्म दीननदृगियों को गते जगाने में है। धम “मानदारी से व्यवहार बरतने में है, पर्म 
गम से हम वस्तुणों ने निर्वाह जन्‍ने में है धर्म सत्य-भहिसा पर अटल में है, पर्म 
जे घ 


गाय उहना वैसा वरजे दिस्पाने में है। धर्म माटियो, अन्यविध्वासों, मिध्याधाणणाणों 





के 


जई] 
वृपरम्पराणो और गदत सस्छारों वो मिटाने में है, धर्म विप विधम परिन्धिति में 


८... धर्म का फत्पवक्ष : जीवन के आँगन मे 


न्दर ढग से रपना चाहते हो, अपना जीवनयापन युस-शान्ति फे साव करना चाहत 
हो, वे यदि धर्मरूपी प्राण की उपेक्षा करदे, धर्म को भूल जाँय तो क्या उनका सुखे- 
गान्तिपूर्ण अस्तित्व सतरे मे नही पड जायेगा ? इसीलिए वैदिक धर्म के महान्‌ ऋषि 
ने सारे समार को साववान करते हुए कहा-- 


“'धर्मो विष्वस्य जगत प्रतिप्ठा' 


'धर्म सारे जगत्‌ का प्रतिष्ठान है, आधार है, प्राण है ।! यदि मानव-जाति है 
धर्म है तो उसका अस्तित्व है, घर्म नही है तो अस्तित्व मे सन्देह है । यदि हम धर्म है 
युरक्षित रखेंगे तो वह हमारी--मानव-जाति की--रक्षा करेगा और यदि हम धर्म के 
सो बैठेगे, उपेक्षा कर देंगे, धर्म को सत्म कर देंगे तो घर्म हमारा अस्तित्व सत्म कर 
देगा, नप्ट कर देगा । महामारत के वनपव॑ में इसी बात को वेदवब्यासजी ने कहा हैं: 

'वर्म एव हतो हन्ति, धर्मो रक्षति रक्षित 
उसी बात को मैं और अधिक स्पप्ट कर देता हूँ। मानलो, एक क्षेतर एसा है 
कोर्ट मानव-धर्म का नाम तक नहीं जानता, धर्म की भावना तक उनमे नहीं €» 
पम का आचरण भी उनके जीवन में नही है, न उन्हे 


उन्हें धर्म का स्वरूप समझाने बाला 
नोट धामिय ब्यकिति भी उनके बीच मे है। अब वे धर को न समझने के कारण अपने 
पर्तव्यो वा निर्धारण नही कर 


सकते, अपने नीति-नियम नहीं बना सकते, अपने जा 
स्परित' व्यवहार की मीमा-रेसाएँ नही सीच सकते । सभी आपस में झगठते है, साने- 
पीने नी चीजों के विए आपस में छीना-सपटी करते है, एफ-दूसरे को जरा-जरा-्सी 
बाल में मार डालने का उपक्रम करते है, एक्ल्‍दूसरे की चीजे चुरा लेते हैं, फ्सी के 
बगर होते पर कोई दूसरा सेवा नहीं करता, सहायता नहीं करता, कोर्ट फिसी 
भी सी के साथ सहवास कर लेता है » गोर्ट फ्िसी दुसरे की आवश्यकताओं रे 
“पान ने देकर अपने पास अधिक से अथिक समह करने का प्रयत्त करता है, ने फिसी 
की भगवान वा दर है, न तरफ का अयहै औौरन स्‍्वर्ग का आकर्षण है, केबरा 
सदर का गीौरय छाया ता ह। सला, बताटये, ऐसी सूरत में बहाँ के मानव- 
एग्गज ही कया स्थिति होगी ? क्या उनका लस्वतित्व सुरक्षित रह सफ्रेगा ? क्या उनया 
परारगओोषण टोफ़ करत मे पया उनके मन में दूसरों ये प्रति शुभ सा 
क्या वे लोग स्पय सुरी हो सकेंगे, या दूसरों को भी 
हुले गाय प्रदना या स्पाट उत्तर नयताऊ के $ » कक जसऋततत पर्स 


जेह 


हो सप्रेगा ? 
लि सदा मायनाए था सर गी? 
रा * पुनच्एाज्गे ? 


धर्म फो परणो, मानव ! & 


जपने कब्जे में नही करता, अधिक सग्रह नही करता और वैवाहिक मर्यादा होने के 
कारण दूसरे की नत्री को माता-्वहिन की पवित्र दृष्टि से देखता। इस प्रकार उनके 
सामाजिक जीवन में सुर का सागर ठाठे मारता हुआ नजर आता । यह है 'धर्मो रक्षति 
रक्षित ' का रहस्य ! 


हुसलिए धर्म के रहस्य को परखिए, उसकी उपयोगिता को अन्तस्तल में 
उतारिए, उनके व्यावहारिक पहलू को आत्मसात्‌ कीजिये । केवल “धर्म-धर्म'! चिल्लाने 
में धर्म जीवन में नहीं आ जाता है। धर्म आचरण की वस्तु है, वह विज्ञापन की चीज 
नही, वह जाउम्बर और थोथे प्रदर्शन की वस्तु नही है । 


आजकल जगत्‌ में एक नया नारा लगाना शुरू हो गया है, धर्मो के खिलाफ ! 
एवं वर्ग धर्म को, धर्म के नाम को उडा ही देना चाहता है । वह कहता है 
इन धर्मो ने सारे विश्व को रसातल मे पहुँचा दिया है, धर्मो ने मानव-जाति को बुरी 
तन लटाया, भिडाया है, मल्लयुद्ध कराया है, इसलिए इन घधर्मो की तो जठ ही 
उसराट डालनी चाहिए । वास्तव में, ऐसा कहने वाले लोगो की वात में भी कुछ तथ्य 
है, इससे इन्कार नहीं किया जा सकता। परन्तु ऐसे लोग धर्म के असली स्वरूप को 
न पहचान कर, धर्म का मर्म न समझकर धर्म-अश्रम को, धर्म-पथों को, भम्प्रदायों को, 
धर्म वे नाम से चलने वाले निप्प्राण क्रियाकाण्डो को ही धर्म समझ बैठे है और उनमे 
पारस्परिक संघर्ष, कलह और टहेप देखकर ही वे चट कह वैठते है गोली मारो, इस 
परम को । 
धर्म निष्प्राण क्रियाओं में नही है, धर्म बिना सोचे-समझे भूखेन्नगे रहने में 
नहीं है, धर्म किसी प्रवार वी वेशभूषा में नही है, धर्म अमुक प्रकार के तिलक-छापों 
नहीं है, धर्म चौके-चृल्टे में नहीं है, धर्म-लम्बे चौडे उपदेश में मी नहीं है, धर्म स्वर्ग 
नाम त लिए देने या स्वर्ग के सब्जवाग दिखाने में नहीं है, किसी थे पीछे 
जीवित ही ण*त्नि में जल माने मे, आंसू बहाने में, धर्म नहीं 


-॥ 


९ है हे डा 


धर्म विना समये चास्त्रो 
वो घोटने में नहीं है, धर्म वेए्मानी से, छल-प्रपजच से वमावर डान देने में नही है, पर्म 
मन्दिर, मस्जिद, गिरजाघर, स्थानव, उपाश्रय, मठ, गुरद्वारा या रामद्वारा आदि स्थानों 
ही नहीं रावा हुआ है । धम हृदय में, जीवन में और सही सोचने व सही कार्य 

धर्म अहिना में है, सत्याचरण में है, प्रेम में है, न्याय में है, सदाचार और सद 
धम जपने को जानने, पहचानने और समझने में है। धम सब हिल 
फऊपना हित समसने में हैं। धरम जिम्मेवारी ओए कत्तव्य-पालन में है। धर्म अमीरी- 
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पप्रिदता जोर प्रान्नीयता झादि नेदों शोमिदान में ह 


॥। धर्म “मानदारी से व्यवहार वबरने मे है, धम 





5, 
छू 
त् 
न्न् 
कर 


व 
है धर्म सत्य-शहिसा पर अटल रहने में है, ८ 








६०. धर्म का फत्पवृक्ष जीवन के आऑगन में 


भी नैतिकता के पालन करने में है, धर्म मन की तिमंलता, पविनता और स्वतत्रता म 
है, धर्म समाज से कम से कम लेने और अधिक से अधिक देमे में है । एक वावय में 
कहूँ तो धर्म--'आहसा सजमो तवो” है। धर्म वह विचार, वचन या आचरण हैं, 
जिससे विव्वयुससवर्धन को क्षति न पहुंच । 


उपर्युक्त बातों को कोई भी व्यक्ति, ममाज, राष्ट्र या वर्ग बुरा नहीं ६३ 00003 
क्योकि ये बाते तो जीवन की मूलभूत बाते है, उनके बिना जीवन में एक क्षण 802! नहीं 
जल सकता। हाँ, यह बात जरूर है कि आजकल के अलग-अलग ट्रें उमा लग हुए 
धर्म विलक्षण ही है और उनकी पुरानी और नई करतूते देखकर घृणा पैदा होना 
स्वाभाविक है। उन्ही धर्मों के नाम पर, पथ्ो व सम्प्रदायों के नाम पर लोगो को जिंदा 
जलाया गया है, उन्ही धर्मों के नाम पर छल, द्वेप, कलह, पाखड, बेईमानी, अन्याय, 


अत्याचार और व्यमिचार तक चलाया गया है, धर्म के नाम पर हजारो-लासो आदमियों 
यो स्वर्ग की हृडियाँ लिसकर ठगा गया है 


, धर्म के नाम पर आपस में खून की होली 
सती गई है, धर्म के नाम पर भोली-माली अवलाओ का जीवन नरकमय बनाया का 
हैं । ऐसे धर्मो से सचमुच नफरत हो सकती है। परन्तु हमें एक बात स्पष्ट समस लेनी 
चाहिए कि जैन, बौद्ध, बेदिक, हिन्दू, इस्लाम, इसाई आदि विज्येपण लगे हुए धर्म, अहिंसा, 
गत्य आदि की तरह घम्म नहीं है ये तो एक प्रकार के ममाज है, सध है, सम्प्रदाय है या 
तीये ह, चेबल है, साम्प्रदायिक ट्रेडमार्क है, धर्म को पोशाक है, क्योकि भगवान महावीर 
ने स्पाट दाब्दों में जहिसा, सयम और तथ को ही धर्म कहा है । 

टेसतिए हमें तो उमर मे र्आ 
ते याग7र चीजे समझना चाहिए जौर 
जापयो कोई भी मम्प्रदाय, प 
किन] उपयक अट्िसा-सत्या 
बराया नहीं है। सन्‍्य सय 


हमसा-सत्यादि सद्‌गुण, सर्वेहितकारी बाते, सर्व 
उन्हीं बा अनुसरण करना चाहिए । जन्म हर 
4 या अमुत्र विशषेषण वाला धर्म परम्परा में मिला है 
दि रूप धर्म शा पालन करने में कोर्ट हात्ति नहीं है, कोई 
ही रहता है, 
वा यह मुखतमान वा सत्य ऐसे द्रे उमा 
मात्य के प्रेम और हिन्द माता | प्रेम मे 
परी रहग 2 कि यह 


उम पर यह हिन्दू का सत्य, यह जैन का सत्य 
नहीं लगते | क्या अपने बेटे के प्रति मुसलमान 
योई अन्तर रहता है या उस पर कोर्ट छाप 
प्रेम ता घटिया है और यह प्रेम बढ़िया है ? 


| हे 


“ये प्रकार आप ठग नकद भर्म का, सदृगृणों या, स्वमावों का, स्वकर्तव्यों वा 
टविए, णग छ्रोडिए मन । हर 
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कल्याणकर है, सुत्क्र है। इसीलिए जैनशास्त्र में धर्म के फल का वर्णन करते 


हुए लिया है-- 


(4 


'इहलोय-परलोय हियाएं, सुहाएं, निसेसाए, खम्माएं, अणुगा- 
मियत्ताए भवइ ।' 

वर्यातु--बर्म मानव-जीवन के इस लोक और परलोक के हित के लिए, सुख 
के लिए, कल्याण के लिए, जीवन को समर्थ बनाने के लिए हैं और यहाँ पालन किया 
जाने दाना धर्म परलोक में भी अनुगामी होता है । 

जैसे प्रकृतिदतत पढार्थो--सूर्य चन्द्रमा, जल, पृथ्वी आदि का सभी उपयोग कर 
सकते है, बसे ही धर्म का सनी उपयोग कर सकते है । वह किसी व्यक्ति विशेष, 
सम्प्रदाव विधेप, समाज विशेष, पथ विशेष था राष्ट्र विधेष के ठेके में बन्द नहीं है । 
धर्म वा हार सवके लिए खुला है । चाहे वह किनी भी देश, वेप, जाति, परम्परा या 
प्रान्‍्त का व्यक्ति क्यो न हो । 

धर्म वा पालन या धर्म का जीवन में व्यवहार सव समय और सब जगह 
किया जा सकता है और क्या जाना चाहिए । कई लोगो ने धर्म को उपाश्य, मन्दिर, 
स्थानव, गिरजाघर, मस्जिद, गुरुद्वारा या सामद्वारा आदि स्थानों भें ही बन्द कर रसा 
हैं। उससे बाहर की हवा धर्म को वे लगने नहीं देना चाहते । परन्तु यह सबसे बडी 
भूल हैं कि उपाश्रय आदि में रहे, वहाँ तक धर्म जिन्दा रहे और उपाश्रयादि से 
निकलते हो छूमतर हो जाय, दृवान में धर्म न रहे, ऑफिस से घ॒र्म छिप जाय, 
कार्यालय में घम दुबक कर बैठ जाय, घर में धर्म ताक में रच दिया जाय, जीवन के 
किसी भी व्यवहार में धम को काठ मार जाय, जीवन के राजनीति, अर्थनीति, समाज- 
नीनि आदि क्षेत्रों में धर्म पलायन कर जाय, ऐसा हो नहीं सकता । यह धर्म का मजाक 
॥ धमं तो श्वासोच्छवास की तरह हर समय साथ रहना चाहिए और 
उसका हर समय पालन होना चाहिए, जाचरण होना चाहिए | कोई आदमी इस बात 

हर सकेगा कि कादे लगते हो, वहां नो जूते पर में से उतार ले और जहाँ 

वादे नहीं जयते हो वर्हा जूते पहन ले । इसी प्रकार जहाँ जीवन में चेईमानी, छल, 
लोन, हिसा छादि के कक लगने का ०देशा हो वहाँ धर्म रुपी पादन्नाण उतार लेना 


न्‍ैयादि जैसे स्थानों में जहा कि वादे लगने वा अदेशा न हो वहाँ वह पादत्राण 


5) 


पहने सेना भी क्या धर्म गो मज़ाब नहीं है, बहरपियापन नहीं है * धर्म बा तो हर क्षण 
रे ज्गस काना दन 


ने को हरा-मरा बना सबेगा, दानवी बूनतियों 








8 । बए लोग यह सोच्य बरसे है जोर अवसर 
अपने दुदुस्द के युदणों और इच्चों से लहा नी बरते है-- माई जर्नी तेरा धर्म बरसे 
केग समय नहीं है अभी तो जवानी वे दिल है, स्थशे, पीणो, सौ उस्ों, दटापे से धर्म 
हरनय । बच्चों मे नी बहा जाता ह_ै--शनी हुम्हारे सेन्‍्ने छा समय है, पटने-दिउने 
डग समय है धर्म नो फाहतू समय में किया जाता है | ऐसे लोगो ही शर्सता पर हेसी 


९८ धर्म फा फल्पवृक्ष : जीवन फे आँगन से 


ये ऊहते है कि अपना-अपना कत्तंव्य-पालन करना धर्म है, जपना फर्ज जदा करना 
धर्म है, अपनी इ्यूटी वजाना धर्म है। जैसे क्षत्रियो का कत्तंव्य रक्षा करना, 
वैष्यों का वाणिज्य, ब्राह्मणों का अव्ययन-अध्यापन, बूद्यो का सेवा करना फर्चेव्य है 

वकीलों का वकालत करना, डॉक्टरों का चिकित्सा करना, न्यायावरीणशों का स्थार्य 
करना और मन्त्रियों का राज्य चलाना फर््तंव्य है। परन्तु धर्म का यह अर्थ बहत ही 
सकुचित है । कर्तव्य बब्द से वर्म बढ्द काफी विद्याल है। फर्त्तव्य शब्द से त्याग सूचित 
नहीं होता | वहाँ जितना देना है, उतना लेना 2ै। डॉक्टर ने दवा जौर सलाह दी 
उनने पैसे मरीज से या सरकार से ले लिये। यहाँ तक तो बराबर का सौदा हैं, बेगत 
कि वह डाक्टर ईमानदारीपूर्वक उतनी ही दवा और सलाह रोगी ऊो दे देता हों, 
जितना उसे सरकार से या सोगी से मिलता है। यह नीति कहलाई, वर्म नहीं 
कहलाया । धम में तो कम से कम लेकर या बिलकुल न लेकर बदले में नि स्वार्थ भर्ति 
मे ज्यादा से ज्यादा देना होता है, और कत्तंव्य तो बदल भी सकता है । आज एब 
आदमी वकील है, कल अध्यापक का कत्त॑व्य ले सकता / 


। परन्त धर्म तो हर जगह 
अपना स्थान रखता है, व 


हर क्षेत्र में त्याग माँगता है, आचरण माँगता है 


मारतबर्प के पूर्व ऋषियों ने चार पुरुपार्थ बताये है--धर्म, अर्थ, काम तौर 
सात टन चारा पुस्पाथों में मोक्ष तो अन्तिम फल है। अर्थ और काम पुरुपार्थों में भी 
धरम वी साथ रुसने और महेंनजर रखने की हिदायत हमारे पूर्व पुम्पों ने दी | 
उन्हांन जगबू को सन्देश दिया कि वर्म से ही, धर्माचरण से ही अर्थ और काम पुस्पार्थ 
वा सेवन भवी-माँति क्रिया जा सकता है। धर्म को छोटफर एकान्त अर्थ और काम 
यो सेवन मानव-जीयन के लिए एक सतरा है। दस मक्ति के लिए--मोक्ष के लिए 


धम को झरण ही ए्मात्र श्रेयम्कर है। उसके बिना संसार नरक की ओर ही 
गति बरेगा | 


डा पर 


एक महव मे जनमसस्मति था जगमगाता हुआ महापुर्ष बैठा था। सीर्त 
८ रे 


गे मे ६६ कराट स्पर्ण मुद्रा ओ का छेर लगा हुआ था । आठ र्मगियाँ उसके सामने 


हाड हट गटी थी अक्म्मान्‌ 9०० चोर जाए। उनका लक्ष्य रेबल अर्थ प्राप्ति था । 
विए्स प्रेरित छोकर थे अर्थराधि की चमचमाह्ट 


के लिए ललचा रहे थे । उसने पास 
बे विद्याण भी थी, जिनमे थे तावे तोड़ डालते 


थे और सबको निद्रादेबी वी गोद मे 
हल थे इयर आाढ़ों खवनाओ को लत्य काम था। ये चाहती थी कि धर्म ने रग 
मर रगा था यण प्रट़ान लामा हमारे बशवरती हो जाय और सासारिफ सरसों ता उप" 
॥ एक थऔए थे जय लोगर था दूसरों और काम यो जोर। दस महात्‌ 
टू जहओ पअशामिण का क्र रफ अंद वा गाए फुसा सर और ने वाम को मोड ही उन्हे घर 


7 
हिजाब धर्म कर उड़ त्यास के शादी मे-व्यनों धर्मस्ततों जय 
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धर्म को परखो मानव ! श्प्‌ 


जाप भी दु खमृक्ति चाहते है, विश्व को सुखमय देखना चाहते है, तो धर्म को 
रग-रग में रमाइये । “अट्टि मिज पेमाणु रागरत्ते” हट्टियो और नसो मे धर्म का प्राणवायु 
भरिए | धर्म आपके किसी भी काम को रोकेगा नही । वह आपका खाला-पीना बन्द 
नही करेगा। वह तो यही कहता है कि जीवन की अन्य कलाओ मे धर्म कला को मुख्य 
रखो, आगे रघो, उसकी उपेक्षा मत करो । 'सब्वाकला धम्मकला जिणाई! सब कलाओ 
में ध्मकला ही उत्कृष्ट है। जत सभी कार्यकलापो मे, अर्थ, काम और पुम्पा्थ के 
समय भी धर्म को नजर-अन्दाज न कीजिए, ओहल न कीजिए, उसको आँखों के तारे 
की तरह सामने रखिए । 

परन्तु अफसोस के साथ कहना पटना है कि थाज धर्म वेचारा अर्थ और काम 
के बोझ से दव गया है। उसकी आवाज फीकी पड गई है। उसे कोई किसी भाव पूछता 
तक नहीं। जहाँ देपो, वहाँ अर्थ जौर काम का वोल-बाला है, पैसा, साधन और ऐशथ- 
थाराम की सर्वत्र तूती वोल रही है, धर्म वेचारा दुम दवाए बेठा है। महाभारतकार 
महाकवि वेदव्यास ने भी उस जमाने में जर्थ और काम का वाजार गर्म देखकर अपने 
जीवन में निरात्र होकर कहा था-- 

“ऊध्वेबाहुविरौम्पेप, नैव कब्चिच्छुणोति में । 
धर्मादर्थनश्व कामच्च, स धर्म कि न सेव्यताम्‌ ॥ 

जर्थातू--“लो, मैं भुजा उठा कर चिल्ला रहा हूँ । मेरी कोई नहीं सुनता । मैं 
कहता हूँ धर्म ही प्रधान वस्चु है। उसी से अर्थ और काम की प्राप्ति हीती है । उस 
धर्म वा सेवन क्यो नहीं कर रहे हो ?” 

आाज मानव-जीवन के रगमच पर, जीवन वे सभी मैदानों में अर्थ और काम 
प्रधान सिहासन पाये हुए है। धर्म टनका दास बना हुआ है। जो धर्म जगत्‌ की सुन्दर 
व्यवस्था वरने जाया था, जो जगत्‌ वा धारण-पोपण बरने और घद्धि-बुद्धि काने आया 
था, जाज उसवी पूछ सर्वत्र घट रही है। सभाओ में, मोसाइटियों मे, उद्घाटनों मे, 
भाषणों में, सस्धाओं में, उपाश्नयों में, मन्दिरों में, स्थानकोी व धर्मस्थानों मे सभी जगह 
प्राय धलीवालों वो उच्चासन या अग्रासन मिलता है, धर्मात्मा--नवद-धर्म वा 
आचरण करने वालो वो नहीं । यह एवं वाफी शोचनीय वस्तु है। हमे इस स्थिति पर 
गम्मीरता से विचार वरना चाहिए और समाज में धर्म वा ज्ञासन हीनने वाली इन 
दृप्रथानो वो घवत्रा देवर निवायना चाहिए तभी धम वी प्रनिप्ठा सुरक्षित रह 
सवती है, तभी त्याग और सदाचार को उच्चासन मिल सड्ता है । हा, नो, में धर्म 
पर वापी दोज गया है । आप जोय धर्म छा रहस्य जानिए, उसे पारिए, अपने जीवन 


गो घमम से माॉजिए और उन्नत दनारा, यही झशाया मैं छाप से हर सकता हूँ । 


धर्म की आवश्यकता 


“(0--0--0०-०*0०-»0--0--०--०- 
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जरय्री[्गविर्त वर्म का आदिखोत रहा है। यहाँ धर्म की खोतस्बिनी अतीत कोल से जे: 

जन के मन मे प्रवाहित होती रहो है। जिसने जीवन में समरसता, सरमता और 
मधुरता का सब्चार किया, मस और मस्तिष्क का परिमार्जंन किया । जिसके द्वारा 
बहिर्मुपता को छोडकर वासनाओ के पास से हटकर मानव शुद्ध चिदृतप आत्म-स्वरूप पी 
नोर जग्नमर हुआ। जिसने विचारशोघन, वृत्तिमोधन और वर्तनशोधन किया, जो जीवन- 
विटप का सुन्दर पुष्प है, जिसके सौन्दर्य और सौरम मे हो राष्ट्रीय जन-जीवत का सौन्दर्य 
और माधुर्य अन्तनिहित है । जो आत्मा का आध्यात्मिक संगीत है, जिसकी सुरीली 
स्पर लहरी हिमालय से फन्‍्याकुमारी तक ही नहीं, अठक से कटक तक ही नही, विंग्न 
ते सभी राप्ट्रो मे, समी महाद्वीपों मे गूंजती रही । वर्म आत्मा को महात्मा और पर 
मात्मा तर ले जाने वाला एक चिर परयप्रदर्णक है। जो मानव-जीयन के विकास और 
अम्युदय ये! लिए सतत प्रेरक रहा, जिस धर्म के बिना मानव-समाज की क्पना वबन्ध 
मात्र है, धम ही जिस समाज का मस्तिष्फ है, जिसका जीवन में ब्वास-प्रम्वास की 
नरह महेन्वपर्ण स्थान है। जो मासव-समाज की चिक्त्सि, व्यवस्था और उनति में 
लिए पाझ्ीयाद बनकर समार में आया । जो मानव-ममाज, राष्ट्र और सृष्टि तव नी 
तमाम दतलनों को, गुस्वियों को सुलझाता पहा है, क्या उस चर्म फी आज जन-जीवन 
के लिए कोई आवश्यकता नहीं है? बह एज जलना हुआ प्रदन हमारे सामने है, 
विसया उत्तर 7मे सोचना है । है 


झा 4 पुराने इतिहास वो पढार आाज की जधिान बुद्धिवादी जनता तो 
3 हक पूरी तर7 कोमने लगती है और घृषापूर्वर कहने खगती 2--जिम धर्म न 
कर 2 उप, समाज जा, सस्पायाश कराया, शिस धरम ने माई-माई में आपस में सुने 
हक की सेजई, जिस घमम ये जागो तादसियों यो मौत के घाट उसार दिया, लिर्ग 
हर कई क्‍्फए री #रामानपो ा दगो सन जद आजा, जिम नर्म ने असस्ये 
एराईर पाले को विश किया, जिस परम ने चगसू में. जर्वन्‍्थया, 
४ दवा थय शिकार मानयज्जाति शो बनाया, जिम पर्म ने 
के हाट जहर ऋपर रशचर 


या, विस घर्म ने परियहयाद छौर भोगवाद 


ज्नले जे 
न्राल्ः 


है कक क्र 


है शत +शसटसआरब 


घर्म को आवश्यकता श्७ 


को धर्म के नाम से बढ़ने में सहायता दी, जिस घर्म ने वेईमानी जौर अच्याय-अत्याचार 
में कमाए हुए धन पर पुण्यवानी की, धर्मात्मापन की मुहर-छाप लगाई, जिस धर्म के 
ताम से जन्याय, जत्याचार, छल-छिद्र, पासण्डययूजा, व्यभिचास्वृत्ति, दासवृत्ति आदि 
बुए्र्या पनपी, जिस धर्म ने मानव की मानवता को लुट्ससोट कर दानवता के पथ 
प+ ला सादा किया, जिस पर्म ने पण्डो, पोषो, ठगो, कठमुततों आादि की दृकानदारी 
बटाने में सहायता दी, जिस धर्म ने केवल “स्वर की चापलुसी करने से पाप माफी का 
फनवा दे दिया, पया ऐसे धर्म यो समा” में रहने दिया जाय ? क्या ऐसे धर्म को विश्व 
में स्थान दिया जाय ? नहीं, नहीं ऐसे धर्म को तो णीघ्र से शीघ्र पत्म करना चाहिए।! 
ये और उसी प्रकार के अन्य कई सवाब उठा कर कई लोग धर्म की जद उखाटने को 
नुले हुए है। उन्हें यह पता नहीं कि धर्म दुनिया में किसलिए आए है ? क्‍या घर्म 
दुनिया में बुराग्याँ खढ़ाने के लिए जाए थे * क्या धर्म दुनिया की बरवादी करने के 
लिए झवनरित हुए थे ? नासमप्नी के कारण, धर्म के नाम से युछ स्वार्थी लोगों वी 
चालवाजी के कारण घर्म 7तना बदनाम हआ है। धर्म अपने जाप में कल्याणकरारक 
है, मगदमय है, जगन्‌ में घान्ति का सन्देश फैलाने वाला है । धर्म के नाम से अगर 
बोर्ड मनचला ससा” में प्रलयवारी दृ्य उपस्थित करता है, तो उससे धर्म का क्‍या 
दोप ” बिसी श्ाप्तपुस्प ने विन्ही नोले-मोले गरीव जादमियों को एक ऐसा रत्न दे 
दिया, जिसते थे सुस्त से जीवनयापन वर सके, लेकिन अगर वे अपनी मू्खंतावण उस 
इत्त से आपस में सिर फोडने लगते है, एक-दूसरे वी कपाल-क्रिया करने लगते है, तो 
एसमें उस आप्तपुरप वा क्‍या दोप ? यहीं बान धर्म के सम्बन्ध में है। जगर किसी 
महापुरुप ने जगतु वी जनना को धम्मरत्न दे दिया है तो उससे जंगत्‌ कत्याण वा 
प्रयाश जेना चाहिए था, लेबिन ये जगर आपस में ही सिर-फुटौवल करने लगते है, 
नुलू, मै-से वाने लगते है, तो उसमें न तो उस महापुरुष वा दोप है और न धर्म का 
ही दोप है * यह दटोप जनता वी नासमयी वा है, जो धर्म वा संदृपयोग नहीं कर 
सबसे । 

पर्मों से जहाँ मनृप्यो ने जदारण मभिन्रता वा पाठ पढा है, वहाँ अपनी ना- 
समझी से जगाण घबता वा भी पाठ वम नहीं पटा है। धर्मों वे आधार पर दुनिया 
में घर्ग स्यर्यों वी सृष्टि हुई है, वहाँ अपनी नादानी से नरवों वी सृप्दि नी चीहँ। 
धर्म से जनता शो लाभ उठाना चाहिए था, बहा जनता ने अगर अपनी वम्बससती से 
मस्लिप्ण वा दिवाला निवगल दिया था खुरापात मचाई नो धर्म हसवा जिम्मेवार 
शेसे हो सब्ता है * विसी भी वस्तु बा में जनता आगा झपनी झुंखाता थे वारण 
एगप्रयोग शाती शो जुबबि उपर 


जुदधि उप बाण जपता उप्ना गन्याण वा सती है, तो एसी 


» तप 


में दम परत जो सदा वे रिए मिटा देना जया वी उद्धिमानी है ? आअधिदाश दीमानिया 
ली # छोर दीमागीियों छा जनली वारप मिख्या शाहार-विज्ञाः 


डा र्द्र छ् पर हक ३55८ २+ -र कि -०))। ड्क्ट्रयक 5 डर अयलककन्क, 
# आटार भा दामारया हाल यो पद्ट छा ग्गादा से बामा।+ या हाता हू ता बया 
है हु 3 अप भा 5 < 

नागा दो रा थे लिए बन थाना छाएहिए ? या पेट को ही नप्ट झा देना चादिए 7 


१८... धर्म का कल्पवुक्ष : जीवन के आँगन में 


यही बात धर्मों के बारे मे समझिए । धर्मों के नाम से बुराट्याँ पनपती है तो क्या धर्मा 
को ही भस्मसातु कर देना चाहिए ? धर्मो को मिटा देने से बुराउयाँ मिट नही जायेंगी। 
जिस प्रकार बीमारी से बचने के लिए आहार-विहार मे सुधार किया जाता है, उसी 
प्रकार धर्मों के नाम पर होने वाले झगडो, अन्यायो, अत्याचारो, जुल्मो, बुराइयों आदि 
को दूर करने के लिए वर्मो में अमुक सशोधन-परिवर््धन किया जा सकता है। धर्म 
का सर्वथा विनाश कथमपि उचित नही कहा जा सकता । 


मुझे उस बिपय में एक रोचक उदाहरण याद आ रहा है--+ 


किसी नगर में एक सेठ रहते थे। उनके सात पुत्र थे। वे सातों मन्दवुद्धि 
थ । एक बार उनके पिताजी असाध्य-रोग से पीडित हो गए । पिताजी रोगशय्या पर 
पड़े थे । उनके पेट मे भयकर पीटा हो रही थी। पुत्रों ने विचार किया पिताजी *े 
वेट थी पीटा का उुछ उपचार करना चाहिए। पहला पुत्र बोला--/नाई को बुलाकर 
मातिश करवानी चाहिए ताकि पेट का दर्दे मिट जाए ।” दूसरा पुत्र कहने लगा-ः 
“अगी, विरेचन देने से तुरन्त पेट का विकार थान्त हो जायगा। पेट-दर्द के लिए 
विरेचन अचूक दबा है ।” तीसरे ने उस बात को काटते हुए हिंगाष्टक चूर्ण पेटन्दई 
के लिए रामबाण बताया । चौथे ने कहा--“थो ही अपनी अबल नहीं दौडानी चाहिए, 
विसी सूयोग्य वैद्य फो बुलाकर पिताजी को दिला देना चाहिए, तब कोई इलाज शुरू 
करना चाहिए ।” पाँचवे ने कहा---“भाई, अगर वैदो की दवा से रोग मिट जाते तो 
दुनियां में डाफ्टरों का आाज उतना बोलबाला क्यों होता ? उसलिए किसी होशियार 
डाक्टर यो बुलाना ठीक रहेगा । छठे ने उसकी बात को मजाक में उदाते हुए कहां” 
“बारह भार्ट वाह | डायटर तो छोटे से रोग को पैसा लूटने करे लिए बहुत बडा बरी 
दिया परते है। मुझे तो उन पर रत्ती भर भी विव्वास नहीं है। मेरी सलाह से फिंसी 
होमियापैथिया चित्रित्माः को बुलाना चाहिए। होमियोपैथिक उलाज रोग की जद 
मिटा देता है ।/ इस प्रसार उत छहो भादयो में जापस में गहरा विवाद छिंड गर्मी 
तथा सभी अपनी-अपनी बात पर अडे रहे और आपस में बाद-विवाद बढते-बढते गाती 
गलौज और हाथापार्ट लक नी नौयत आ पहंची । सातवाँ लटका जरा बुद्धिमान ज्यादीं 
था, वह एय्दम उठा और भीवर से एक तलवार उठा लाया। उसने तलवार को 
मयान से लियाला और सब यो दिखाते हए बहा--मादयों !' उस सारे झगड़े की जेट 
दिल्ली है । मे अगर जीवित रहे तो फिर कभी वेट-दर्द उठ राटा होगा और फिर 
हैरी जिर्लडुटीयत शर हो लायगी, लत पिताजी को ही विदा पर देना चार्हि 


शिएए न सड्रेगा यास, ने यवेगी बासुरी” जय पिताजी ही से रहेगे तो झगड़े की जेट 
हीरे लिए जपगी ।' हु 


धर्म की आवश्यकता १ 


यही वात आजकल के बुद्धिवादी कहे जाने वाले लोग धर्म के विपय में करते 
है । जिस शर्म ने पिता के समान मानव-जाति का घारण-पोपण किया, रक्षण किया 
जौर वृत्तिभोधन, विचारणोधन, वत्तेनशोघन किया, जो हमारा उपकारी वन कर आया, 
अपनी सूर्चता के कारण हम उस धर्म की हत्या करते को उतार हो रहे है, धर्म 
विपयक विदाद और विरोध मचा कर स्वय अपने हाथो उसकी जान के ग्राहक वन 
रहे है। वे समस्या की जद पर नहीं पहुंच कर ऊपर के पत्तों को खीच कर समस्या 
हेत करना चाहते है । 

जगर दीवार वी ओट में कोई चोर छिप जाता है तो उस दीवार को नही 
तोट जाता, चोर को ढूंढा जाता है । उसी प्रकार घर्म परी ओट मे कई बुराज्याँ पनप 
रही हो तो उन बुराण्यों को ढूँढ कर दूर करना चाहिए, न कि धर्म की जान लेने 
पर उतार होना चाहिए। नाक पर मक्‍सी बैठ गई है तो समझदार आदमी नाक को 
नहीं वाट डालता, अपिनु मकपी को उड़ा देता है, इसी तरह धर्म पर अधर्म का, पाप 
जा, अन्यविश्वास वा, पासण्ड वा और वृश्ढियों का मेल जम गया है तो समझदारी 
वा तवाजा यही है कि उस मैल रो दूर हटाया जाब, साफ किया जाय, न कि धर्म को 
ही साफ करने का प्रयस्न किया जाय । 

जाज ससार वे विविध धर्मों में जो आपमनी वेमनस्य है, ईर्प्या है, हेप है, 
उसका जारण दूँटा जाय तो यही मालूम होगा कि विविध धर्मो ने विभिन्न देशो, कालो, 
पस्थितियो और अवस्थाओं को देखकर सपना सन्देश मानव-जाति को दिया है। 
विभिन धर्मा के ध्येय में कोई अन्तर न दियाई देगा, अन्तर है तो ऊपरी विधि-विधानो 
में, आचरण की प्रक़ियाओो मे, धर्मंधास्तों की भाषाओं में, शैली में और धर्मों के 
क्रियागाण्टो मे, मो तो विभिन्न देश, काल और परिस्थितियों के वारण होना स्वाभाविक 
है तीर्थबसे णे उपदेशों, सन्देधों मे भी विभित्त देश, वाल और पर्स्थिति वे अनुसार 
वितना अन्तर रहता हैं ? एसी चौदीसी वे चौवीस तीर्थवरों के विधि-विधानों, धर्म 
क्ियाओ, जाचरण वी प्रक्षियाओ भे अन्तर है | यह अन्तर होते पर नी नीर्थकरों के 
मूल फ्येय में फोई अन्‍्तर नहीं है। इसी प्रवार घर्म-सस्थापरती ने अपने-अपने युग भे, 
क्षपों समय वी जनता वी परिर्थिति जौ" सेव देखबर विसी अमृब वाल पर ज्यादा 
जोर दिया है, किसी पर कप । ईससे यही नहीं समर लेना चाहिए कि उनवा घर्म- 
स्थापना बा उलेय ज्नता का उबायाण वरना था, जनता वो गुमराह वानाथधा।वा 

नोयो भी धर्म वे नाम से स्वार्यक्रीय देणवर धर्म गो अपचन्द्र देने 

बाते है, तो 7म भी उसी कोटि वे समझे ्ायेंगे, जो समस्या वी जुट वो नहीं छते, 
सांप वो नहीं परणने, साप वे दिन पर ही छाठिएाँ बासाने है । 


दि हु 
उीचाजा शान ज गर इमाम सापय 
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हो भरे तो सचमन ऋष्धा ले पाद है | हिन्द उनवी यह दाल झाहर्पश होते ऋण भी 


२२. धर्म का पत्पवुक्ष : जीवन फे आँगन मे 


बंशेपिकरर्णन कट्ता द्वा और द्वेप ही धर्म, अधर्म और सुर साई 
कारण 2। तन्वजानी एच्छा और द्वैप से रहिस द्ोता है, एसंदर्ब उसे सुस-दु रा नदी 


होता । बढ अनागतन फर्मा का निरोव करता है और सचित कर्मा की शानार्लि से विताड 
कर मोक्ष प्राप्त करता है । इसविए सच्चज्ञान ही मोक्ष का मुर्य कारण है । 


बौद्धदर्शन फता है--अगिद्या से बन्ध होता है और प्रिय्रा से मोक्ष टोता # 
अविया से भवचक बढ़ता है, और अविया का उिनाणथ करने से और सरहरा ता 
क्रमण क्षय करने से ही मोद्ष या निर्वाण मिलता है 


इस प्रकार न्याय, सागय, वदान्त, बैश्ेपिक, बौद्ध आदि दर्शन सिर्फ जाने गे 
मोक्ष स्वीकार करत है, क्रिया से नहीं । जबकि मीमागक आदि झुछ दर्शन कि 
क्रियाकाण्ट, बेदोक्त बिधि-विववान को ही मटठच्च देने है । थे कटने है ज्ञान से मोक्ष में 


मिलता, मोक्ष मिलता है आचार से, जप से, तप से, क्रियाक्राण्ट से । टगलिए किया 
फाएट थे वेदबिट्वित कर्म सूब करना चाहिए । 


भाप जानते ह फि मिश्री मीठी होती है विन्‍्तु जब तक उसे मुँह में न री तय 
तक उसके मिठास का, माधुयय का आनन्द प्राप्त नहीं हो सकता । यदि किसी मगर 
को यर जान न फि मिश्री की उसी में मिठास होता है, किस्तु बढ़ उस डली गा 
मुंह में रुपया है तो उस समय उसे स्वस यान हो जाता है। बिना ज्ञान के भी मिशी 
उगे उतनी हो मीठी लगती है, जितनी कि एक मिश्री के बिश्ेषण को | यही बात किया 
थी सम्बन्ध में है। यदि 7म उसके सम्बन्ध से थि पन्न नही टै, मामू ली मा जानते 6, फिर 
उसका आचरण करने ? ना धीरे-वीरे उसका रवल विशेष ज्ञान होने लगता € और 
जीवन में पत्रिलतां थे विर्मलेता जाने सगती है । किस अगर किसी क्रिया के सम्बन 
जात करत भी, विशेष ज्ञान होने पर भी आचरण नहीं करते है तो जीवन में पर्विर्तो 


सट़ा झा सतती। इंसलिार! जानना उतता मर्य नहीं, जितना कि जासरण कारनों है 
इेसविश रमू यार ने जायरण को सहत्य दो दा बरा || 


“आचार प्रथमो सम, आचार परम तप । 


आयार परम ज्ञानमासारत्‌ कि न रिद्धमति ? 

हवाल- ग़वार हे परम धम_्म 2, आसार ही परम सपघ हे जआानार टी प्र्म 

अ४ढत् ६ 7 ह#% ञ् हू, 

हि जायाउड ७ आयार से यया नी गिद्र ता श्र यानी आनार से मान 
८ के ५ णए्जा इसट गया प्िल मी ह ।! 

के वापस यह याव ते / उद्बा था वि हिलने ही दर्शा ज्ञान को महत्व 4 


हर दर 4.7 हर ४? तो व | दर्शन किया को मटरय देते 2, आचार पर 


| 


अल । 


हु है लिदेख दोतो हो समयय और सनाता सरता 2ै। यद ने ते 
हाय वह /ट रैर  छवार जा यो। 


#50 4 झे वह किया यावोी 


डे. #--+ 


गैवदर्शन या बद्ध आधा 
लिलधराद है, सयीठे। जिसाररटिी। गारा 


आचार और विचार र्रे 


क्षाचार भव-अ्रमण वा वारण बन सकता है। इसके विपरीत क्रिया के अमाव में, 
आचार से रहित कोरा ज्ञान या विचार लगठा है, गतिहीन है, आध्यात्मिक प्रगति मे 
रुकावट का कारण है। जब तक ज्ञान यौर क्रिया, विचार और आचार, ये दोनो पृथक्‌- 
पूथक्‌ रहते है, तब तक अपूर्ण है। इन दोनो वा जब समन्वय होता है, तब ये पूर्ण होते 
है। पूर्ण होने के पश्चात्‌ जीवन में चमक-दमक आती है। जीवन को चमकाने के लिए 
उच्च विचार के साथ उच्च आचार की आवसच्यक्ता है। जहाँ विचार के साथ आचार 
वा समन्वय होता है, वही जीवन ऊपर उठता है, अमरत्व का प्रणस्त सिहासन प्राप्त 
बनना है । 





ऊँसे अनन्त गगन में ऊँची उड़ान भरने के लिए पक्षी को स्वस्थ जौर जविकल 
दोनो पाँखे अपेक्षित होती है, वेसे ही साथक को साधना के आकाझ में आध्यात्मिक 

रैर क्रिय्रा जयवा आचार और विचार वी स्वस्थ और 
जविवल पॉंसे जावध्यक है, अपन्हाय है । यदि पक्षी की एक पास स्वस्थ है और 
दूसरी पॉप सद गई हैं, नप्ट हो गई है तो वह अनन्त थायादय में उटान नहीं भर सकता, 
चाह वह क्तिना ही प्रयन्न झग ले, सफब नहीं हो सत्ता । उसे सफलता तमी मित्र 
सवेगी, जब उसवी दोनों पाँव सवल, स्वस्थ और जबिक्ल होगी । ठीक एसी तरह 
साधव-जीवन में भी तभी सफवता मित्र सकती है, जब विचार और आचार वी दोनों 
पाँखे मज़बूत और अविकल होगी । 


पु 


विजली वे दो तार होते है, एक नेगेटिव और दूसरा पोजिटिव । जब तक ये 
दोनो ताः पृथक्‌-पृथव्‌ रहते है, तब तके जापका कमरा मगलमय प्रवाय से प्रवाशित 
नहीं हो सझता, पखा आपको हवा नहीं दे सवता, रेडियो पर राग-रागिनी थिरक नहीं 
सत्ती, हीदर पानी गरम नहीं वर सकता, चाहे आप वितनी ही बार बटन दवाएं विन्तु 
यदि ये दोनो ताए मित्रे हुए होते है तो दटन ददाते ही प्रवाश हेसने लगेगा, पया नृत्य 
बरने लगेगा, रेटियों क्षुति मधुर स्वर्गीय संगीत की स्वर लहरी सुनाने लगेगा, हीटर 
पानी वो उदाल देगा | एसी प्रवार साधव-जीवन वी स्थिति है। यदि उसके जीवन मे 
विचार और आचार वे दोनो तार नहीं है तो जाध्यात्मित प्रजाथ फेस नहीं सकता, 
उल्ान्ति णेी हवा मिल नहीं रकती, विश्व के आध्यान्मित सगीत वी रवा लहरी सुनाई 


ल्‍ ब्ड हि 


नहीं दे गागती, साधना थी गर्मी -ग नहीं पवती ! 


25, 


देशामिशों ला मानना है लि ऑक्सीजन और हाइड्रोजन दोनो के संयोग से 
जजीयतरव तैयार होता है । शंदि इन दोनो वा न 


शक हा 
गबता ओए पानी वे अभाव में प्राएी शो क्या स्थिति हो सवती है उसरी बायना आप 





स्वय बार सहते ह। इसी प्रवा। विचार आ आजा” एन दोनों से ही जीवन गाए जब 
8 ५ 
१५ 


४: 3 हे ४ न्‍ कर > 2५ 
हयार हो हवा पल लक 3 का अभाव में जीवन मे खाठना गा झ््छ 
ल्थार का आादला क् एन दाना रू जायाय झछ अभाव मे लाइन मे साठलना हो प्राए न 
|] है ह 
2 सबना, ८ए उपेदन फप नाते से ऊाध्यृुरीझका मना दा। घाप्त है 
जा सबता, दर जादन एश् हज से आत्या मन पनपए था प्राप्ट ह । 
के (3 श्प्ना 5 गज छन्‍्णनी न, >> अ्कमक चऋण-फकक-मनक, ४ दर दे -ज>न्मकक. पक 
टाबर्टर) था इज़ना ज्ञु+हुगमार ४ाप झ झऋआायत हां अचार वो ९ नया 7 


श्ड धर्म का कत्पवृक्ष : जीवन के आँगन में 


एक भस्क्‍यूलर र्स्ट्र ग्य, दूसरी नर्वेस सटे ग्थ । हिन्दी भाषा में इन दाना को शारीरिक 
गक्ति और स्मायविक णक्ति कह सकते है । जब ये दोनो शक्तियाँ पूर्ण रूप से ममात 
मात्रा में, सन्‍्तुलित मात्रा में होती है तमी हमारा शरीर स्वस्थ और मस्त रहता हैं 
जैसे घरीर फो स्वस्थ और मस्त रखने के जिए उक्त दोनों शक्ितियाँ आपेक्षित हैं, वी 
आत्मा की स्वस्थता और मस्ती के लिए भी ज्ञान और क्रिया अथवा विचार जौर 
आचार इन दोनो शक्तियों की अपेक्षा है | दोनो शक्तियों के समान रूप से विकमित हा नि 
पर ही हमारा आत्मा स्वस्थ और मस्त रह सकता है, एक की उपेक्षा रके यदि हैं 
जीवन-निर्माण करना चाहे या उज्ज्वस्वल व्यक्तित्व का निर्माण करना चाहे तो लि 
उसुमवत्‌ असम्भव है । 


जीवन के एस रहस्य का उद्घाटन करते हुए महाक्ति जयशकर प्रमादं न 
क्रामायनी के रहस्य संग में ठीक ही कहा है. 


ज्ञान दूर कुछ क्रिया भिन्न है, इच्छा क्यों हो पूरी मन की । 

एक दूसरे से मिल न सके, यह विडम्बना है जीवन की ॥ 

लापने देखा होगा, घड़ी में दो फॉटे होते है। एक काटा ६० मिनट में और 
मरकता है और दूसरा काँटा प्रति सेकण्ड आगे बढ़ता जाता है और ६० मिनट में गन 
लत पर पूरा चक्कर जगा लेता है। उन दोनों काँटो के व्यवस्थित ढग से चलने 7 
है। घटी ठीक ममय बता देती है। दोनों वाँटो में से एक काटा न हो या ठीक ढंग मे 
गति ने करवा हो, तो घड़ी ठीक समय नहीं देगी। फिर घटी बीमार हो जायगी और 
वटासाज के यहाँ उसकी चिकित्सा करानी होगी । ठोक देसी प्रकार हमारे जीवने में 
वियार और आचार के दोनों कटे टीक टग से गति न करे या दोनों में से एफ काटा 
सिराव हो जाय तो रमारी जीवन ही घड़ी आगे बढ़ने से रूक जायगी । हमें आत्मश॒द्धि 
सा तपध्चरयां द्वारा जीवन-पड़ी की भी चिकित्सा करनी पड़ेगी ! 

लत में झा हैं कि उमारे सामाजिक जीवन में बाफी गड़बटी चल रटीटर* 
एय आर शिक्षा झा डेग लग रहा पुस्तकों के बोस से युवक दबे जा रहे 2ै, उरी 
विचार इसने आगे बढ़ गय # कि समाज उनके बिचारो को छू नहीं सफता । दूसरी हक 
__ बाधार वा होल यह है कि थे यिवासिता, मोगवाद, फैणन और सानेन्‍यीने में दीं 
वह को वीरतवित् सुर समझ र> 2 चैन को बसी बजाने में ही उन्हें जीवन ही 
5 दी है। इसी सर/ पूरी विचारों के जो बजुर् या प्रौद सोग 2, थे बैयव पुराते 

ह ०5 धुण वियार ॥कापकटह 27 7 


दी टै, साथ ही आचार प्े क्षेत्र में वे काफी पिंलड 
टँ ॥ प्राॉर्क्रा २१ क्ग्तम पय प्रापारिफ 


हट 


वी 2 रत लैत्र की भूतों बे अतिचारों वा उतारा 
0378 265 075 व ट £ देंगे पर जीया में यह उारेगा नहीं, मर्मस्थाे हें 
हे (१ के मे दास में उग्पा रबेया यही होगा, जो पहले था । उस वारश 

श ४3३ से पीर-वीर विन्‍ली जा रही है। भारतीय जत-नीयर 


# वाशाद यो कक यारन्या आया उवा 7 । 7 50 चागा मं 


आचार और विचार श्भ्‌ 


दिचाररहित आाचार का वोलवाला है तो दुछ लोग आचारहीन विचारों को पकड़े 
हए है । समाज में दोनो का सामज्जस्थ नहीं दिव रहा हैं । यही कारण है कि आज 
हमारे आध्यात्मिक जीवन भी चूखे रेगिस्तान जैसे हो रहे है, मरुभूमि की मृगमरीचिका 
की तरह अध्यात्म वा जाठम्बर जरूर देखने को मिलेगा, पर पास जाने पर अथवा 
सम्पर्क में जाने पर जाध्यात्मिकता नाम की कीई चीज नही मिलेगी । 


यह ववाद वे एक घुरधर विद्रान्‌ मारत में घृम रहे थे । उन्होंने अद्वैतवाद का 
जध्ययन नो खूब किया था, पर उन्हें वह पचा नहीं था | एक बार घूमते-घरामते वे एक 
भक्त के यहाँ पहुच गये । उन दिनो कडाके की सर्दी पट रही थी। भक्त ने कहा-- 
“नहाने के लिए पानी लाऊँ, महाराज ! वेदान्तीजी हसे और कहने लगे---/तुम लोग 
वृ८्ध भी नहीं समझते । जहाँ ज्ञानगगा वह रही हो, वहां नहाने की जरूरत वया है 7” 
सेवत्य भी वच्चा नहीं था। उसने नी वेदान्तीजी की अच्छी तरह से परीक्षा करने की 
ठानी । उसने घर जाका जपनी पत्नी से बडे पकौड़े बनाने के लिए वहा । वेदान्तीजी 
को वह घर पर ले गया । खूब स्वागत सम्मान के साथ उन्हें भोजन कराया | भोजन 
वाने के बाद सेवय ने वेदान्तीजी को एक कमरा जाराम करने के लिए बता दिया । 
वेदान्तीजी सो गये । सेवक ने मौवा पावर दरवाजा बन्द करके बाहर का वृण्डा लगा 
दिया | णबर क्या था ? वेदान्तीजी गर्मागर्म पवौड़े बडे लाथे हुए थे, इसतजिए जोर की 
प्यास लगी । जास-पास देखा तो वहाँ सेवक ने पानी बिल्कुल नहीं रुसा था । जन्‍्त मे 
वेदान्तीजी ने उठवर दरवाजा पट्खटाया। जब सेवक नहीं वोला तो उन्हेंने जोर से 
वहा--भरे भैया, मुझे प्यास जगी है। सेवव ने कहा-- महाराज, ज्ञानगगा बह रही 
है, उसमें से एक लोढटा भर बार प्यास बुस़ा लीजिए !” बेदान्तीजी समझ गये और मन 
हो मन साचा सेर वो सवासेर मिला तो सही ! उन्होंने धरमाते हुए सेब से माप्णी 
मांगी । सेबक ने दरवाजा सोला और पानी लावर प्यास बुनाई । 


न 


टा, तो एस तन्‍ह बेबल ज्ञानवाद वघारने वाले दुनिया में, विशेषत भारतवर्ष 
में बहत हो गये है, उनसे समाज में विचारों वी भी प्रगति रब गई है, जडह़ता औौर 
गेर-लिम्मेदारी ज्यादा दट गर ह णाो। आचरण वा नी दष्काल सा पट गया है । 


जोज हमे उुपनी दयनीय दशा पा दिचार वरना होगा वि वास्तव में हम वे 
टगाये देश बयों बिछट यया है ? दूसरे देश आध्यात्मिकता वा दावा नहीं बरते, फिर 
नी रमानगाी और चैतिहत्य में हम देश से ब्यों जागे दट गये ह# * दसवा वारण है 


दे... ए०नन्‍कर हि *चऔिन्ल ५ ट जम की. स्‍रकन-मनक सामय्जन्य >कक+---००क का 3 दाउलजक २ लक ->ण०न+-पी 5% 
लि यहा दिया। जी जावार ढा भेद्र ह सामसजस्य है, बथनी आी बारनी वा भेल है 


इडाता 7 । यहां उपन्धित विद्यार्थियों ने एवं प्रथन पएछना चाहता हूँ 


बड़ 
न 78 7 का: सर िल 7 -अल टन सफिफज2 कं अ न क्रप ना गे हया 
एड ४ जया शाला ज़ क्िप्रा 2 यदि बेपल नार्न्ग सी हो जौर किया न हा हो बए 
तल बन -मण-न 5 नही तक “५ आय >> - ३ 4० 
दाश्य इन गा्तत ह * नहीं, बाब्य को 7 7थ बदन पा गए हर्का के नाथ किया 
हि न्‍> 


२६. धर्म फा कल्पवृक्ष : जीवन के आँगन में 


५ हु : ही हो सकता है। जीवन भरी 
वावय पूर्ण बन नहीं सवता और न उन दब्दों का अर्थ ही हो सकता हू | कि प्रयोग 
एक वाक्य है और यह वायय तभी पूर्ण होगा जब हम ज्ञान का क्रियासक 
करेगे, जानकर उसका आचरण करेगे । 


बड़ौदा का एए प्रसंग मुझे याद आ रहा है । सर सयाजीराव की जव्यक्षां पं 
एक विराट सभा का आयोजन हों रहा था। जिसमे अहिंसा पर अभिमापण डा 
थे । एक मद्रासी अभिमापफ्र की अभिव्यक्ति उतनी सुन्दर और चित्ताकपक का 
जनता मत्रमुग्ध होकर अहिंसा पर किये गये उनके विश्लेषण को सुन रही थी। 38 
तालियो की गठगडाहट से गूँज रहा था । अभिभाषक महोदय का शरीर जय थे स्लि 
तरवतर हो गया तो उन्होने जेब से एक रूमाल निकालने के लिए हाथ डाला ! गा 
वे बोलने में तन्मय हो रहे थे, इसलिए जेब से रमाल निकालने के साथ हीं उन ओर 
न रसने से दो अण्डे बाहर आकर गिरे। जिन्हे देखते ही समासद आदइचर्यनर्कि | 
गये । कहने लगे--“क्या अहिंसा पर इतना गम्भीर विवेचन करने वाला व्यक्ति अ हे 
साता है ?” अध्यक्ष स्वान से भाषण देते हुए सर सयाजीराव ने वहा-- ऐसे # 0 
ने ही देश का मत्यानाश किया है, जो कहते है, पर कुछ करते नही | विचार के से 
आचार जिनके जीवन मे नहीं है, वे कोरे भाषणभट्ठ है ।” 

हाँ तो जानने के साथ ही आचरण करना आवश्यक ही नहीं, अनिवार्य ९ 
मारतीय संस्कृति के विचारक से एक साधक ने प्रश्न क्िया---“मगवन्‌ ज्ञान का फ़्त 
क्या है ?” उत्तर देने हुए उस विचारक ने कह्ा--'ज्ञानस्य फल विरति. जान का पं 
बुरे बायों से विरत होना है। धर्मदासगणि ने उपदेशमाला में कहा है-टिक रे 
है, जिसनी पीठ पर बावना चन्दन लाद दिया जाय, जिसमे यूब मह॒क है, ता है 
झीतलता भी है, परन्तु गये के लिए तो बह कोई आनन्‍्दप्रद नहीं है, उसके लि ३ 
नारभत ही है। इसी तरह जो साधक जानी तो है, किन्तु आचरण रहित है 4 
विए वह ज्ञान भार रूप है, निशुषयोगी है, किसी काम का नही है-- 


“जहा खरो चन्दरणभारवाहो, भारस्स भागी न ह चन्दणस्स | 
ण्व यु नाणी चरणेण हीणो, नाणसस भागी न ह़ सुग्गइए | ह्ं 


ध ---उपदे गाता 


५ ने एक रपत् कहा है--“जैसे गाये चराने बाता खाला ईसरोगी 
गाष्ट बे जे अपर्णा हो 3 री पु 

है ता हैं, बट दूसरों को गाये थित सकता है, गायो का मालिक नहीं बने सर्व! 
द्रव उठी दी इमी नर> नो मि . आानर 
१ ु सता, इसी नर7 लो केबल ज्ञान बघासता है, बट उस जानरण वी 
हलुनव का स्वामी नहीं %। उज्ज चोवियाँ * >, था दिमाग में जाने दूती 
हक ह धियाँ 4 2 0 000 2007 म् 
823 55252. ग चाटु भोजय के सभी पदाथों में डाता जाता टैग: 


ऊ+ 


कर सकता, उसी प्रयार योरा जान बचघारले बाता जद 
ह वर गज दे का आम्यादर नही कर सता ।! 


मंशा मा पद्ध 


बट अख्यज पड़ा 


हि 


आदार और दिचार २७ 


अत्त जैसे सूर्य और प्रकाण दोनो साथ-साथ रहते है, इसी प्रकार ज्ञान और 
क्रिया जववा आचार और विचार साथ-साथ नहेगे, नमी हमारा जीवन अलौकिक 
साधना से चमक उठेगा । 
बहन से लोग बाते बहुन वटी-वटी कर लेंगे, विचारों में आपसे वाजी मार 
जायेगे, पर जब जाचार मे--कार्य मे परिणत करने का सवाल आएगा, तब कोई 
न कोई बहाना दूँढवर छिटक जायेंगे । यह मनुष्य-्जाति का महान्‌ दुर्भाग्य है कि वह 
विचासो को जाचार का रूप देने में बहत घवराता है । कई लोग तो विचार तक 
सहिए्णु होते है, वोट साथक किसी विचार को जनता के मसमक्ष प्रकट करता है तो 
उसकी हाँ में हाँ मित्रा देंगे, प्रणसा के पुल भी बाँघ देंगे, परन्तु ज्यों ही उसने उन 
विचारो वो अमली रुप देना शुरू किया कि वे महाणय विरोधी बन जायेंगे । विचारों 
से सहमत और वार्य (आचार) से असहमत, विचारों से सन्तुप्ट और वार्य (आचार) 
से रप्ट होने वाले महानुमावों वी सगया वम नही है । और जब तक समाज में विचार 
और आचार वा यह दँविध्य है, तब तक उसकी गाडी अवनत दया के: दलदल में फंसी 
हुई समझनी चाहिए । 
इसीलिए विचारों वो आचार रुप में परिणत करते समय समाज जो मानसिक 
निवलता बनाता ह, पीस्थिति को प्रतिकूल बना देता है या ईप्याॉवण वही अटका 
रहना चाहता है, यह एक नयकर बीमारी है। हमे विचार को साधन मात्र समझता 
चाहिए जौर उसके आचार को समझना चाहिए साध्य | जब तव हम किसी विचार 
नो आचार मे, हृति में न उतार दे, तब तव उस पर विचार की उपयोगिता ही बया 
हैं ? इसलिए विचार वे अनुरूप अगर थोडा-सा भी आचार हो तो समाज मे प्रगति 
होने देर ने लगे । 
महाभारत बाल मे दुर्योधन वडा राजनीतिन्न हो गया है । उसवी सभा 
बटे-दटे विद्वान, दाशनिवा, हतिहासन, अर्थशास्त्री और राजनीतिन रहा बाते थे । 
उसवे सामने शास्त्रों वा निचोट निवालवा रस देते थे बिलतु दुर्योधन मिर्ष यहीं 
बहता घा-- 


» भा अर 


7४ 


ते 


जानामि धर्म न च मे प्रवृत्ति 
जानाम्यधर्म न चे में निवृत्ति 


अधदि-+ मई धम णो जानता हूं, परन्तु उनमे प्रवृति नहीं बरता । अधर्म को 
छः 


भी जानता हू प८ उससे लिदृच्ति नहीं है । 
निया केओे में पिलादे इस इसे से ही बोर्ट मनप्् झगा ज्ामी इन ज्वाला हो ते 
शाए ऋण भा जलाद ८े दसे से की बार सन्‍प्य गगा ज्ञाना डइई ह्यात्ग 
न्‍ > हम 
को हक हि किक छः 
लपाजद वो ही अनशन. 
एाजरिहप व फाउदझाया। भा शाना हा जाय 


३५. धर्म फा फहपबुध्ध * जीवन क्के 
क्रीतु-- मिनी, बहुत लोगो हे हिंतें के ला, और अनेक लोगी । 2 
के लिए विचरण करो । जिलुओं ॥ जपनी जीवनचयी के लिए गतत खलते “हें 
अ्रमण करते कहो / मंस्राद जकोक नें त्नी वौदधर्म स्वीकार वी के पहतीं 
दिग्विजन को छोटकार धर्मविजय के लिए प्रतिवप गाताएँ 7 । 
बौद्धवर्म के दस मे आूसण्डी मे फैलने, लीं) जाबा, संगीत 5 न्न्ही (धर्म 
ब्यूम, जीने, जापान, िव्विंते आदि एशिया के विणाल भू-मागी न्नप्रमार्रि होने ही 
प्रेप एकमान बी लिक्षओ के परदे अमण की हैं विचरण की ८ बौद मिट 
मतत चुम-पूमकर अपने आचरण के द्वारा जपदिशी में द्वारा बुद्धंशि द्रश्िक्षा क्के द्वारा इन 
तमाम भूमागों मे बर्म, नीति मब्यता और मस्कति को प्रचार-प्रसार किया हैं 
आर्त के महापण्टित श्री राहुल माऊंत्यायरन ते पुम्मकद छात्र नामक ण् 
पुस्तक पदयात्री परे लिगी है, उरी उन्होने प्राचीन कु के घुमनहयी की बर्णत की 
हॉए 'घुमवकरी के जमे लागो की वर्णन किया 5 । क्षगवान महावीर को भी उन्हीं 
पमवव ठराज वी बद दिया दै और उनके अमग के प्रमावी को बर्णन मभीं बोचक 
म्डियादे) 
अगवान महावीर में मस्वस ही अपने साय माब्वियों को ही प्रवचन 
बहा बीच 
जआञाग्टप्त्खीय चरे5प्पमत्तें 
अवात्‌ छह श्रमणों | आरण्ट पर्की की तरह अप्रमत्त होकर विहार करों, 
आमण बरो, विवि करो // जैन लौर बौद्ध र्मणों मी विहार करते न्ञके टी 
मर प्राग्त रा नरम पबिहार हो गया ) है 
पुराते युग 3। बात यो आड़ की दे जौर वर्तमान वर ही दृष्टि डाले ती जरगि 
कभी मेंत्र 4। औुनश्रमण आग्त जे रे छोर से उसने छोर ता पैदल घूम-धुर्मा वन: 
थ मन-मम्तिता मे अहिसा और सत्य वी विगराद ज्योति जगाते ही 4] बनीं पर्स 
बोर है, ने उ>, मे मोटर हैं है ने, ने साइरिल है। टमटम | जी मे 
गारगति व कय गाँव में दुनट गाँव तक, एक नगर मे दमसरे सेगर नस, छा र्प्री 
में दमर प्रात ता आगता समंदर से भरा ज़िरदगी वी मस्ती मे मे दें पा हजारों मं 
पी पटयाला ररव चुतनीवन वा आयात्मिक और धामिक विचारों ही 
चना चाता है मे मे सिर, सगे पाये, अपने पीटा बल्ले, वर वरति शी सार्थ 
पा 3 कोजो यो लग न माव मी चाह होगी और गे तिगी 
862 कच्ची 2 चर ए ७ ५ मगगा भे चना गाय माया ६.6, न्न टुए हनी 
हे जमे डिक गजचियों रो, गलियों व वैतित धार्ति * 
क्खश्ता. ह7ा | 52245 0 02 १ बागपत कटा वैसा दिशार आरियां मुणीण 
22% ललित जि कर विनोयो्जी 


ड़ ली 
कर्ज ८24 कै? 


चले चलो * बढ़ें चलो !! 


श्प 


रे 


देखिये । पैदल पूम-धूमकर ही भारत के उसे महान्‌ विचारक ने फ्रिस प्रकार एक नई 
अधिसमक दिचार-क्रान्ति को जन्म दिया और “भदान से नेबार ब्रामदान नह के 
विचारात्मझ जान्दोनन से किस प्रसार दनिया के दिल-दिमाग को हिला दिया, यह सूरज 
की गोथनी की ताह स्पप्ट है। भारत के पइस राष्ट्रीय सन ने पदयात्रा द्वारा कमाल 
कार दिखाया है, उससे विदेशी लोग भी देखकर दातों तले अग्गुत्रि दवाने लगे है। बे 
भी स्वामित्व-विनर्जन वी बात को प्ररूुघर और नौपटी-क्नोपटी में पहचाने के लिए 
टसी परदयाना को अपनाने लगे है| भारत के इस दार्यनिक के पास एक ही आदेश मत्र 
टै->चत चतो ! बढ़े चलो ! पैदत ! पैदल ! पैदल ! 


शाप 


नोआपाजी ते दगे के समय महात्मा गावी ने पदयात्रा को प्यो अपनाया 
या ? उसका वारण यहीं था कि गाँवन्गाँत् में छोटे मे छोटे, ठ सी से द लो जन की 
जन्‍्त पुततार को खुन सका जाय ! वाहनों में बैठकर सयाद झे साथ घूमने बालो से जन- 
सम्पर् भारत बी जसली जनता से सम्पक छूट जाता हैं। जौर यही कारण है पि 
भरत की राप्ट्रीय महासभा क्रिस झो मजबूत बताने के लिए और कांप्रिस के सिद्धान्तो 
में जान डालने के लिए वॉप्रिस बे उच्चवोडि के मेताओं ने पदयात्रा द्वारा जनन्सम्पक वा 
माण स्वेय अपनाया है और वरप्रिसी कायकर्ताओं को भी पदयाजा की योजना अपनाने 
व दिशा-निर्देश दिया है । सचमुच, जगर पदयात्रा वी योजना सारे भारत के काँग्रेसी 
जोगो ने अपनाली तो नि मन्देह ग्रामीण जनना से सम्पर्क बटेगा, 


उनके जसली दू से 
दर्दो शा पता लगेगा और भारत वा भाग्य पलट सोगा । 


सच पूछ्ठिए तो, यात्रा के जसली आनन्द वी अनुभूति पैदल चलने मे ही है । 
वारनों पा लदबर संवाद से विसी इलाके से गुजर थए तो दशा वे जनमानस से कोर्ट 
परिचय नहीं होता, बहाँ बी "सती रिउ्रति बा थोई बता नहीं दगना और यही काएण 
# वि साधु दश जनता थे जीवन पी उल्छ्ती हुई 3स्थियों यो समझ वर सुदबाने, एन 
जीएन में प्रद्िप्ट दशा वी दिविन्सा बरसे वे दिए जो” साथ ही आयी स्वरनन्‍्प्रता 


 झाएता की सावना शाने थे जिए पादक्िहा" अपनाया है । एव पाइ्खात्य दिचारग 


॥६ पज०९)६ ७२०, ७३० [3६८५ तठघञ्रन00ं 
के न] हज कण 
जा पृरदपाद्य बाता है, इस -व उाधश्य रादासचाप £ | ८ददयातजा रावन मे 


कक सनक कु टकन्मकाक, नह कि +फमक द्झ्ल "5 राध्ता € ँि 5 न ददयाश 

पा झध्रय 7 । एऐगे चैननद जी नली बहा गर्ल है, जिसे बनी पदयाश हारने 
बे शौध्याप प्राण दोहा हको। प्रहाति थे नबनदीन हनह्यों की छॉयी पाली हो को 
करन अ>र ब्नक्लडडा + कककिरिसा अपर अल्सा-ेई>तणओ+ 2८-७5. “+क «) ब्जजत ३2 का बा 
0208 लि । 8 विश शाय शभारहिए रदारब्य जो ईतश जाना हो नो पैदन 
झाना फित राम >ब। मिभदों ना प्रणगत के तक 5 सज्जन यान 
घाना पिलणा 4, हम 3 मिशदों भा नाप प्रणाद तन हो तो दिंदाज पिल्लाए एार 
,वन्‍ममन्‍ज कामकाज मा... कै तन दमन कु. ७ कल कक्दी:> ई-4 हटना 
रशाफइाशएओइश | शाप्ट ४ इहण्ज्शभनाटंय गौ हटाए छू इलाहअ्। का ० पा २ आ 
ठनन ने थे नयक्‍लचात व चितआए एरचिन + उमा उनाई- के मान नये के शहताय5 रिे 

“720 पट 20030“ 4 ४ डहर ह् हद तह इल्लत2 दा न 

क - बे # धर व 

एडितता पर »े दैदान अमदतारी जधमानीं पए् ४ 


हैंड धर्म का फल्पवृक्ष जीवन फे आँगन मे 


५ ल बे रह तर ० द हो यह 

भारत के धर्म और दर्शन ही यात्रा को, विचरण को महत्व देते रहें दें के 

महत्व मे 

वात नही है। किन्तु जापान के शिटो सर्म या बुच्चीटो उर्म ने भी याता के मह दा 
स्वीकार किया ज का सवाव बतलाने वाले उस्लाम पर्म ने सी ंसे स्थान 


हमार 
है और मन के कपडे पहन कर येस्मलम की पवित भूमि तड़ याना करने वाल 
भक्तों को भी यह अत्यविक प्रिय 


भारत के महान्‌ बैदिकथर्म और उसकी शागाओ--बैष्णववर्म, शवर्र्म 7 
हिन्दूर्म ने भी प्रत्येफ़ भक्त के लिए तीर्वबाता का विधान किया है। प्राचीत काले |! 
जब यातायात के आज के से साधन नहीं थे तो लोग पैदल ही तीथयाता फल 
निकलते थे और अनेक ज्ञान-विज्ञान का सम्पादन करके लौटते से ! 


मानव जीवन की गहनता थे वास्तविक जीवन की अनुभूति तथा ४878 
अध्ययन और नैतिक परम्पराओं का तलस्पर्णी अनुशीलन जो एफ घुमवक़ठ कर ५० 
दें, उसकी कत्पना बाहन-विहारी कभी नही कर सकता । जितने भी भूगोल के जा 

हुए है, उन्होने केवल कत्पना के घोड़े नही दौडाए है, अपित उन-उन स्थानों की सं 
निरीक्षण-परीक्षण करने के बाद ही भ्गोल की पुस्तक लिसी है । आप देसेंगे कि गिर 
भी महान्‌ कवि हुए है, वे प्राय घुमबफट थे । कबिकुलगुरु कालिदास का नाम ५80 
सुना होगा। जिनकी महान्‌ क़तियों को देशकर विदेशी विद्वान भी चकित हैं। रनों 
नीत्या में जो चमत्कार आया है, उसका श्रेय घुमक्फदी को है। उन्होने ब्वेत हि 
हक हिमालय और सदा हरित तगशीप देवदारु की प्राकृतिक सुपमा का जो वर 
या है, बह किसी से सुना-सुनाया नही, अपिवु स्त्रय देसकर ही उन्होने कहा था 


अम्‌ पुर पश्यसि देवदार , पृशत्नीकृतोउसौ वृपभध्वजेन । 
रेघु को दिग्विजय यात्रा के वर्णन मे जिन-जिन देशों का उन्होंने वर्णन 88 


है, वे प्राय उन देसे _ए थे और जा नही देस &%7 थे, उनके बारे मे उन्हांवे ४0 
जानवास प्राप्न की थी । 


तीपने तादम्बरी महायाव्य का नाम सुना होगा, जिसकी गमकक्षता सस््ा 
गद्य साहिय में जाज दिन तक कोई प्रन्य नहीं वर सका है। गद्य-्गीर्याण वाणी *ै 
वात लगा भा एसोे समान अनूठा ग्रन्थ होढमे पर भी नहीं मिल सका है। चुर्मा 


रेचप्रिता महाकत्रि याणमट थे, लिनके सम्बन्ध में सस्क्स विज्ञों भें यह तोहोर्ति ४7 
बाणोन्डित्ट लगवू सर्च', थे पके घुमकरद थे। किलने क्वी समय ता सीने देंगे ५ 


है| 2 व्ययनाविदों को सेकर अमण फिया था। दशगामासरनरित से पचगिी 
+ है देह भा पायल थे। मत ही याज्ष्मी मे कयव साउसभा कै थे रहीं 
है हा दशा देशाटप राय जिया था । 
की जकक्‍ाउमसयन हैमयाद सायाये यादिमानमईन सिड्ठसन दियावर, लौर ः 
रमपररदिगगि चार विऊ स्फ़्त गा ञ ट्रि 
फ्न्क्कि हद ++ (4 विके भो सम्यक-प्राका सारित्य दत्वा 


द्राक्न्- ् 
दा भर 


वाह 7७ है, "वो बयो घमाह5 थे । जन साथ ही 


भट्रणार, 


चने चलो ! बढ़े चलो 7! 22 


फारण भी वे घुमकक्‍्कद थे ही, साथ ही विविध विचारधाराओं, सस्क्ृतियों, परम्पराणों, 
जननचियों आदि का पर्याप्त ज्ञान बरने के लिए भी वे पादविहारी थे। वृहत्कल्पमाप्य 
व्यवहारभाप्य में साथुओं के लिए उपग्रविहारी जौर अप्रतिवद्वविहारी होना आवश्यक, 
बतलाया है, साथ ही विविध देश की भाषाओं, सस्कृतियों, रहनन्महन आदि की 
जानकारी झे लिए भी उम्रविहार करना चाहिए, ताकि वह यहाँ की जनता को सैनिक 
धामिव प्रेरणा उनती स्थिति-परिस्विति को देव करन दे सके । 

हिन्दी साहित्य के महायवि देव तो पक्के घृमक्कट थे । घूम-बूम फर ही उन्होंने 
देश-देण फी जननायों था चित्र चित्रित किया था। काव्प्प्रनिमा के निवार मे 
वा महन्व वम नहीं है । 


5 


हाँ, एस तथ्य से उख्ार नहीं क्रिया जा सकता कि पदयात्रा मे कदम-कदम पर 
प्रटिताययाँ सामने आती ह । पदयात्री यो प्रतिक्षय कॉठिनाउयों की पष्टटर मजित के 
बाठिन दौ” में से गुजरना पटता है । पंदत घूमना फूलो वा मार्ग नहीं, वॉटो वा भाग 
है, सुपविलास वा मार्ग नही, दु थो वा, सकटो वा मार्ग है। कप्ट-सहिप्णु व्यक्ति हो 
इस दर्गमन्यथ वा पथिक हो सवा है। एस मार्ग पर चलते समय वर्मी-वभी आपस्तियों 
के पहाल टेट पहले है। बनी झही सत्यार मिलता है तो कमी वही दुल्वार। बनी 
प्रैस छा जमृत मिलता है तो कभी द्वेप वा हलाहल जहर। कभी रहने को ऊँची 
अद्रालियाएँ मिलती है, तो वी दटी-पृटी ज्लौपडी मिलती है| 'बमी घी घना तो वनी 
मुट्टी चना बाली वह्ावन पदयात्री पर लागू होती है। इसीलिए भारत थे उस महान 
पबि थी बाणी झमत हो उठी--/परदेश केश नरेशह कौ” परदेश में नरेश वो नी 
बाद मिलता है साथारण मानव वी तो बाव ही बया ? सच्चा सालबा, सच्चा पदयात्री 
अपने विलय” में जाने घादी बठिना ट्यो, विश्न-थाणघाजों और तूफानों वो देखकर घवराता 
नही, पिए्ाना नहीं, टिटगता नहीं, गषता नहीं | छघट वाठ्िनाइयों थे सभप इस थे 


“जाट लेना हर बढठिन मजिल वा बुछ मुबध्यित नहीं । 


“एप जग इन्सान में चलने वी आदत चाहिए 





कल री ५ से 
बाण मे रुच्झे रा: सागरी हेतना-धकि जादइत को जानी 7। वह नये 
धरपाशा में न्‍न्ये राणा में शारी धइतना-घन्ि जादप्मत हो जादी 7॥। दह नो 
च्ते शादों 5 सदान बफस आक -5 हानो मे 
गदे आदशिएों से, मयेलाएे गादों नी, नप्रेनय मंदानों से झीए नपेजपे गगणननयानों े 
चन्‍क के # 2/ 84 दाम्ग ००७ «०७+>०>- के पस्टि 5+प७+ कई >> फेज अजकरन वबाडिनाएये ३ 
हाह्जाए इचल्य 7 हद एइराबो 406 चददा-शार सरबाराह्ड छा रा८ बाटइनाहयाी 
इलइिचच पाजाएि पे औैनक्‍क- हक हि | बचइच्दे- नडा++ - ४. (०५ #ौ+« छ्तनीके इज 
जअकु हा दक कक कक दा है| /7/४ नक्क क्ाक 20 द हा शक 
५ 
नकली 
शो कं 
-प> ग्राादाइटोशी इक... रन्पान्यएनक.कनमकननअूकनमक ः ॑तककप्कण्त-क--- 74 
| ब १०३०६ (८०,७।५७४ ०! १.54 हल के ७४+|०+ ० [ | 
< 
नयी माजिल, मापा दिसतार साय दाना माय 
लूथा भजन, नजर इडशमर सायं दाना नाणा पाना | 
लक, है न आ ऋ आओ री कला डे ' 
हैए ब्रश निए-नानाए के इनन्ारिपा हो क्या इशशा। मेन बी पा 


३६... धर्म फा फल्पवृक्ष ; जीवन के आँगन में 


आगे बढता जाता है, अपने ब्येय की ओर, अपनी मजिल की ओर | चाह ५५% रह 
विघ्न-बाधाए आए, तुफान और आँधियाँ आएँ, किन्तु उसके विधार लड़ेगेडीत रही, 
कदम डगमगाने नहीं, हिमालय की चद्रान की तरह वह अटिंग रहता है 


हाँ, तो भारतीय सस्कृति का घुमाकद सन्‍त वैदिक ऋषि के अब्दों में चरल 
मधु विन्दति' चलने वाला सतत विचरण करने वाला मधुस्ता को प्राप्त करती हे 
जीवन की परम मथरिमा उसे प्राप्त हो जाती है । वह 'स्वान्त' सुबाय लिए हैं 
नही 'सर्वजन सुखाय, सर्वेजन हिताय/ विचरण करता है, परिभ्रमण करता हैं हें 
जहाँ भी जाता है, जिस किसी भी उन्‍्सान के सम्पर्क में आता है, अगर उममे हट 
रोजनी विद्यमान है, जागने की शक्ति विद्यमान है, बक्तियाँ सोई हुई है, तो हे अपने 
प्रयत्न से उन्हे जाग्रत कर देता है, गतिमान करने का प्रयत्त कर देता 
जिस मनुष्य की कनीनिका में शाणनी विद्यमान है और हगे दर वर्मा 
कारणवश भोतिया आ गया है तो डॉक्टर आपरेशन करके उस आवरणस्प मोतियें 7! 
हटा देता है, जिससे उक्त मनुष्य को पूर्वबत्‌ दिसलाई देने लगता है। फ्न्सि्‌ जिम 
मानव की कनोनिफा में सोनी हो नहीं है, वह नप्द हो चती है और उसमे पर तय 
ना यया है तो डाक्टर के दवारा मोतिया हटा देने पर भी उस मानव को रोशनी प्रात 
नहीं हो सकती, क्योंकि मुल भे गोद्नी नहीं है तो किंचना ही कुणल डाबदर हा 
रो, बह उसे सोणनी नहीं दे मझता । यही बात साथन के सम्बन्ध में भी हैं। सार्था 
जहाँ भी विहार परे जाता है, वहाँ के मानवों में अगर उऊछ श्द्वा है, ग्रदेंग हे ने 
बोग्घता 2, गाया पी ओर गति करने की तमता है तो वह उनकी आत्मा पर भी 
हा मिश्यात्य, मोह या वासना के आवरण को हटा पर उन्हें गति-प्रगति करने 8 
रोशनी प्रयट पर सत्ता है । विस्तु अजगर उनसे आगे बढने क्री तमन्ना हीं नहीं (। 
ग्रहण उरले थी झक्ति ही नही है सो बह उुश्ञल सावत्र चाहे किलसी ही उपदेश 
वैषपिया दे, हु 


लि 2 फिल्तु मोहायरण या मिर्यास्य या पर्दा दृ नही हो सता, 5020 
पय्ट नहीं हो साती । 


रे 


हे  स्पय जाझत है, उसे जगाने के लिए समार मे जतेश सिमिस भिंतति 
बाज यदि चाएत है, उसमे प्राग 7, थात्मा है, भचतनाशक्ति ् तो जमीन चहेती हर हा 


तराए | जागो, तुम्र समार के सर्यस्त्र हो सो, तुम्हें में अच्छी तरह हैं फाः 
धतने व विए लगह देती # के 


3७७ 
स्वरा 


| 


पादी पहला है-“जन्नदेय | यट मधुर पानी ठुम्हाई नि 
है । तुम इसे वीर जागे यो ।/ झयो उतसी 7ै--"ससार ले ब्राण | तुम्हें मे 

गे हो हा में पत्र उस्ती हे, लुष जिशास रे ।/ सूर्य ती सिताचिलासी धूप हि 
ज्ज्ज पान न १ 


ह । नम तहगयी यया | में जनम्हें प्रगति करले थे लिए प्रराश देती 
कन्इ 


आग 7 क पद हूत ३ के मत 2 


प्र 


ष गरटिल 2, सयय जाग्रत नहीं ज्मा पुश्वी बट 
जे अरे ग/० गे हानि | अिरदेक ही बे भे*े घशगीर में क्यो सा सटेंट्रो सम मां मे ॥ 
६ ल्‍शर हब हर एव पार 7४७ 


का यो, नोट मो पाती, तथा जरेंजरें में मित्र जाती! 


घले चलो ' बढ़े चलो ३७ 


पानी भी उसे सदाने में सहायक हो जाता है। जो पोपत था, वह भी सोपक बस जाता 
है । हवा भी उसे सुत्राति छगती है और सूत्र का प्रकाश उसे जवाने जगता है। स्थद 
भरी उसे उपने में मित्राने वग प्रयास बरतों है । हाँ तो, जिसमे चेतना-शक्ति नही है, उसे 
निमिन भी विवास करने के विए पहायक नहों होता । उसी प्रगार समाज के जिन 
ब्यक्तिपों मं जहा जागृति है, उपादान गद्ध है, बीज में सजीपनी-शक्ति मौजूद है तो ऐसे 
घुमकवट नि स्पृद्दी साथयों था निमिन्त भी उन्हें प्राप्त हो जाता है । 

आप जानते है थि उर्मास्वियाय का गुण चलनसहायक है गतिसहापत्र लक्षण 
बाजा है, उिन्‍तू जब हम चजेगे, गति उरगे सभी बह सहायक होता है । यदि हम स्थिर 
है तो वह हमे चजा नहीं सवाता । मठती चलती है तो पानी उसे मदद दे देता है । 
इसी प्ररा/ जाप ऊीवन थे किसी भी छेज में उम-हृण्टि से गति-प्रगति करना चाहेंगे ता 
हमारी धममय प्रेरणा उसभे मित्रेगी ही । 

बातव में गति पाना ही जीवन वा लक्षग है । जिस जीयन में गति नहीं 7, 
ग्पन्दन नहीं है, सनग नहीं है, बह जीवन मुर्दा जोवन ह्। इसीलिए जीवन दा 
पिम्तेषण उरते हए जबधरा प्राय ने वहा है-- 


“टस जीवन वा उहंब्य नहीं ह गान्ति भवन में टिक रहना । 
विन्‍्तु पहुंचना उस सीमा तक जिसके आगे शाह नहीं॥ 


| तो, जीए बिवास वरना हो तो सति-प्रयति बारिए । चर यावु 
ने ही जवा, बिचार संचार प्रत्ा, उन्चार, उपचार आदि शब्द दनलने है | “न 
रगापबा मत में चहना है, चार किया / । आप भी अपन जीदन म चर यो स्थान 
दोजिए, घपराएए नी >ापया व्यक्तित्व चमव उठेगा, आपका विस संबतोगरी हो 
सरेगा, णापवी प्रतिभा चरमसी गिल उठेगी | >पन सदशातिाय या प्रवाह एसी शो 
मभोहि । छमणनारशयति था जोफपण एसी आए उह्ञा 


देनी | थे चारा 


४ । चादिति, चौवेति! चने 
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ड्या है 
मारे जीवन का ताना-बाना आज से नहीं अनन्तानन्त काल से उलमा 8 
उसे सुलझाने के लिए आर्यावत्त के महामानव महावीर ने हमे एक महत्त्ववू प्रकाशित 
दी । उन्होंने कहा--“साधक, तेरा मार्य विवेक के चमचमाते हुए प्रकाश मे के 
हो । तू समार की अन्धेरी गलियों में मटकते समय विवेक का ठढार्च अपने थार 8. 
जिससे मगलमय प्रकाण में तू यह देस सझे कि कहाँ विपय-वासना का गर्चे है पा 
क्रोपन्‍्वोम की मयकर चट्टाने है, कहाँ मोहमाया का फिसलना कीचड है और कक 
मास का काला सपं फुफकार रहा है ? जहाँ तक तेरे अन्तर्मन में विवेक का कप 
जगमगाती रहेगी, वहाँ तक तू विपय-वासना के गर्त में नहीं गिरेगा, और नें पक 
नी चद्ठान से ही टकरायेगा । उठना, बैठता, लाना, पीना, सोना आदि तर हम 
दिनचर्या यदि विवेक के प्रकाश में होती है तो तुझे पाप कर्म के वन्‍्ध कीं 500 बा 
जग सेगा | यदि विवेक को दीपक गल हो गया हे तो जीवन का प्रत्येक कम्पन पे 
पम वा पैदा करेगा । आचार्य उन्दकन्द ने एक स्थान पर बताया है कि “द्ृव्य॑त्याग 
दत्यपूजा, द्रब्यमाता, द्रव्यजप-तप आदि साथनाए विवेक के अभाव में किसी के 
नहीं 7 । वे पिव्ेक्यन्य होने ते कारण साधक की आत्मा को ससार की अनैक योनि! 
में भठवाती रहती ह, उन साथनाओं से जाध्यात्मिक जीवन का विकास नहीं हीं ४ 
चैनवम विशेज-प्रवान यम है। यहाँ धर्म के व्याग्याकार प्रत्ये। सी या ध 
चाट यह जपु हो, चाहे महानू, चाहे स्वाप हो, चाहे विशद, चाहे छोटी हों। नी हे 
है7 वे विवेक की क्‍्सौदी पर कसर देखते है। जिस साथना में विवेक 
ह सपत सापत्य 7, झन्र बोग याजी सावना है, जौर जिसमे जविवेक है, वह अमर 


>प 


ग्रोग बायी ? हर हट दि है, 4 
पाग बाली है। शत योग वाजी साथना जहाँ पाप को नप्द करती है हे 

अण्डूच जोक टज३य-/ कह या ्‌ ०, 2. ४ ु दर ३ हर 
४ 4 /“ 7 साया पाप को बटठाती है, जन्म-मरण के कुचक्र मे हा 
पर हाय हि शे विजेयण, खलितना मनन-चिल्तय और जितनी व्यास्था जैतेंदी 

को और के कल्यू क कान 


कक धापद ही किसी दसरे इश्षन ने को हो । फिर उस वि ४ 
्ाजर हे की जज ऑअणक का ः-. ः दि 
6 है | दशतयारा ने पिनिन्न स्प मे 


फ 

घर श्पा चर 
4 

टी है 


दरक 
+ 


प्रस्तुत किया टो | शा 
४ ह ४ कप धम्मत्स ५ 
पत्नाचारा वहा है। औौर जयणा धम् 
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कहकर एसे धर्म की माता कह्रा ह। जाचाराग सूतकार ने स्पष्ट रूप से कहा है-- 
शवियेगे धम्ममाहिए” विचेत में ही धर्म निहित है। जहां विवेक है वहां घर्म है, जहाँ 
जविवेक है वहा पाप है। कही विवेक के स्थान में प्रतिलिखना' शब्द का प्रयोग किया 
है, फही 'जागरण' शब्द, वही 'अप्रमाद' जब्द का प्रयोग किया है, किन्तु घुमा-फिराकर 
जर्व सबका एक ही होता है । निणीधरसृत्र के भाष्ययार ने जगनू के सभी मानवो के 
सामने जागरण का उद्दघोप प्रिया है-- 
जागरह नशा  णिव्च जागरमाणस्म बड़ती बुद्ीी। 
जो सुबति ण सो सुहितों, जो जग्गति सो सया सुहितो ॥' 

जर्थातू-ह मनुष्यों । जाग्रत रहो | जा नित्य जाग्रत रहना है उसकी चिवेजबृद्धि 
बढनी रहती हैं । जा प्रमाद में यो जाता है, वह ज्ञानादि परन के बोग्य नहीं रहता, 
ज्ञानादरि घन बा पान बही होता # जो जाग्रत हता है । 

भगयनी यूत में णाजयुमारी जयती ने भगवान महावीर से प्रश्न प्रिया, उसयरा 
बडा टीचया जीए मामिय वणन ह। जयतो राजयुमारी भगवान महावीर से प्रछती 
है--/भगवन ! सोते “हना जच्छा ह या जागते “हया अच्छा है ? सोते रहना श्रेष्ठ है 
था जागते रहना ? शगयान्‌ ने उत्तर देत हए बहा--/जयती ' अत्येगदयाण जीवाण 
सुन साए', अत्येगद्याण जोवाण जागरियत्त साहु ॥” “जयतो ! बर्ट जीवों वा सोते 
“हना ज्ूणा है, शा जीयो या जागते एहना जक्षठा !” जयदों पून तर्कंसगत भाषा 
भें पूट्ती /--मगरनू, आपयी एस पहेलीमय भापा वो, दग्धिमरी बात को मैं समन 
नही सवी, जाप पिय जाथय से एसी दहरी बात पसा “हे है ”” अगवान महावी” 
ने पतहा-- "जयती, मे एक ही बात बह रहा हू, जोर बह बह हा हू खिवेश बी भापा 
में । प्रत्यवा पिद्दान्त ने दा पहल होते है । सच्चाई दोनों ताफ होती है। जाएय की 


पहलू से चिपवा एसा 7 वह अधिवेवी $ । ठुम दोनो पहदुओं से समा वि साने 
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जाराणण है, उधण मे पी दिव, और गो ८पम से ही “एसी जोधिया चआहाने ह 
एनबा सोदा ही -हड्ा है “के जीव जता नंगा सोते पाये ” लो पध्राए-भ-णोव शन४ 
गशराय थे हपेवा जी परीयार शा बाण की बनते है । एसे रच सोने पहले | तो 
एके >पे ८ पूरा। |, बानी >यागिट शयोगना नी कोई -त एमे हर 
होश है उशता ह- 


न कह न ४ 

*+ + अल चल जलन ९क्णकजुल्तु। दंजललअयअब्णनकु जि इजजल टकामन हुक फन _नन्ककलफाण्ककडनक- दूजे 

के ३० जे ५ हे कर 5३८  काथया पफार ६27 ६ फ्यय ्द्धान्यस हत हक 

४० के 0 5८ जनक जन नल तीज दल 3: शक / 0 टन 4520 

आप । 5 हे & ५ ७। ब्य ॥ उार और. कक का 
हज 8 5 न पिन सात समर 3८०४! गन 5. बल 

जाए हो हा का हीडिल के सता - ऑन | पफिए 


४डें८.. धर्म का कल्पवक्ष : जीवन के आँगन में 


वहाँ निए्फल आत्म-पीडन ई 
बज्चना हो सकती है । 


| ई आता- 
, और उसी को लेकर अपने को बदा मानना मी मीं 


ग ० गा, 

इ्सेलिए जिस राष्ट्र, देश, जाति धर्म या समाज में सयम होता है, हक 
शकता ञ्र स्थ्प 

ण, जाति, धर्म या समाज कभी दे सी, पतित और अवनत नहीं हो सकता है । परम 
“रोम का इतिहास! लिसते हाए एक जगह लिखा टै--/शोम का उत्थान संयम मै 


मे मेंस मे; 
सादगी से और वितव्ययिता से हुआ और पतन हआ है विलासिना से, मं 
फिजूलसर्ची से । 


3 
दे 
६ 
न्ते 


सन्‌ १६३० में उपन्यास सम्राट प्रेमचन्दर ने अपने एक भाषण में कहा के 
है  स्वेय नह, 
“मयम में घप्ति है और शवबित ही आनन्द की बुनियाद है। जो स्वय संबमहँत 


हर माता 
बह शक्तिहीन भी होगा और शक्तिहीन आदमी आनन्द पा अनुमव नहीं कह हैं 
जौर ने उसकी कत्पना ही कर सकता 


नै 
आजे संसार मे सर्वत्र भय, निराणा और आतऊ का साम्राज्य 200 कि 
एक राष्ट्र दूसरे राग्ट्र मे सणक्ित हो रहा है, मानव-मानव से अस्त हो रहा हक 
कारण असयम ही तो है। अगर जाज सभी टाप्ट्रों मे सयम की मथर पयस्विती मे 


गाप्ट 
कब लिनाद करनी हुई प्रवाहित हो चले तो राष्ट्रो का क्रायापलट ही जाय, सभी 4 
मझक्त और मसम्रृद्र हो जाय | 


० है (५६ 
मारतवंप के धर्म-सम्प्रदाय भी अपनी वाणी पर सयम नहीं रख रहें है, 
_स्पदाव दुसरे सम्प्रदाय पर झूठे आक्षेप, निन्दा और रागद्रेपपूर्वत्त वायूप्रहार रे 


_ वाजी मार रहा है। यह असयम साम्प्रदाग्रित लोगो क्रो झास्ति से सहीं नो 
देता । 


यहा सारण है कि आज से २०५०० वर्ष पहले आर्यावर्त वे महामानव भगवा 
महातार ने सावकों को संबोधित करने हाए यहा बा-+- 


व्व्थमजा, पायसजए ब्रायम जा सजट दिए 


धावू-- हाथो को संयम भे स्सखो पूरा या संयम में रखों, वाणी पर ४2५ 
गगे, इछस्दियों पर सम यो । महात्मा बुद्ध ने भी अपने शिष्यो से फ्हा था 
 हेस्तेसयला, परादसणतों, बाचा सयतों” दि 
चवैतू-+-- टरीथा पर संप्रमी बनो, पैसे को संयम में रखो, वाणी यो 77 हे 
ह ७७४३). ) है 
दिन ्यक्तिया + यान 


हर कितफ कुल जे ऊ है 


अनिमपर स्थर्गीस सगीन की स्वर्वतरी सूसने है हि 
नत्र सन्जग्पथो वी झादगस मष यो ट्चने 4 वि" सरसते ध्प नी 

ब्ल्ट 
का ग्रहच कजकओ विए णजंपटाली 2 ५ जा म्वा्दि क 


ज्ज्क कर कुक अशिट जप छको++ कु लए लपततवात 


न 


्ल्चई नलप्ण दर 4१ बन गौन्छ 


ँ+ आन 
» भा घरीए सझापोमत यरुलों ५ 
उज्से शा जिललसकल के, बर मरचमो ना ६.3 
40000: 


के या हास 7 
है, बा एडटियों शाटी 


627 


सयम का साषुय॑ ६ 


घोडे का एक रईस होता है, दूसरा होता है संस । सईस घोड़े वो विलाना 
है, पानी पिवाता है, नहताता है, उसवो जींद उठाता है, किन्तु रईस का यह काम 
नहीं होता । बह घोटे का स्वामी होता है, दास नहीं | वह घोदे पर सवारी करता है। 
भारत के ऊापियों ने उन्द्रियों तो घोटे वो उपमा दी है। /इन्द्रियाणि हयानाह ” 
(बठोपनिपद्‌) । 

जो जात्मा एन्द्रियो वा सेवक है वह सईस है और जो इन्द्रियो जरा स्वामी है, 
बह  ईस है। जापसे जरा पूछ लूँ * जाप क्या बनना चाहने है ? रस बनने के विए 
एक्द्रियों पर सप्रम वरना होगा, अधियार वरना होगा, बासना पर विजय प्रोप्त उन्‍नी 
होगी । उस समय आपरा नाए यह नहीं होंगा-- 


पोण कर दुनिया की गाफिल, जिन्दगानी फिर कहाँ ? 
जिन्दगानी गर मिली तो, यह जवानी फिर कहाँ ?” 
यह नारा तो सर्ग्सो वा है, रर्टसों वा नहीं। रप्सो था तो यह नारा -ग-- 
"पजमस्भिय दीरिप सयमाचरण म शक्ति लगाना ही जीवन वी सार्थवता है । 'सथ» 


घलु जीवनम्‌! बातव में सयम ही जीवन' ह_--असयमी जीवन, जीवन है हो नहीं, एण 
प्रवा” थी गुप्त मृत्यु ह । 


हु 


ससा वे अन्य समस्त प्राणी भी जीते है और मनुष्य भी जीता है | परन्ल 

दोतो थे जीने में अगा बोर्श तारतम्थ नहीं है, दोनो वा जीना एवं ही रगनटग से चंद 
टा है, एवं ही लष्य दोनो वे जीने वा हैं, लव तो मानव और अन्य प्राणियों मे 

झस्तर एहा ? यदि मनृप्प वी जिन्दगी वा लक्ष्य खाने वे लिए, वपटे पहिनने और मौज 
शोश शाप वे लिए एशो-जाराम और सुसन्सविधानों बे जिए, धन वमाने शे लिए 
एज, दा पराधाद हे मानदाय जादन वा जान म ब्या 
!£ नव वे अन्तर दय में जीवन वा लद्य राना-पीना, पहिनना नहीं, पिन्दु रब्य 
संयमएदवा पीटा जोर दूसरी यो आनन्द से जीई देना होता /, बह ग्गाता है, पीता है 


एपिनश ृ यपायोग्य बस्हणों वो भी अपनाने है, तिन्तु वेगा। जिन्दगी दिशाने हे 


३ 


-“न्दा सगहा ” अल 


लिए | एगगिए एन दाहओं मे जितना नी रायश सो रबला है बह बारा 





५०... धर्म का कत्पवृक्ष जीवन के आँगन में 


अनुभवों का निचोट जगत के सामने रखा कि रणलझ्षेत्र में युद्र करने वाला योद्धा गैर 
और लागो को पराजित कर सकता है, प्रसिद्ध योद्वा के रूप में जगवु मे ता 
चमक सकता है, किन्तु अपने मन और इस्द्रियों पर काबू पाना, उन्हें जीतना उड़ | 
कठिन है। इन्हे जीतने वाला सयमी ही वास्तविक योद्वा है, विजयी शूरवीर हैं ! गत 
विचारक ने कहा है फि पाँच इन्द्रियों और चार कपायो पर जो विजय प्राण करता ह 
बही मानव है 

आज बिम्ब के अविकाण लोगो की हृ्टि बहिर्मसी बनी हुई है । वें रावत 
अमुक पदार्थों के उपमोग-परिमोग का ही चिन्तन क्रिया करते है, अमर पदार्थो 
सयोग-वियोग के साथ ही उनके मन का हिडोला डोलता रहता है| उस प्रकार के थी 
स्वय दु सी होते है और अपने कुट्ुम्व, समाज, जाति और देश को हुस के प्रवा| 
बहा जाते है । उनकी बहिर्मुसी हृष्टि के फारण वे प्रत्येक व्यवहार म डीति-रिवाज *ै 
सामाजिक प्रयाओ में उसी बहिजेंगत को हृष्टिगत रुसते हुए सोचते है, सच कीं 
उपभोग करते है । उनकी हृष्टि अन्‍्तर्मखी बने बिना उनमें बास्तविक संयम आ हे 
सकता । जिसकी दृष्टि अन्तर्मुसी बन जाती है, वह बाह्य जनसमुदाय, जाति ये १4५ 
समाज की ह्टि से न सोचकर आत्महित की हष्टि से सोचता है और व्यवहार के 
है । वास्तव में चारित्र मोहनीय कर्म के उदय से दृष्टि बहिर्मुगी रहती है और उरी 
रागद्वेप रूप कपाय भाव का प्रादुर्माव होता रहता है, और यही असयम हैं | अमयर्म 
होने पर आत्मा अपने वास्तबिक स्वरूप में रमण नहीं करता । वह पुदुगलानरदी 
फेर बासनाओ में रमण करने में ही श्रेय समझता है । 


भारतवर्ष के सभी धर्मों के अपने-अपने शास्त्रो ने यह वात खूब अच्छी ३ 
बला दी है फि पाँचो उन्द्रियाँ अपने-आप में सराब नहीं है और ने मन अपने कि 
बुरा ह। दा दृश्पयोग बुरा है और सदपयोग अच्छा है । अगर उुछल प्रयोक्ती * द्क 
टल्वियों और मन को शद्ध परिणति की ओर मोडता है, विपयो में प्रवृत्त हें पर 
इस्ह भासक्ति से, रामद_्स्‍ेप से युक्त नही होने देता है, तो वह संयमी हैं स्थिति है! 
शगबदगीता में उसी बाल का रहस्य सोजसे हुए श्री कृष्ण अर्जुन से कहते हैंगए 
टख्धियस्येन्दियस्थार्थे रागद्धेपो व्यवस्थिती। 

तग्रोनं. बणमागच्छेनौद्यम्य परिपथिनौ ॥ 

रन स्व क साथ राग और द्वंप वा काटा लगा हुआ है वेशल साधा * 
वद्ञाभ्नत ने हो, क्योकि रद्धिया झत्र नहीं है , गग द्वप ही गा है 


क््क्््ड 
चर 


प्र 

रागद्रप हा 

5 पते मगयान्‌ मरावार ने पावापरी के जस्तिम प्रवसनी में-- च्तर 8 

शव ऋण हे ; 

कर रत + "8 आह मे बाड़े फ्ि राग और द्वेप ये दोनो हि शव 2 5 
व विदा लमल्ठा पु्न्ा मनु डस समार में उमा पत्र यी तरह 


क्ीकार 7 पुशाआ कुक 5, 
गण 2 । 


वि 


ञ्न्त्ज जे 
# 9 कु 


शा ३ मझाहन+ घट अं 
दे सपा भा लि जप शाहर इस्द्रिय-विधयों मम प्रवृत्ति बग्न 


संयम का माघुर्य._ ४१ 


मनाई भी शास्जवारो ने वी है। उन्होंने कफ्ए के शपक हारा साथको यो सावधान 
किया है। भगवान महावीर ने सूतक्षताहु सूत में साथकों को यही संदेश दिया है--- 
जहा कुम्मे से अगराई, सए देहे समाहरे। 
एवं पावाड मेहावी, अज्ञप्पेण समाहरे ॥ 

अर्पात्‌-जैसे कछुणा भय उपर्यित होने पा अपने अद्धोपाज्ञों प्रो सिकोड 
लेता है, बसे की साउपा भी विपयाशिमृस एस्द्रियों को आत्मज्ञान से सिफ्रोड ले । 

श्रीमझ्भूगवद्गीतवा मे भी एसी बात को रपट करते हार बह्मा है-- 

यदा सहरते चाय, कुर्मोड'ज्भानीतव सर्वेश । 
इम्द्रियाणीन्द्रियार्थेम्य, स्तस्य प्रज्ञा प्रतिण्ठिता ॥/ 

जववि--जैसे फछुआ अपने थज्नोीं को (बाह्य भय उपस्थित होने पर) समेट 
वैषा है, बसे सी जो मसाय “नदियों वे विषयों से एस्द्रियों को हटा लेसा है, उसरी 
प्रगा स्थिर है । 

जापने धर वे मन्दिर ये बाहर बछछुए वी मूति देखी है न! वह ब्यार वी 
मृति एस बाल मी प्रतीव हैं वि. यदि तुम शकार के दर्शन वरना चाहते हो तो पहने 
पाए के समान अपनी एच्चियों वो जपने जवियार मे वरना सीसी । जब तय कूर्म धर्म 
मो धाएण ने यारोंगे तब तब शयर वे दशन (सूरा के दर्शन) नहीं व" सबोगे । 

एस प्रवाए संयम जीवन वे लिए आवध्यव ही नहीं, जनिवार्य पस्लू है । बिना 
संप्म थे आन बाते परापवस था प्रवाह (आखव) रब नहीं सबता । छत घृ “ही हो, 
एसमें पानी शा रा हो तो एसे तोए बर जाप नई छस नहीं दनौते अपिसलु पुणानी रत 
यो माग्गत यरवा देसे ? । जिससे टपवता छा पानी दर्द हो जाता है। जामारपी 
पे 2, द्िपद्रिपययश् छिद्मों वे द्वारा उसमें पाशाव वा पारी जा रक़ारी, उसे 
सदमे 


चक्र 


2 


रूष लेप वे शोर शोबिए । जाखव वो "ये दिया सब और सवागनिणा नयी 


४३० 
गंगा । जगवाद गशादीर से उनसे अन्यतम शिष्य गौतम गणघर ने प्रशन विया+- 


ड़ 


डर 


१४ 


कक. आय, 


हि 


त 
सण्मेण भते | जोदे कि झणयहट 7 (भशवर्‌ ! संयम मे प्राणी को ह्या प्रीव होडी 


$ ॥ #चदार सता निर मे थाए 
हि आदत शखार ज॑ बलत-- 


जणप्यपन जएपप, 
शै्ण जो शारए रोशश ते लिए शापम शगयन मो सशान 7 । दा शाए रा 
की अकाल इक कत्ल | इट5 75 चअाए तल मम इलपिदा हडा: कप पा लक 
के कपिल जय शा आपकी हर कर जज हल कक: दनचनला कस हल्ताड हे 
शक की ईंट बजा ॥ पे शा के कद: वोटर टी ल्‍नगन्‍्तेस दिल अडिए 
शत शनडे फायदे वि त नक शत इज कप पाल इटतिल 


हा ््‌ ढ ;. >. 2 न्‍ 
जम कट ै रे >नरककल«>»»»«क 3० कु क्‍्ा 
कि ४३ ही ६४ ३ हु ७ कॉरि मशानन जॉन >औऔएार) जन मत हज 


+ पे > हर 
मे के भेज दी अनपरनित.. 4 नजशि अहन+ $ पक आन मईमप्रादिना जी अआशयाण ह 
श हज म ट डाक 


५९. धर्म का कल्पवृक्ष जीवन के आँगन में 


ज्योति जगमगाती रही हो, फिर वह चाहे जिस जाति, कुल, देंश या ब्रेष का गा 
रहा हो । ह 
'राजपूताने के इतिहास की एक चमऊर्त हेड घटना है। मुगलिया आम 
घासक औरगजेब ने भारत के प्राय सभी सीमाप्रान्तों पर जपना साम्राज्य कह रा 
लिया था, किल्‍्तु राजपूताना के बीर राजपूत चुप नहीं बैठे थ। वे बादशाह ते 
रहे थ्रे तो बादणाह भी उन बीरो से लद॒ रहा था। बादशाह औरंगजेब +ा 
गुलेनार बदी रवतन्त्र प्रकृति की औरत थी । बडे घरानो के लोगो की इच्छाएँ मी 
होती है, वे दिन-दनी और रात-चौगनी बढती रहती है, किन्तु मिटती नहीं) कं 
और वासना मनुप्य के जीवन को वरबाद कर देते है । मारत मे सोने की दो की 
प्रसिद्र है, एक थी लका और दूसरी श्री द्वारका । मगर दोनो का नतीजों कीं 228 
वह हमारे मामने है । दोनो का विनाण वासना से होता है, असयम से होता है 
और द्वारिका जो एक दिन वैभव की हृष्टि से चकराचौव पैदा करने वाली थी; व 


| 
एक दिन वासना के कारण गहरे अन्धकार में इब गई । असम के कीरश दावों 
घोर पतन हो गया । 


रे दर द्व। 
हाँ तो, गुलेनार ने युद्ध के मैदान में राजस्थान के वीर दुंगीदास की वीरती ह; 
उम पर मुग्ध हो गई । सोचा--“इसे कैसे प्राप्त किया जाय 7 उर्गीं मन 
मन युक्ति माचकर बादयाह से कहा---“दुर्गादाम बडा खँस्वार है, जानलिम है, ण्से र्ियि 
ही पकटफर क्यो नहीं कैद कर लिया जाय !” बादशाह को बेगम की वीते जेंच गे: 
दुर्गादास पकटा गया । उसके हाथो और पैरो में लोहे की जजीरे पद गई ! का 
नरवबीर लोहे के सीसचो में बन्द था, फ्िन्तु उसका हृदय आजादी के लिए तःफ 
था। वह सोच रहा था कि क्रिस प्रकार भारत को स्वतन्त्र बनाऊ। आज भी! 
नीवन में जाण नहीं खून में गर्मी नहीं है। कवि की भापा में हहूँ तॉ++ 

“बह सून कहो किस मतलब का, जिसमे उबाल का नाम नहीं । 
बह खून कहो क्रिस मतलब का, आ सके देश के काम नहें। 
बह खून यो किस मतलब का, जिसमे जीवन की ने रबानी है 
जा परव्थ होपर बहता है, बर खून नही /> पानी है 


स्‍्ट 


तो बह 


यूचयो, उठा ) तुम्हारे उठने से समाज उठेगा । आज हुगदिस रात में 
लाजाही या सत्र सैथार वर रहा था । रात के बारर बज चुसे थे, अन्यरेरों थीं 
था, चारो योर संयाटा था, बातायरण में तिस्‍्लब्यता थी, निद्वादिवी वी गोंद मे मना 
[वसा कर र2 थ। उमी समय द्वार खूतने की जायाज आर। दर्गादास ख्रगाए। / 
गण नोजाव पृज-सा संजोमज यवेय नपे-तुत सदमों से जागे बढ रा है । डमों 


4 कि ऐश था, दाग शायद 


् 


५ ही 


में लतवार और उसमे वीडे मोौजर छा गार रात ४ 


गैर द गुतेतार ् मोया-+--'वय7 यरा कया हि ६ ७४६ ॥. जि 
शर्ट के दा एढ़र जाए ज करा माय 2 स्पेक 77 


जन्थ,  + थरर ये 


रसड़ा था कि वेगम तयट कर सामने 


सयम का साधु. ५३ 


हो गई । घोजी--“दर्यादास जानते हो मैं कौन हूँ ”” “का, हाँ, क्यों नहीं जानता ! 
तुम मुगतिया सत्ततनत थे बादशाह क्री वेगम हो, महारानी हो। तुम्हारे इसाने पर 
बादशाह नाचता है । “अच्छा दर्गादाम सब सो नुम मुले जानने हो, किन्तु दु्नदास, 
तुमसे मेरा एे प्रस्ताव है । आज में एक आजा वेकर यहाँ आई हैं, एक बटी भावना 
से जाई हूैं। छामा हैं तुम मेरे प्रस्ताव यों टुकराओगे नहीं। तुम्हे मेरा प्रस्ताव 
रीकार आना होगा | पदि उस प्रस्ताव को स्वीवार कर लिया तो मॉजामाज हो 
जाओगे भाणज वा ताज वृम्हार सिर पर होगा। अन्यथा यह सजबार सुम्हारे 
सिर पर होगी । 

सानय मौत से एरता है घबराता है, मबभीत होता #। विन्‍्तु जो साहसी 
शत है, थे भूयू री जधियों से पत्ी नहीं दिमने, व हिमालय थी तरह घटने सटे 
है । ए्गॉगिस मृत्यु वी भगवा विभीषियां से जाग भी नहीं घबराया। उसने जायाए 
दी--बगम साहिबा यह उदास नुग्हारा प्रस्ताव सुन लेने थे शाद ही युछ जयाए 
४ सेगा ।” दगम ने रेसी थे पच्यारे छोड़ते हए पह्ा+-"और पुछ बाल नहीं है 
इगदिस | में नुग्हारी झूफ्यूरती और बह़ादरी पर प्रसन्न है। मेश एवं छोटान्सा 
प्रप्ताव पह ८४ मि तम मुझे अपनी पन्‍नी ये रुप में रवीवगार बर लो, में तर्मी अपना 
पति शान लेदी 7 । जदशार वी तो तुम बिस्ता ही ने बाग । उसे तो जाज हो मौत 
दे धाट उतार दिया ज्यपमा । पट तो मेरे बाए हाथ वा सेल ; । रगदिस छण भा 
ने लिए >समजप मे पर गधा। सोचा--"'नीति बया बह़्सी है ? भेण धम बया बहता 


« बा मे शगपु थे हा से गुना या प्रस्ताव रब्ीवार बर ले... अस्तर की आयाज 
जा२- नी, बी नहीं ऐचा बनी नहीं हो सता । छो एन्‍्सास परम का छाट देता 


उस इम्े शी होठ रन | 
“जो शद रारे छ्मं बा लिहि राखे उरतार । 
जा एबाये धरम वा, बह इथे बाली घार है 


7 ब्टक उन हक डक अ्त्ान २ क अन्कन न 
दगग ४ शरी माता मे मान 7 । नीलिशरा मे छाग 7-- 
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प्र धर्म फा कत्पवृक्ष जीवन के आँगन से 


“तलवार सिच जाती है, बार फ्री तैयारी होती दे, 8 ३) पे 
आई---"ठहरी, कामब्स, ठहरो, सबसदार जो तलवार आगे बढ़ा है हे ५५ 
कौस ? सिपहसावार, जो बादबाह का नौकर था, उससे तलवार हा हर | 
दूर फैक दी | तलबार के दो टुकड़े हो गए । उसने कहा “7 दि दिस 820 है (/ बा 
तुम देवता हो, तुममे सच्ची उन्सानियत है, मानवता हैं, सम की ज्योर्ति कषालता 
चौकी । बोली--“सिपहसालार, तुम यहाँ कैसे 7” सिपहसालार ने कद जी, व 
को मिर झुकाने के लिए ।” गुवेनार बोली--/तनी गुस्तासी ” इतनी 5 हे 
जवान सँमाल कर बोलो, किससे बात कर रहे हो, कुछ हो भी हैं 00720 ड्म 
“हाँ, एक व्यमिचारिणी औरत से । क्या ऊह रही हो, तुम्हे शर्म नहीं हक सता | 
जजीरे तोट दी और कहा--"चले जाओ, भारत के देवता | इखिंयी | 
यहाँ से । 


4 त्च के कि ही सिटी 
भोग के प्रति दुर्गादास का विकर्षण देस कर एक हे का 
मनझना उठी-- 


“जननी सुत ऐसो जने, जसा दर्गादास । 
बाँधी मुण्डासा राखियो, विन खम्भे आकाण | 


सयम जीवन को महान्‌ बनाता है । जीवन की परिभाषा फरत ६ 
वहा--/उस व्यक्ति का सच्ना जीवन है, जो विकारो से युद्ध करता हैं का 
तरह गरणता हआ, अन्याय, अत्याचार और अ्रष्ठाचार से संघर्ष करता है। | ५ 
की तरह सुमता हुआ, पराथधाचार को परास्त करता जिन्दगी जीने का अरे 


६87 
वासनाओ से जूसना । एक क्षण भी जीओ, किन्तु जाज्वत्यमान दीपक को ते 
करते हुए जीओ । अधथ्ले 


ने 


लत 
की तरह विक्रारों का, बासनाओं का छल कम] 
गौ वर्ष तन भी जिन्‍्दे रहे तो उसका उुछ भी मूर्य नहीं है| रवनेमि की वां 
पर, बासनामय जीवन थे आमस्त्रण पर, संयम की खोतस्विनी में ीर्ग की 
प्रविश्न महासती राजीमती ने गर्जत हुए कहा थॉ-- 


“सेय ते मरण भवे' 
असयमी जीवन या जालिगन परसे यी अपैक्षा मुत्यु का जालिगन ठुस्‍्ता' 


धेयाकर 2 । जसबमी जीवन जीना मृत्यु जैसा है, खुबासरहित पुर जैसा » तैलर 


हट +284। 
लिन जैस्य 7, प्राणरहित छारीर जैसा है , पलवारवबिह्वीन नौया जैसा हैं जीना 
में दइग्गता ररवा 7 । 


यम जीव था आर्तरित्त सौरदर्थ है] जिसभी बिना बद्धि अर रा 
हा टडज रथ कि ॥ कागाय + फयो ती नरर भले ही शव गार प्रसाधन त्र्ग्ग हद 
575 कि 6 वाटतावता सोौद्य श सच्दर्शन नी 2 साले आज | 
एह व गदेदय का विस्प्रार करते याह़ा सौरय के पीछे दीवासा बला ईर्शी हा 


गुंदरर आप तरा सेल | झछऐ॥ दर थे मिर से, चमती वा तल ॥! 


जे 


ग्डू ब2 
रह |क्‍ 


मयम का माघुर्य 44 


उक्ति को चरितार्य करने जा रहा है। महाववि रवीस्द्र ने अपने सौन्दर्यनवोध नामक 
अनुमवपूण मिवन्प में निया है कि “मोख्दय वा पूर्ण मात्रा में नोग करने के दिए 
संपस थी आवश्यकता है ।/ जो सौन्दर्य वा उपासक है वह संबभ और नियम से 
जरूर आबद़ होता है, उससे जीवन के वग-कूण में सबम की ज्योति जगमगानी रहती 
हैं। यदि आप बस्तुत सौस्दय वा उपभोग करना चाहते है तो मोग-नवावसा वा सन 
वीजलिए, संयम और निम्रम ते जीवन को जोन-प्रोन प्रीजिए । भारतीय सरझति रा 
लायपण एसी जोर रहा बह हमे सत्य और सुख्दर द्वारा शिवत्त्र थी और 
प्रेनति व्ती है, चिस्शथायी जगत थी जोर जआाऊप्ट बरती है, जहाँ पर मानव क्षना« 
द्न्द्र भूत जाता है, शानि के जनिवचनीय जानना को जनुमव यरन लगता है । 

हो, ता | संयम मे माधू् वो रसारयाइन बारना हो तो आप भी आज त ही 
रहो जाशा। यह चीज केबल व्थास्पान शवण मात्र से नहीं मिलगी । मद ता 
जीबाप में ताचाण यात से ही प्राप्त थी जा गयती है। जिसना-जितना जाप संगम था 
वरानाण जीवन से परे ग, उतना-उनना भाचुये आपवो प्रत्यक्ष मिलता जायेगा । 'प्र्यक्षे 
कि प्रमाणम्‌ वे अनुसार यह ता प्रत्यल अजमाने यी बरतु है। किए सी अपन भाप ही 
आपयी जिद्या बोल एथेगी । 


4; था! 


जीवन का अमृत 
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हजारों वंषा 
भौष्ताय संस्कृति अपने-आप में एक विराद सस्क्ृति है, जो प्रवाहित होती # 
गगा के विद्याल प्रवाह की भाँति जन-जन के मन हे पे मानव-जाति * 

हो हूं, मन और मस्तिप्क का परिमार्जन करती हुई आ रही है मस्कृति समल। 
विसरे हुए दिल और दिमागो को मिलाती का रही हैं: भारतीय सम्मित्त 7 
और सगम की सस्क्ृति है मेल और मिलाप की सस्क्ृति है, मिलन और डाए तिरे 
मम्कृति है। जो भी विचारधाराएँ आईं, उन्हे अपने-आप में मिलाते न्याय 
अपने लय की ओर बढ़ते रहना ही उस संस्कृति का समुद्देब्य रहा के आचार 

अपिक, वेदान्त, मीमासव, बौद्ध और जैन जितने भी दर्गन है, उ ही अधि 
पिचारों में चाहे कितनी भी विभिन्नता रही हो किन्तु उस विभिनता में 9 यदि 
“ही हुं: है, अनेतता में भी एकता रही हई है , भेद में भी अभेद रहा हुआ उजाते वीं 
टैग टन सस्ेतियों का, दर्शनों का गहराई से अन्ययन करते है तो दिन के सत्य मी 
तरह रपप्ट परिलक्षित होता है कि सभी दार्शनिकों ने साधना के क्षेत्र में गे 
प्रमृप स्थान दिया है, जीवन का अमृत बताया है! 


सत्य अपने-आप में इतना महान है 
वास्तय्रिय रूप में लिन्‍्दा नहीं रह 
हो, बचि 2, के 
सयत्रा पर ता 


ति उसे ठुकरा कर ससार में हा 
सकता । ससार के बडे-से-बे विचारक हो। मत्य री 
लावार हा, तीर्थंकर हो, पैगम्बर हो या महात्मा हो, सभी सत्य 
उन पद पर पहचे ? | 
धन्द में कहें तो सत्प, बह 
« धपटन का सारा 
जप के सहारे टिय 


दस 


सत्य के बिना सारा ससार यून्‍्य है| ६ 
जाथारणशिया है, जिस पर सारा ससार टिया दि 
आावार, सारा ब्ययह्यार और सारी नीतियाँ, सभी यम-नियम मत्यर्त 
टैंए #। इमीजिए महान लाचाय ने सत्य की महिमा का री 


बजज+ 


24002 कै / 8 


वायत पृथ्वी, सत्येन तपते रवि । 

वाति बायुच्च, सर्व सन्‍्प्रे प्रतित्ठित म्‌॥ ५. कोर 
हल बजा उज्ता 7 यट प्रश्वी झेपनाग के फछ पर टियी आल 

/ ॥/ हे कपश कररः > 


र पूर्व 
सारी 
6 | परत तथ्पदर्शी आचाये उसे 7, यह सारी ६ 


जीवन का अमृत |्छ 


सन्‍्य पर दिक्ली हर है। सत्य के वारण हो नभोमण्डल में चमकता हला सब सारे 
सा: को नाप देता है, सनुन्‍्सन्‌ झरशे चलती हुई शीताव, मन्द सौर सुगन्धित हवाएँ 
पत्य वे पारण ही 9 । औण अधिक क्या वहे, समार की सारी बस्लुएँ सत्य पर 
ही प्रनिण्धित # 
॒न्नि में से उ््णता नियाल भी जाय, पानी में से शीनलता निशराज डी जाय, 
मिट्टी मे से आाधार देने यो गुण हटा लिया, सूर्य थे से प्रकाश को अषत्ग बर दिया 
जाय तो वोर्ट रस्ह अरिन, पानी, पृथ्वी था सूर्य नहीं पहिया । क्यो ” अबावि उनमे से 
जो पन्‍प था, अगली तन्ब था, प्राण था, बह नि चुद । घरीर में से प्राण विवल 
जाने पा पोर्ट उसे जिन्दा प्राणी नहीं पहगा । उगलिए जैसे मसार वी तमाम बरनुओं 
में से सत्य निवन जाने पा उन्हे बरनत्व थे हरिदि से उनसे नामों से नहीं प्रवारा 
जाता । एसी प्रवार साधना थे सेत्र मे, मानव-जीयन के प्रस्येव क्षेत्र मे, फिर बट चाहे 
सामाजियवा हो, आदविय हो, धामिक हो, राजर्नतित हो, सागप्रतित्त हो भैक्षणिवा ए।, 
या झौर कोई शो, सन्‍्य नहीं रहता तो उस साधना मो, उस झीवन ता झूरप बची 
भर भी पी । 
सत्य बह परासमणि है, जिसवे रपण होते ही मानवजीवन रुप लोहा साना दस 
था समा उछ्ला 7 । सत्य वा शिसने भी ग्रहण विया, बह अगर मिश्री पा, वगाल 


शा, मप्र बरानि था तो भो संसार था पूजनीय, आदरणीय और सत शिरोमणि 
श्राप गया । 


परन्‍्पु मावद वी बसौटी जवध्य बरता 7 । बए जिसे महान दनाना चाहता 
है, ऐसे पृती सर से छोबनपीट वा « न्‍्त में सशाए-ट्रहिप्टित समाज-मान्य बनाता 
एजाज बए परी बानी ०२ बा सत्य वा परम एपासता था । इसनी स्कय-रंण मे 


पर एम था रुशगम रस्म गया था बह सग्पति, परिदार मान-प्रनिष्शा २ प्राणी रत वो 


लक 
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भप... धर्म का फापवुक्ष . जीपन के आऑगन में 


लोग घबरा गए । वे कहने रेगे---/भाई, यह ता आपत्तिकाल दे | आपत्ति मगर 
नास्ति! उनना सा जबान से कहने में त॒म्हारा सथा लगता है ” तुम अपने माय हर 
प्राणा को भी सकठ से ययो डाल रहे हो ? जरा सी जवान दिला दौ ने रे 
अ्न्नक था | वह आत्मा की अमरता का रानदेश तीर्वकर भगवान्‌ की वाणी मे रत 
चुका था। लेन छिन्दन्ति शस्प्राणि' का पाठ उसके रोमन्‍रोम में रम गया थार 
में मे सत्य मिक्रला कि प्राण निकलने के समान है, यट बढ़ छुध जन्द्री तरह बात 
था । उससे साथियों को भी सत्य का महात्म्य बसलाया, स्वेय भी सत्य वर जद रहीं 
देवता उसका बाल भी बकरा न कर सका । उठे, उस सत्यवादा के नरणों गा 
बनवार देवता हाथ जोड़े गाठा ई जोर बर मांगन को कहता हैं । पर उस द्ववनां ट 

रे की जरूरत नहीं थी। सत्य के सहारे की जररत थ्री। सत्य की कीट ट 
गई देवता प्रसन्न होफ़र जय-जयकार करता हुआ अपने स्थान पर लौट गया | 


->_ मं | 

सत्य कवल थे है जो वाणी से ही बोतचा जाता । सत्य बागी कक] 
बोला जाता है, प्रकट किया जाता है, मन से भी सोचा जाता है और पु़्ि दा 
विब्लेपण किया जाता है तथा आत्मा से आचरण भी फिया जाता है | इूसीति 


या ट ५ 5 दीर्घ कल चुल्ूर्ते 
ग लक्षण फरते हुए भारतीय मनीपियों ने काफी दी्घ हिट से सोचा हैं। उरी 
कहा-- 


' यद्‌ भूतहितमत्यन्तमेत्तत्‌ सत्य मत मम ।7 


पं रे > 2 सः य 
अथवि--जो प्राणिमान्न के लिए अत्यस्त हिलार हों, वहीं सी ४ 
मान्य है । 


गत्य का व्यत्पत्ति करते क्वा उत्तराग-सयन सूत्र फ्रे प्रसिद्र टीक कार आधा 
शान्तिसूरि बरो 


“सदस्यों हिन, सत्यम' ॒ 
न बातू--/जा प्राणियों का लिए शतक रहा, बट मसत्य 5 ॥ या यर मो 
पद्गा वि मान लो, एक चोर यह कहें कि चोरी करना मेरे लिए द्वितागर 
शराया कहे कि झारात्र पीना मेरे लिए टिकर $ मो उस समय सार्ववार्नि 
सायश्रिय इप्टि सी कसौटी पर उस सिकिर यो गया पटैगा | 'लोरी वरना हितों 
४ ट। बाला व्यक्ति उस समय यह बात पहला है, जब तक बह पढ़ा सैंहों ता 
या उस कोड मार नहीं पत्ती, किस जय यह पयाटा जाय या उसे मार पड़े तीर 
आादद टुग पर 
ही हक 8 वदत देगा अथवा जैसे उसने दसरे ये घर में सोरी वीं, मे मं तर 
लिए 2 हि न 2 हे चोरी बरता तो यह मी नदी रहता हि लो न 
रप तर (ल्थियिज् न ड़ एव हि योरी कराया साय जिक और सार्वकातिक दी या 
डाल्पर 8 विस झूठ लक ४ । इसी तरह शराय पीना णी टिसलार होता ही 88 
टिल मी । मप्र सैर मी जगह टििर होता संगर अनभयर इसी 68 
मद हाय 7.7 (/7) नही 2 । 


सच मत हितकर बचने, आचरण, विचार या नन्‍्च वा नाम ही सत्य है ! 
इनिया बे जितने भी धर्म ह, दर्शन है, बाद है, पथ हैं, या सम्प्रदाय है, सभी 
सत्प्र यो लेबर चने है, कोर्ट भी सत्य थो छोदगर नहीं चला । जैनधम ने नो 
'त सच्च पु भगवा पह पर सन्‍्य को यास्तव में भगवान ने बनाना है। ब्रेदों से तो 
'सत्यसेव जयते नानृतम्‌! 'सा भा सत्योक्ति परिषातु विश्वत  (सन्य सम्पूणत मेरी 
रक्षा बा) पहा है बौद्धधम ने 'यम्हि सच्च च धम्मो वे सो सुची (जिसमे धरम 
जोर सत्य है, बढ़ पत्तित्र है) यहा है। साप्ट्पिता महात्मा गाखी ने ना सत्य बा 
४पना आरा थ रेव साना था | उन्होने ता यहाँ लत हा था वि “अग एफ भी बवति 
पृण संम्यवादी को था भाल आज ही 'बसत्र हो जाय, एसा मेरा हृद जिध्यास हैं । 
सीएम पितामह ने अपनी प्रनिन्ना पर हृढ शाकार अपने बचने यो सस्यवाप्ररया 
निभाया । बट सप कया ज्यलस्त उदाशाण है 
एय नाबिय जेपी सोपी मे बंठो हुआ है । बाहर से जायाज जाती /+- /य 
भेतिति तग्हाने दा पा पट स्ावडी वे छिद्न से ज्यों ही बह देशता है, बोग्य 
पूज वा राजबूसार साय है, एगमदम उठ साय दाता हैं । सोचता है - 'में जो 
भाग्य /, एाजपु घार मर द्वार पर जाय 7 “बयों गरीय परयर | राज माय गाय 
यी दृटिया पर विस एस से पधारता एजा " सुदास ने बहा । गाणयुमार दोह-- 
' "दास, जाज में एवं थाथा शेयर तुझारे हार पर णाया हूँ. । मै एव लिक्षया बनपथार हम 
बुत यारता बरन जाया है। सुदास ने बश--“सोने वे सिरासन वे साधित, ररत 
पूल वे एज्यू गाए | जापये बल और विभृति ये सामस वडेन्चे पाजानमहाराजाओ 
पी विशृवि भी छुट नहीं है। एसी बे दे नव वा घनी टोने हार भी जाप मुत्त से ब्यय 


“गे जाप , रदामिन 
ल्‍ 


मः 
हाय है हद से वे उनय लियाए बागा चाहत 7 । बिखु पिशगी को वा / दि 
रत दा पा 4 का रओ रत न ५ 
४ | शणण जजम गोार र। रोगी, शायर या शग उच्त नग न शा पदा ह 7 । 
* घाज थे यर प्रीण बादा (गिराया ला जधिकज्ञारी नही रणा। शा माई 
हि आप वेज ल काल 64 कार श दुवक + 
हक जप जर शे ३जे - सी काश 55 शाह आल बाग विक्का डा 
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५ जे कह आए आर 28 - मशक्कत कि को टिक 2 जात पक पटल 5 
बब्नज हे #- (न मय अत हा ४८ हातज शपाणओशाण र - 
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हु >> कु 


६०... धर्म का फल्पव॒क्ष * जीवन के आँगन में 


जुमार 
लेगी । क्‍या तम्हारी भावी सतान अपना अधिकार छोट देगी * क्यो न । 
क्या मैं ठीक नही कह रहा हैं !” सुदास ने एक सास में यह सारी बात कह 


गे है| ता 
गागेय कुमार ने कहा--“सदास ! तम्हारी बात सोलहों आने से च्नी कतार 
मर 
मैं प्रतिज्ञा करता हूँ कि आज से मैं आजीवन ब्रह्मचारी रहूंगा | जिससे 
को तथा माता सत्यवती के पत्रों को किसी भी प्रह्वार का कष्ट नहीं होगा । 


यह थी भीष्म प्रतिज्ञा | सत्य की अटल प्रतिजा ! जिसने गागेयठुमार की नी 
बदल कर “भीष्म पितामह' के नाम से उन्हें लोक मे प्रसिद्र क्रिया । 

जहाँ सत्य होता है, वहाँ निर्ममता करा सब्चार होने लगता हैं! अर्वात्‌ हि 
और निर्भयता दोनों भाई-बहिन जैसी है । ये दोनों साथ-साथ रहते हैं । 


महाभारत का युद्ध समाप्त हो गया था । फरेवल भीम के साथ दुर्योधन ५ 
शेप था | दुर्योवन आज तालाव के कमलो में छिपा हुआ था | तालाब" 
पाल पर भीम-नकुल आदि घूम रहे थे । उनका मुस क्रोध से लाल हां रहा थी! 
बोल उठे --/अरे ओ ऊुलसहारक नरावम ! टरपोक, कायर, बुजदिल, चल मी 22 
मे वयो छिपा है तालाब में । अर्म नहीं आती तुझे, उम तरह छिपते ” दुर्योधन चना 
यह सब सुनता रहा । आज उसका चेहरा मुरसाया हुआ था । सहख्रथ्मिमूर्य अस्तान 
पर पहुच चुका था | दुर्योधन जब तालाब से बाहर निकला । सहसीा उम्के अन्त 
में प्रेरणा हुई--“यदि तू अपने प्राण बचाना चाहता है तो युधिष्दिर के पास जी, 2 
तुझे सच्ची सलाह मिलेगी ।” दुर्योधन के कदम धर्मराज के शिविर की और 
धर्मेराज ने उसे सत्कार दिया । पूछा--“कहो मैया, दुर्योधन, कैसे आए / ऑर् ह 
बहते दिनो में मिले हो । यदि तम आज भी सुलह करना चाहते हो तो मैं उमी ही 
पर, जा था उष्ण न तम्हाने सर्क थी, करने को त॑यार हैँ । दयावन बोल उ्या 
“जया साहब, मे आाज तुमसे सुलह करने नहीं आया हैं किन्तु सलाह लेने जावा है| 
बतताओं, ले वा युद्ध मेरा भीम के साथ निश्चित हो गया टै, यह तो तुम्हें मा 
न मे उसी के जिए नम से सलाह लेने आया द फि उस यद्व में ए्सा कौर्नगी 
उपाय है, जिसने कारण भीम मेरा बाल भी बाफ़ा न कर सके । 


गदाय द्रव 


वे पुथ, क्या एक चिर झत्र, यन-जन सहारतारी को, जन्यायी का युवी 

सच्चा सताह दें दे ? आज या कोर्ट राजनीतिज्ञ होता तो ऐसा छड्ता हि छर्टी हा 
टन याद था वाता। पर बह युवित्टिर था, सत्यवादी था, राजनीति में भी सत्य या 
को सुरक्षित रेसयर चतने याता था | उन्होंने विचार जिया 'सन्ये नास्ति भय बयधिय 
“पका भी हर नही है, दर्यावन मेरे वास विश्यास लेवर या है, | 53: 
हाजएज़ 27 व्यी चाहिए । 

एवहिटर ये कटा-- मैया ! ह्याथन उपाय तो तुम्हारे घर में टी ८ रा 
है गा गया हे पास चर था दो । यह पर्ण पीचया है । यदि बद तुम्हें प्रेमन/ 
दाय मे मया थाः सरते | । फिर नुम्यारे शरीर तो दा 


के ला ओ न नल पं ० निज 


+ 


जीवन का अमृत ६१ 


या बद्धय तथा भीम वी गदा भी बाज बाबा नहीं कर सकती । किन्तु ध्यान रहे, जिस 
जग पर उनकी हप्टि मिरेगी, वही अग बच्य का होगा 

शक और भाई या जीवन था, भारत था साम्राज्य था, उन सब को दाँव पर 
हअहगाझा युविप्यिर ने सत्य सलाह दी । दुपविन के सन वी पलियाँ सितर गई । सोचा--- 
“बाह | जब तो भारत बा ताज मेरे सिर पर है, पाण्टवों था सत्यानाण वर 
एंगा ।" पर जायों राखे साया, मार सके नहि योय । सयोगवर्श रास्ते में लीए'ण 
मिल गये । उन्होंने पृछझा--दर्थोवन आज तो बटे प्रसन हो सटे हो, क्या मिल गया ?” 
एसंपितव ने मुझे तानत हए कहा--ज्रप्ण तुमने जब तक मुझ्ठे जाव में फसाया हैं, 
जब तुम अपने जाल मे नही फंसा संप्रोगे। जाज में ऐसे रबान पर जा रहा हूँ, जहां 
सृरझाण 'एय ने लगेगा। प्रमाज ने सलाह बतजाई है । श्रीकृष्ण चतुर थ। उहोन 
सोचा--'एव सा शे”, फिर उससे पास जा जाय सो प्रगय ही वा देगा । कीशए्ण 
पोज उढ--जरे गृस, माला वे सामा एमदम नंगे छोबए सेल जाना। यही था 
आय घबरा था दगी तो पिर बुद्ध नही छाते वा । इयविन वी लुद्धि लवाराए । बगावत 
/“+/बिनाशवाले विपरीतबरद्धि / जिस समय जापलि आन बाजी कोती ४, एस 
समय पहले बद्धि की विगरएती #, फिर हूसरी बाते । जन हुयधिन ने छी प्ण से 
बरण-- “बात टीवा बरते हो । श्लरी फण ने पह्ा-- लि, यह बमत वे पूज वी मारा 
ये छा एस पहन बर माता मे सामने जाना । दुगोधन गाता गांधारी थे सामने गया 
जो विनयपुवव सारी बाते बी एवं हृष्टिपात बान वो बह्ा। माता गाधारी 
ने बका--“मु्ते तो वृद्ध पता नहीं है वि मेरी हृष्टि में बा मागमाल 7 लू बहा 
४ जय शी पिछ देवी [। या बा वा गाधाती ने ट्योधन मे सा 


“की । प पल गप्याग रवान माया ने आरटाशिति शान वा बाण उसे शो 


श्शु 
० हम 


राय शा बचा था सा दाग गया । ग।शा बोल एी-- 
देख बढ़ महदर तृझे, फूडी वी शाला देगा ।! 
जिल्‍्दगी के पूल तेरे जज चुनवार मे गया।॥। 


उाेत३. £3 क्रो कऊुरनलोडर रफस्‍ कहा+े 
र्् ता बनाइक्षा रझा गाा। 
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धर धर्म का फरपवृक्ष जीवन फे आँगन में 


तराजू के एक पराड़े में सहस अद्बमेश यज्ञ फा फल रगा जाय औरदा 
पलडे में अकेले सत्य को तो भी सहसो अश्वमेध यञञो मे सत्य वबजनदार होगा, द्र् 
यार होगा | ेु 

उसीलिए सत्य के दत्टाओं ने, ऋपषि-मुनियों ने, तीर्वकरों ने सत्य वी सोज 
लिए जगलो-जगलो की साफ छानी, सत्य की प्राप्ति के लिए सगे रहे, शत रहें॥ हर 
कष्ट सहे, और अन्त में जो सत्य मिला उस पर हढ रहे । है 

हाँ, यह्‌ हो सकता है कि एक को जो सत्य और परिपूर्ण सत्य दिती ् 
दूसरे की हष्टि मे उसके सिवाय अन्य कोई सत्य नजर आता हो, परत, देश 7! 
और पात्न के भेद से सत्य में भेद होने पर भी उस सत्य को अगत्म नही वही मी 
सकता । पूर्ण सत्य की उपलब्धि तो महाकरटिन है ही । अगेकान्तवाद ऐश 
पहलुओ को, सत्य के अशों को जहाँ से जितना ग्रहण किया जा सी; उतना 
सत्य्राही पुरुष ग्रहण करता है । वह अमुक धर्मग्रस्थो, अमुक पोधियों या में रे 
दायो में ही सत्य को परिसमाप्य नहीं कर देता । विभिन्न देश, काले और परिम्धितिंगं 
में सोजे हुए विभिन्न सत्यो को वह हृदयगम करता रहता है और सत्य कीं उप 
द्वारा अपनी आत्मा को समृद्ध बनाता रहता है। ज्यो-ज्यो जिस प्रुुष की मे | 
अधिकाधिक उपलब्धि होती जाती है, त्यो-त्यो वह रागद्वेप से दुर-दूर होता जात 
उम सत्य फो जीवन में आचरण करने, जनसमाज से उसका प्रचार करते और दिए 
2 द्वारा जनसममुदाय को सत्य के अधिक निकट ले जाने का प्रयत्न करता री 
2035 उपासना का सही तरीका है, जिसके द्वारा जीवन जमरता की वीर 
झारि आप भी सत्य की पगइण्डी पर चले तो आवका जीवन अम्रृतमग बन न 
गाना हर जे हि कक बन जाय । भारतीय सम्कति तो उसी गेल 

दे वब्य वो यात्ति का सन्देश पिच 

जो हैं, जाप संश्यामवे बे देती आ है है । लक 

ते के करने जीवन को सच्चिदानस्दगग बवो 


है 


जीने की कला 
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“पव्य देशन औण पिजासपी था डघ है। यहा हर वस्खु इधन, धम जो” धारत८ 

वी बसौटी पर बसी जाती है, पिलासपी और बिचाराता थी घास था 

चदाई जाती है। जो बरपु य्मीटी और शान पर चद्ान पर सोती उतर, थी शा 

गएटापीप गाली जाती ह, ग्राह्मा समभी जाती /। सारतीय विच्ाशयों से हीवा थे 

तिसी की सेच्र का जरूया ही डिश है, उद्योग उसवा बानाजोया छान दिए , । 

गगी बाण ४ वि थी आारिमन्यात ते लोगर आज सेथा जीवन ये शगपाथ में दिदिए 
गरागासता जौ॥ बिचारगोी जाय क्‍शग-वग हगे से सोचा गया / । 

तदिमन्यान से शी हुए से मानवन्णीएन भे संशय डी सराशर ४ 

में लगे (, बला ये विषय में सोनानममता गया 7, तव के राणा मानए- 

ई क हे बयां ये बिना मानव-जीरन मे एप शी 

थे पे), प्रशकसि था पति यो ठीप नही रमण्य गया 7 । मागव-रीहन को शाश भाणा 

है शाणान बगावत थी चाहत ८ य से मारपनजीयन श जययी हद से वहा ही 


चल >। फाएट ५ हल जन कक 
हा आदत फामिय ५ हित जे कच्चा ही दा। हे हाय 


ब्बईज श्र ढ््ल आल  ] का कम अप | 

कीश शक फ्त शाग्य उपोे जीदनलजाएपट हे गीशिश, चाल मे 
कपिवयिन ने मात पर २ ने शापतण। 9 एम इणद मां। गयी जता 4. एम मामा 
४ + 4 ्ज् हक है शक १2 कक. आह कह हे ५ आशंइंशए 


२8 घ व शत में आया ज्स्धिि -। दा उशाधाओ आशा रा है हहणण ४ फ़ स्ज््जर 


है +पक टप । क्‍या सभा शश्नत मे नल ने हन्‍ने को किले ६5% अप: 


3४ । बफ्ालन्क हैँ! रा ई | 
कलन हल प्रीटद पति टचिशी - ईद जात मात | नल ननण ही 
$ वतन सरसनस है नाते ग्रावाए जता हे शत अओ ए आए, गाशा। ॥णण सादा आना 
नाक ियुनन ? सुनकर तल की हनी झा अडिजओ 7 लेते लि शाणओ ऑिना+ 
कल न काजल आए + कान आओ ४ “5 झा ऋ+-८ ह%|न इा+ज+ “55 ४ «» 
श33%0) (का 20% कह 35 सर ट तर 
कल कह इननिओ हचाण साजिश के कातणा फिजिणण पी झआडण जन जन 


४ + हनन हा क> +5> -“ * ५५ ककया 2+८्थ कट 60 के बन 


६४. धर्म का फत्पबुक्ष ; जीवन के आँगन में 


के लिए सदा कर लेता है, उसने से ही हम उसे मानवन्‍्जीबन कहें है को 
मानव-जीवन का सूत्याऊन हम उसी आधार पर करेंगे ? क्या टत्मति ४ ना 

प-तील का दारोमदार उसी पर है ? सचमुच, उन्‍्सान की विखगी ते 
तौल का दारोमदार यह नही है कि वह दूसरे प्राणियों की तरह चाहे जे हा 
जिन्दा रहे, या जिन्दा रहने की उच्छा करे । अथजले कड़ी की सेरेह (0 पे 
बासनाओं का धु आ छोटते हुए सौ वर्ष तक भी जीता रहे सी उस मार्ट 
का कोई मुत्य नहीं है । एक नीतिकार ने कहा है--- 


“क्राकोडपि जीवति चिर वे बलि वे भुद् वते । 


नि वार्ली 
अर्थात्‌--/कीआ भी चिरक्राल तक जिन्दा रहता है और वर्ति ६2280 
चीजो को साकर पेट मरता रहता है ।/ 


जिन्दगी तो कौओ, कुत्तो, चीलो, गिद्धों, वित्लियों के पास भी हैं; वे दा 
जिन्दगी से उतना ही प्यार करते है, जितना एक मनुप्य करता है, (वि सा 
समानता भी उनमे थायी जाती है । कौओ, कुत्ता आदि पयु-पक्षी भी अपनी 
चलाने के लिए उपयर-उधर आहार फी सोज मे मटवते रहते हैं, वे दसते 3 है 
वहाँ घूठन पदी है ? चील आऊकाण में मदराती रहती है कि कहां मुर्दा पडा ट 


कि हू ३ 4५ है 
भी लाथ की तलाश में मारान्मारा फिरता है। असुरो, देत्यो और राक्रती 
जिन्दगी मिली है, पर थे दूसरी की 


; जिन्दगी के साथ घिलवाड करते हुए जिद 83 
#, दूसरों के खुत पर उनकी जिन्दगी पलती है । ऐसी अधम जिन्दगी की क्‍या रे 
है, और परशपक्षियों की तरह जिन्दगी बिता देने से ही वास्तविक मानव-जीवर्ते 
बनता हैं और ने इस असली मानव-जीवन कहा भी जा सकता 


मानव-जीवन उया है ? यह प्रन्‍्न भी भारतीय मनीषियों मे विचार 


शान पर चढ़ा बर परणा है । मानव-जीवन वी परिभाषा करते हार एक आचार्य 
बहा ++ 


कि जीवन ? दोपविवर्जित यत 
सेन्‍ना मसानयनवीबन क्या है ? 


है ? इसे उत्तर भे उन्होंने साला 
चजना-किरसा, विर्दगी टिक्राये रखना, झथास लेना जादि नहीं बट वर यहीं टी 2 
जा जीवन दोधां से, विशारों से रहिल टीवर जिया जाता 
कीवत दिस टपति था जीवन सच्चा जीयन है 


गैर थी लरह निम्रयताप्वय गरजवा था 


वही बस्ततिा मी 

॥ 
नी वियारों से जूझता देता हि 
अन्याय, तत्यासार, अनोीयाँ ही 
धचिचार के सुपव उसता हवा चतता 2, लो गजराज की तरह मस्ती से कमा 7 
हहें: *% 5 - कर कक: 


४ 7 कद कजड़, तय आदि पलों यो परास्त परला हल, वि 
"6 है >>डल के ञ 


हूं 
लो 


रा है बन डर, हि है चु हु गत 
ऋरे आज़ ई जल पलक जा जय ज़्ता दव्र्ह्सि सर बामाता था मम दहला ह 


सीने थी घला द््भ्र 


ला भी जीना जेतिन जायवस्पमान दीपक की नसरह प्रमाण एन्‍्ते हए जीना 
वाले हए हीना । भारतीय तच्वचिन्तों ने वहा है-- 


8] 





० 


वर्बस्नेवेद्र कर्माणि जिजीविधेच्छत समा 


है आमृतपु्रों, मानवो, एस विश्व में ुम्हाण जीवन यो ही छिता देने के लिए 


पेएद विद्िप घोनियों मे मरने के दिए था सिर्ण उदर-भाण के जिए की नही है, तुम 
साशाय या ले हुए की सौ व तय जीने थी इच्छा वरा। दमों वे दिए एए छाप 


जीवन वा है, एस सम्बन्ध में एण जिल्नास वे प्रग्न वा उसा देते हए महात्मा 
दाएटाय में एवा बहानी सनाई-- “"शण बार एय यात्री आण्प मार्ग से कया क्या 
जा एहा घा। अचानया एवा जगनी झावी डायी जोर सपा । ब्रछ्णब वा जन्‍ये ४ 
एपाय ने दखपर वह रास्ते के एग पूए में बूद पटा । बूए के बीच में / एव दायर 
वा पेट था। यात्री उसी वी पतदी डा पकट बर लटबा गया । इछ थे बाद जागी 
सीए यू में नीचे थी ओर गई वि घायद वहाँ रक्षा वा बोर्ट उपाय डीए परे। 
बिय पर्स तो साक्षाव मौत ही पी थी । एवं विवायत मगर मुक्त परे एबी ही 
शिन ही प्रदीशा शा रहा था। यात्री पी भयवग्पित निरषाय ये छार वो 7 
गे हा दगा वि उसी गेंद पर घरद थे एप हाने से बूंददयुट मध दावा पा पा । शाखा 
ये हे हे 77 के र 


धघ 


_- चल 


सागने घट झय वो भूत गया । उसने टपवते हए मठ ४ थयोर पद 


जा मुह सात दिया जौर तररीन होगा दहलोंद मं पा रशाणाएन ताह 
गण । हेब्नि या हपा ? एसने राध्यय देशा वि यट जिग शा ” मत वो पाए 


हल दे 


3492 :3% 0 2 0 है जप एव सपद 3 शय छाला मे हों को पर मी थे । था 


हिणर ही प्रणशनायव कट इज दा जाए दा :अ्य जे 4८: हा हम 

5 # 5 है कर हझौत दोफात पहल 5 प्रोडिटए आग शा 
+ 6 ४ | जज, अभगाशरला; ४ ८ 3७ [58 न्‍ 

गा वैन शा और थे जे वाले थी रुपए रो घुट 4 पे दिंट ४ एह 7: 
शेद/ ४]8 कक इन न रच्छ के फरार इचडणनीलप्या अआहिए अतकी हा जज 
दिल ह कप दी दम है । 

आन हे 5 की हहतत ही रत हश गदर दा टिरेन ता गलत पर 
हा स् ऐ छोड शाजिष्य #भही नशुट +प ५ शक हे अजकमथउजलर, -ह ढक मल आटा बा ज्नौ कआजाणानज 
ले कण की हनन गिल आहत शाट्िशाप पा भा 7 । 

अंक ज 230 5 इन बल ० लक नतर कप पर उनकी 5 पड ० जे 
१22 |” इाहणाड 5 क्ततन शके * आधा. हापाड ८ जा 2 मर बा अत क हिक ०, पीललइट 
जा अधिलनाई न ++ दातहर-तिनन के न्‍ैनाटशा ४ +। ध्राण | 
आफ ढइ+ बज री>3लन>अ ल्य्ान * हशैने »।, आया नप्णो सी दम 3-3 परैल 455 75 
ट्रक 


जता सा हि ढगी कक कुल. कनन ट हब 
"कि 400 6 


कला की एफ क्र ध्चिनि परिभाषा नो आज बनक नहीं हो थाई, ए्िर 
पक जीवन मे निवार्यता के विषय ग्रे किसी + दे मत नहीं । बसे तो उतरा 
कुल तम है, उसे किमी एक अविनक्त व्यान्या या वस्तु में सीमित जहींतिया 
सकता | कैसा बद्ध हे उनसे दिन डे फेस प्रचार हुआ है हि हर जीर 4५ 
हुई है । भोजन बनाना ला, मकान का गाया बनाना भी कता। पूतिया ही 
० पर क + निकालने कला, यू प> परलिश सता भरी कसा, बीत! 
कर पी हरना भी ला, अयवार २ उहानी के चित्र बताना भी 0 
"बिक पथ में व्यग्य चित्र चेनाना भी जला, मेस के शीवंक लिपना और हैः 
निसना भी कक, चत्र त्रनाना भी कोई २) का ? को कस आवार 
जिससे ऊँछ भी “वार्थ-याधन, अर्थोपाज॑न का गैर जन हो वह चीज़ पात्र कर 
हि बे पे टैनि नगरी है / यहा नक कि चोरी ऊना भी, जेब उठता भी कह 
6 वाजार करना भी करता औ> योवण के नये दग अपनाना, विताह 
वी औक गाना तो कमा ५ हो, हट लकाकर 7 ताली ४ 
है | मतलब यह कि भाषा मे मितर है 2 लीड 868 की त दा पद 

4 यापद &, उन सबके पीछे कला 

सेग गया है, जिममे सामान्य आदमी पयले के प७ कि वास्तव में कता 7 


3 


+। पर्चिमी कैला-ममंजो मे युनानी से । के दि सकाल में लेकर जय 


फ्ना फ्री ? 
रा नर; 2० जद ५ >.. 

अस्स्त मे नक> आ ५ ह7 उच्च सिसा है बनानी जाचाय॑ अफनात्न और उनके 
हे 4 पृनिक कान रे कृः फा ण्ट्‌ (728 लग, गेल गोपेनहावर वा टेयर, हट ह ५१००] 


जीर जान सा ह , है 
३ / क्रिस के हक विमिश्त व्याग्याकासे मे / । अपने सर्वोत्कृप्ट उपयाद 
स्थिति रखते 2 कप मै हु रे 840 रोचां ने जीवन सम्बन्धी हष्टिफोश को के 
व्याउर्ण &- जनुयार ३... बाल 2: पेमित २ मर्यादित  बित कमो ले! रा 
है--त्पना ण्श्ता हे की के ने कग। बट निष्पन्न छोवा है, जिसका अर्थ £ हे 
न न्पट्रीफरण कस छा रिना । राज उत्त विमशिनी मे कला के + 

7 कहा है. कत्रयत्ति, स्क््फ वेशयति वस्तृनि वा तत 


42% 00 नव फल 
उरने काज) कक, गत उप गये मप को वस्न मे या प्रगावा में 


गते है _« न 
विशीष+ + म जग हे थे सुर नें और क अयुन्दर । दोनों 
देता ०, हे ेढ (9... रे वम्बिन ॥ अक > पे की मिन्नपत्रिश्न हदि 
ध्गो+ > कप मन्न-हद्र न्फ मे दटियोच> होप गी #। एक काम का 
या माना री छा पा _पक्ति काम ये देसेगा, उसका आरंया पत्र य 
मिट अर 202 पाप जमे सातृमाबना मे लिहारे 
2२० हु ९! शा १8 न्म १५ मांग कै; हि. द च 
हा | रा> # चने ॥ | चयाने बी ही: 

४ # 2 4 ह्टस 
कु >र४ 


च्प खरे है (ब् *ि ; 
8 7++ ३ कट दर + है 8४ - “> ण २ ॒ मग्नका ये कर टी क्स्स एफकी हीीट 
टे मे हि बट 
2322 “। 47 जायत # ककफ्कर की शॉट 7? 


जीने की बना द्छ 


परसग्तु में स्प्रे और सौनाय यो देखने वी होती है । बरास्तव में उड़ा छ्ात्मस्थ था 
7खथ्ाव बस होती है । इनिया उसे तमी या शब्द से पहचानती है, जब ह-्परस्थ् था 
शात्मरत एसप्ृण अम्ल भावी यो बाहा उप्यरणों था उपादानों द्वाता मृत रुपद्रे 


दिया जाता है। ऊँये एवं चिह्रया” अपनी पूची, रंग और पैमाने मे द्वात यागणे पर 





है 
या भिशि पा ऐसा चित्र दाता है वि यह चित बोवन लगता है, उामे छटाशा #ी 
अस्त मा ये साख साथार हो उसो है । मतियार अपनी पैसी सी और हुथोंटे से 
हदें -मेदे, याटोत पाथर था खुचियर, योट़गए और गरोीटयर सूस्गान्गप मधिद्वना 


पा 


“ता है, जिगगे बजाया के भाषों या पजीबव चिएण क्ञो जाता #। एया स्गीतयाह 
प्पते हपेज, गये दौर पृष्ठ से बीणा पर एसा बजाता है थी उसी जक्वीवर स्साइ- 
बति /थ गैर लनवद्य रूप से उपरिवित ह जागी है । एवं यूगगयाए मिरी वा यश्णाए 
ली थो जगा >पनी ज्ञायरब बषवा वा छनुसार उस घट, बृग्भ, यूणओ, एऐशाह 
जाति में थे विसी एय था रुप दे नेता $ | वला एवं थो जहा सुशार वो गरपाम 
हुग से हपरियसे थाणी है यहा जसनया बो नी ऐसा शप 7 वी $ छशिससे ति था था 
एपेरणीय जी “ई झाता । 

देते सत्र परीमभाषा- पर चिरान बान से यही निप्रप विवाद क दि छा 
गातव जीयसे थे >चरुच सौगायथ, «ग मवसौराप, सामाशिया साथ रु विद थी 
गेठी-गाति एमिस्पक्ति या साम है विए थर चाट भिएनगाय इस ७ था जिया शो 


अब ण प्रगह दादी का । 


गर्ग या एरेघ्य मारव-जीवन यो दिशय इगादा नहीं + जौर न प्राए 
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दृघ... धर्म का कल्पवृक्ष * जीवन फे आँगन मे 


विशान्तियंस्थ सयोगे सा कला न कला मता। 
लीयते परमानन्दे ययात्मा सा परा कला॥। 


अर्थात्‌---/जिसके सयोग से मानव-जीवन मे विश्वान्ति, थकावद हम हि 
पैदा होती हो, जीवन में स्थिरता आती हो, विचारों का प्रवाह ते बहता हैं, ० 


जाता (| 
कला नही है, कलाभास है । जिससे आत्मा परम आनन्द में लीन ही जीती 
वास्तविक कला है ।” 


पावचात्य कलाविदों ने आज कला के प्रयोजन के बारे में एक सर्यो हे 
लगाना शुरू कर दिया है, 'कला कला के लिए! (#7/ णि 0॥/५ ॥॥४) | हर 
उन्होंने कला का दृरुपयोग होते देखकर ही ऐसा कहना शुरू कर दिया है, 
भारतीय मनीपियों मे कला को प्रारम्भ से ही सत्य की अभिव्यक्ति के निर् ४३ कि 
जहाँ कला का उपयोग स्वार्य-साधना के लिए विलासिता के लिए, या धरने कक कं 
किया जाता है, वहाँ सत्य मर जाता है, वहाँ किसी भी सत्य का आविर्भाव नहीं हि 
है। इसलिए मैं तो इसी निष्कर्ष पर पहुँचा हुँ कि कला का आविर्माव जेब पक 
या अन्तर से होता है तो उसका उपयोग सत्य के लिए, किसी सिद्धान्त के तर: नही 
लिए या कल्याण के लिए होना चाहिए, का में वाह्म सौर मुल्य वर्ते हे 


आए 
जहाँ सत्य और शिव (कत्याण) होता है, वहाँ सौन्दर्य--आत्वरिक सौन्दर्य तीं 
जाता है । 


क्वा 
एक नारी सौन्दर्य प्रसावन के लिए कला का उपयोग करती है, वहें वेर्लिं रा 
में बहत खूबसूरत लगती है, किन्त अगर उसमे आल्तरिक सौन्दर्य नहीं है। वह 
सम्पव में आने वालो के साथ मानवता का, स| नुमृति का व्यवहार नहीं वर 
अपने बच्चो और घरवालों पर क्रोध बरसाती है, अपने अभिमान में जाकर दुगरा 
उछि नहीं समसती है, तो वह उसकी कला का दुरुपयोग है, उसकी यह ली 


के लिए नहीं है, उस कला में शिवत्व नही है, वह करा वास्तविक कला नहीं 
भाम है | 


्ब््ं 


मारताव सस्फति के महामनीयी भन हरि ने उसी बात को थोंतितें पर 
लिए फ्श है 
“साहित्य-सगीव-कलाविहीन 
माक्षात पद्ष पच्छविषाणह [! 

अर्थात्‌ जिम जीयन में साहित्य की साधना--हितर र सत्य प्रयान साधर्ती है 
हैं. गाव को एघासना नहीं, यानी शिवत्व वो निष्ठा नहीं और बला थी अर्टी रे 
नही बट जोबाय सद्षु या जीवन है, बढ़ मानय्र का जीवन नहीं, मले ही सातरर्टी 
चेह मनाप 7 उिन्‍त है व पूल और सीग से रश्ति वश नग्य मानव 2ी ! 
मातवल्तीयन में जद सत्य, शित्र और सुन्दर की लेयर बला जाता 
| कब से उपर उठा कर मानबत्व की कोटि से से जाती 


ख्र्न ड्र८ 
७ 


चर 


जीने की फला द््‌ 


था काय मानव वो पशुत्व से ऊपर उठाकर क्रमण मान देवत्व और अन्त मे 
मगपरप की प्राप्ति काने तक परिसमाप्त हाता है। उदाहरण वे विए मिट्टी, अपने- 
जाप में पोई आकपक नहीं हाती, उिन्‍तू उसी मिट्टी रो लेकर मानव-जाति की सेवा वे 
लिए बाम से कम सच में जौर बरप समय म पृम्भवार अपने उुब्त हाथो से कवा 
हा घे का रप | देता है ता यह मिद्री ग्राह्म हो जाती है। इसी प्रसार आटा और 
पानी यही होता है, किरतू जिस बहिन के छाथो मे टोटी बनाने वी सुन्दर जा होती 
है, जी उस ऐोटी बसाय की झजा था प्रयाग श्र सत्य वे जिए, पु टुस्मी मानों थे 
किये थे लिए यरतली # तो उसकी बह टोटी बनाने थी या प्रणससीश होती है । दविन 
एप पता रत्री जाटो जौर पाना उचित सात्रा मे ने लवार न्यूनाविया ते तंगी 


है पद 
बंगा। थे लिए जैसे्लंस जी, बस्ची राटिया सेब दसी है ता बह पा नी कई उसमे 


गसर्य की, शिय भी सी और सार्द्य ला जाता ही बस "जिस लीज मे य बता सग्एया 


पी दसाबा बला का जनुमान चर जिया जाता है, एछ् बला थे वाम से धारण है । 
विषपाब पेज था साय में प्रशाति ने यहत योगदान टिया है, उसमे सुद्राता थी मो | 


है! संगर + सी, पिरग्त बग मना“ग फल भी सत्य थे लिए नही प्राणनाद थे लिए होता 


£ ॥ एसी प्रन्‍षा जीवन वी हश शिया के विषय में समशना चाहिए जया से और 


शिव 7 सखी पर उसे पावर ही बला था « नुमान सगाना साहिए | ए। 


बे रादीवया बदयती ७ छाप सरदरा ८6गे से चियित बच्तार, वद्ादी बा) एज भी 
जगाने छोटरात दहिया गिया 7, बेर बह्ासी लागशणणय भी / विस एड 


एस बानी स 
शरय-्रीदत >गे बिशाशिता थी «व छादा शा, “गए उस बहानी वा परायार शारस- 


“चित पचित काता हवा गे, बदसा क्षालि उएसम साय गरी।॥ शिव श्री 7 बपल 


रिार ३ । सो परत 4 जी वा 4, लाया उस चह 
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हरे बन कक जज झऋ+ 


७० धर्म का फल्पपुक्ष . जीवन फे आँगन में 

का उपदेश दिया धा, करताएँ मिा5 थी । उन्हान जा भा कंताए या वियाए हो 
उमके पीछे मानवता लाने का सस्देश छिपा था, उसके पीछे मनु्यी हि है 
सहयोग और सेवा-मावनाओं की प्रेरणाए अन्तनिहिंत भी । उस कलाआ ने बलाएँ मियां 
महान्‌ सत्य गर्भित था। उसीलिए उन्होंने उस युग की मानव-जाति की फे लाठी 
कर, उनका उद्देध्य भी साथ-साथ बता दिया । फलितार्थ यह (22860 थाम ॥/$| 
रूप सत्य के लिए, सेवा के लिए, झिसी सिद्धान्त या ध्येग के लिए हैंगा। रे सा 
मय वनकर आता है, वही कला जीवन में आनतन्ददायिनी हैं, बलि 
ओतप्रोत है । कला का जो रूप मानव की राक्षसी बृत्तियों का उप [मर 
सकता, मानव के क्षद्र दैतमाव और जह को नप्ट नहीं कर संवंहा, रे कि 
रसता को परखने की दिव्य-हप्टि नहीं दे सकता, अपितु जीवन में कहीं के । 
कुरूपता को उत्पन्न करता है, वह कला नहीं, कला की प्रेलछाया ही? 


०5, द्वागी 


इसलिए कला-परीक्षा का सबसे सुन्दर मापकयत्र उसके 5 रा उतन्न हो. 
सत्यभाव की परम्परा, जीवनहित वा प्रकटीकरण है | दया 

हा तो, अब आप भली-मांति समझ गये होंगे कि जीवन और के और कर 
दोनो का पारम्परिक सम्बन्ध कैसा है ? कब कला असली कला कहलाती 
कला की विक्ृति ? कला का लक्ष्य, उद्देश्य या प्रयोजन क्या होता चाहिए ! 


हे सरल 
हैँ, उतना ममझ लेने के बाद मानव-जीवन के जीने की कला को भी में 
समझ सकेंगे । 


हे 


न 


प्रत्येक व्यक्ति जिन्दा रहना चाहता है, पर जिर्दा रहना भी तो एक वर्ती 
जिन्दा रहने का मतलब किसी भी तरह से, येन-केन-प्रकारेण, गलत-सर्लेर्त ढ़ है 

अस्तित्व बनाए रखना ही नही है । अस्तित्व तो प द्यु पक्षी, कीटे-्मका कुर्ते दि हि 
बताए रयना चाहते है, णेर, चीता, भालू आदि द्वर जानवर 8 /ह 
अस्तित्व बनाए रसना चाहते है, अगर आप मनुष्य के रूप में अपना अल 


| दिए 

उसना चाहते है तो आपको जीने फी कला जाननी होंगी । जीने को ती | तीर 
मना 

चीनी है, पर जीने की बला को विरले ही जान पाते ; 


बर्ती। हे 


। जिसे अच्छी हुयी 
ला गया, वह अपनी जिन्दगी को भी आराम से सुस-शास्ति से बिताता हैं और 2 
के जिए भी अपने प्रभा-पूर्ण जीवन का नमूना छोड जाता है। अगर कि 8 
ज हे लग जाता है, था आस मे रजकण पट जाता 


तो उसे असह्य हो 
पटल हुए उपडो मे सा दाल में कोई 


रत 
देखो प्रकार प्रर फास चुम जाय तो वह मी सहनते नेहा रा ही 
है सकीर प्रत्यक्ष मानव को अपना कजापिज्ञोन जीवन से | होना लाहिं * | 
पिस मा जनता वन जला # 

गगन रे 


ट यक्ति अपने जीवन मी प्रस्थेक छोटी मे 
7 मा है बीना रखना है बट अपनी प्रत्येप प्रवत्ति स्यियाह 
पर 
की हा 4 लिए सत्र के जि सर मंगल 4 विए कारता 
भार 7-४ दुसरे 
हर कुण # ६ सस | हे जिताने ”7 जानता है, वह 
४ १७४ दर टओ जटित शाता गो देगरे द््प्म पड्नत 


मल 
४ >॥ 


] 


बही £ निगम नहीं देसी पहली । एसी खर्ह पानानपीसमा, उठना-बंदना शाना-जागना, 


दाउना-जियना जाएि प्रापण किया प्रत्थपा मत्राय पर सकता ह#, यरनता भी # 
पीने >वादि थी किया ता पशपक्षी आदि भी या ले ह#, उिसत जीने थी ताजा जानने बावे 
ाधिलिया - मे जानो यादे ब्थतिया थी प्रवाल किणनो मे बल द् 

एप जामी जीए ये हा हाता / ता दूसरा छान था जिए ही डजिन्‍्या रहता 
है काया पर्दीयर्मी से उचते औीह जाजा नियाश ये लि वधले पहयला 7, दूत मोौज- 
शीवे था परचव मे जिए हथी बह्नता है ये रथीशि पैस माय, प्रतिदा बहाव छह 
यारेसियदि ताप से जिए -कट्ठा बानता कै या वि या है गिल इस ाति हर 
ये समाऊ ए थे - पते ल्ित यो विछ जिगरबाब साय से, व्यास हब परद्राहा 
साथ वा, था वि ला 72, ए.ओ चलया रसात था संयात व खि। हगाण। थे 
मा ज्पीटन, दूसात पा जाए आशापयर खटननागसाटन, हयाय- «नी गाश्शा 
शयाधा” भाव ये का, जोर एसाय चयता है अपली स्यायापाशिंए हीधिया व ए 
तोए चाय यो सिए न्‍्मन्गा वसा थे िए गय गारगाण, ६४ 
"णश दापषाचार बात 4 लि 5 ग , 7 धायाई ररा| + हिए 


+ 
ना ए (,,८ हम चाहता . वजन्‍प-दा+-र (हा 
70 व + 0 9 हम 7 30 | सता +च्प्दार है ता 


"गयद वा ध 
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रु ीा जिए। है की, के 8 तक 58 "पी 5७३8 हे बाद कह ४३/ ६६ के तू अ ३, है: + का, का 
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नाजुक हि 5 २ 58%, ४४% हा सा 
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की 
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-१ ् पु ५ 
छर धर्म का फत्पवृक्ष : जीवन के आंगन में 


"अर्थाव--“हे जीवन कला के साधक ! छुम्कू यतना साबधानी या कि 
चलो चाहिए, यत्नपूर्व क सडा होना, बैठना, सीना, साना या बोलना सोहिक 
कि जीने की कला में बाधक पापकर्म ने हो सके ।/ >त वी प्रयेे 

यह है जीने की कला का दर्शन | अगर मलनुप्य उसी प्रकार हा है 
प्रवृत्ति से पहले अपना विवेकमय चिन्तन रखे, अपनी सत्य, शिव, सुद्धर हं 
भावना रसे तो उसका जीवन कलामय होते देर न लगे । मिशन 

कर्मयोगी श्रीकृष्ण से भर्जुन जैसे जिन्ासु मे भी उसी माँति जीवन * ! 
मर्मज् स्थितप्रज्॒ की चर्या के बारे मे पूछा है -- 

“स्थितप्रजस्य का भाषा समाधिस्थस्य, केशव ' 
रिथतघी कि प्रभाषेत, किमासीत ब्रजेत किम 2 की 

अर्थावृ--"हे जीवनफलाकोबिद श्रीकृष्ण | जीवनकला मर्मंज्ञ स्थिततर हज 
परिमापा है, उस समाधिस्थ की पहिचान क्या है? वह स्थिस्ब्रुद्धि पुरुष की 
है, बस बैठता है, कैसे चलता है ?” ५ 

और एमका मर्मस्पर्णी उत्तर श्रीकृष्ण ने अपनी कमनीय वाणी मे 0098 हे 
इलोको में विस्तार से दिया है। सचमुच जीवनकलामर्मज्ञ बनने के [808 ््ी 
ब्लोफ़ों पर विवेकपूर्वक चिन्तन-मनन करने और तदनुसार जीवनचर्या रखने मे ०3 
कला हस्तगत हो जाती है। + 

जीने की कला का मर्मज् जब जीवन की किसी भी क्रिया को करेगा हैं ड 
अपने आसपास की दुनिया को भी देखेगा, वह यह सोचेगा कि मेरी इसे प्रति है 
क्रिया या हरकत से क्िसी भी प्राणी को दुग्ख तो नहीं होगा, किसी का जर्लिंत ह 
टोगा, पिसी की जिन्दगी कुचली तो नहीं जायगी ? 2 ने 

एप मोटर ड्राइवर है, बह वाहोण होफर मोटर चला रहा है, अपने हे इक 
लाग-पीछि चलने बाते व्यक्तियों को भी देखता है, वस्तुओं को भी देशता है ३ ० 
साययानी से मोटर चना रा है, कोई भी व्यक्ति कुचन न जाय, मोटर को मी 
वस्तु में टाप्गर जगकर चोट न पहुचे, इस जाशय से जहाँ सतरा देगता है। मे हक 
कर मोटर रोज लेता 7, जहाँ किसी भी व्यक्ति वो मोठर के आगे देसता है ती * 
हति तायर उसे सावधान कर देता है ताकि बट मोटर की झपट मे ते भी ७ 
डस प्रशार मादर चजाने बाजा डादबर हि सठ़ी सवामत णपने गन्तव्य स्थान पं प्रा 
जाता 2, उसे भी आयन्‍द रोला है और मोटर के मात्रित को भी | 


बट एव जप > 


गन न है & *ः #दर्ग ७५ ० 
हु है अपने आप में | और उसी प्रगार टमारी जिर्दगा 2 
कक कु का जूक, >> > शक रत 
हर वे उबत गरय मे रस देने + विए नी 9, उसे जावध्याः डरते ती गे 
जा. #० ३० है #ौ२ 
है हू. ४६०७ 


पंप प्रप्ररि ये: $ ५, ४ दर्दी 
थ दे प्रयोतया फ़्यि जया यार चारा नी 2 । जीयन स्पा ने 
0० 0202 लीग 3) 8 ४ श्म 


संग रो 
ह हमर हम आपती लीयाय रूपी गाडी बताते समय बाहरी का 
उ्चादे, वारशयार, आयिशीडे आने जाने बाते जीयनो मो नी दे 


के अंजओ जे अड्डे 
दर 


जीने यो घला छ३ 





उनपी जिस्दगियों ता उचतते नहीं है, उनी जिन्दगिर्यां हमारे माग में आती है तो 
उसो बचान या प्रयत्न करते है, वाणी या जाउन रूपी हान बजावर उन्हे साइबान जाते 


, शयगा हग्गरी जीवन गाटी बी यपद़ से बचान ये लिए परी कैफ भी उऊगा देते है 
होमि एक्सीजेड बा जाय। दंत ऐछ्रत्रा” साववानीपृववा छीवनन्गाटी चदाने छाजा 
यूयल चालबा अपने गस्ताय स्थान पर सही संजामल पहच जाता हैं आी गाश् की 
अपन परिदिाए, समाज था जातिदाता वा भी जे जाता है 


विरयु एवं टह्राग्वा एपा है, जिसने पद्या बा जिया # 
दृक्ाश कावणए सोटटा चजाता ह# दाय-बाय चजते हा आउमिप्रों या दावा नी, 


2. 


« धापराय मादा चला हा है, उसे बाई पिढे नी है प्रि बाई मादा वी शपट मे 
«४ाया पचजा जायगा था एघंटना क्ञा जायगी। एसे परबाए प्रीई 
जिर्दमियां थी ये रण प्रवार पिसी ते पिसी एबसीटेट बा शिवार दाश 7 था शे प्र 
“वात था पटस। छा प्रयात बता है, विस्त ऐसे जर्बा मा दीच में री पते (हय 
जाएगा, एएबा शापस सत्य दा जायगा, जुर्मादा शागा सा अलग । हे >य किसी 
भा मा्ा चदान बा >धिकाए मी पा सबगा । 


हि 


ह₹०] प्रदा। वर्ग बजा से >नमिएण और ह“श्ानी मगाष्य बा एंश गा: 
“दस म। गायी किए थाती ह॥ का यह दूसा। थी शिरगियों बा ना-शारत बे हत्य ४.० 

7 #>घहदा. था शिया देवता है. परी ४ोदहआ। के। # + 
बहादा एशा, शगए ये रदान पे पतचने थी फासिग बरन्‍ 


६४ ५५ 7 घर दूर थी जिशिगिशा गा हत्त नो नती गिवता ; ऐसे रा 5 


# काका हे पक 320०2 48 रमब माउब-योह ८ 2 नर 
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लि 
अं 


७४... धर्म फा कल्पवृक्ष ' जीवन के आँगन मे 


स्ममण्डार देखकर चडित भी हुए, चिन्तित भी । महदात्मा ने राजा मे वा 
"राजन्‌ | सबसे बदा और सबसे अधिक सूत्यवान, प्रापाश इसमे मे कीन सा है 
बतलाउयें तो ?” राजा ने एक मुट्ठी भर का जाज्वत्यमान हीरा दिलाया | मद्रारमो 
किड्चित्‌ मुरफ़्राए और बोले-महाराज, मैने उससे भी बढ़े और दस हे 
अधिक मूत्यवान परापाण आपके राज्य में देसे है। आपका ग्रे उनका 'तीं! 
नहीं ।” राजा लावायित होकर उसे देखने के विश चले । राजी ऑर्ब 
से भ्रमित और दर्णक विनोद से चकित थे । जब महात्मा ने एक जीर्णकात, मत 
बसना बुढिया फी झोपड़ी में जाकर उसकी चत्की के दो पराठा को दिसाकर पहीं 

“आपके राज्य में ब्रहमूर्य पापाण ये है। प्रजा से फहे कि उन रत्ला का प्रति दिन 
दर्शन करे ।” राजा मौन खड़े रह गये । क्या समझे और क्‍या कह ? इसी पेशोगिश्न मं 
था कि महात्मा वाणी में मधुरता भर कर बोजे--/राजन्‌ | इस नि सहाय बृट्िा 
की जीविका का एक मात्र साधन ये चक्की के पाठ है जिनके सहारे यहें है! है 
आठा पीसती है और अपने प्राणो की रक्षा करती है। आपके हीरे-पन्न त्याग 
के प्राण बचाते है ? उनसे बुछ आय होती है या उनकी रक्षा पर उलठां द्यत होतीं 
? पत्थर वे भी है, किल्तु मुत्यवान्‌ बहू, जो उपयोग में आएं, जिससे किसी का हि 


गत 
हो | बोरा सौन्दर्य, कोरी शान, किस राम की ?” राजा सी विवेकप्टि जी 
हो गई । 


आर 


हाँ, तो केवल सोन्द्य की अभिव्यक्ति ही जहाँ हो, सत्य और शिवल्व नै! 
मसेबाभावना और गिद्धान्त-रक्षा का प्रब्न गौण हो, वह जीवन बाह्य सौन्दर्य यु 
होते हुए भी वलामय नहीं माना जा सकता । उलामय जीवन बही है, जहाँ सत्य, | 
मुग्य हो, जनहित और सिद्वान्तरक्षा या प्रश्न सामने चमक रहा हों, भेंत ही 6 
शरीर से वुरूप हो, बेडोल हो । 

राजा जनया की राज सभा मे अप्टावक्न अपने मातामह वो मु १28 
लर राजा थे गूट प्रइन या उत्तर देने झे लिए पहचे। वे ज्यों ही रर्मी 


प्रतिष्ट 70, उन देगा यार समस्ल विद्वान टसने जग क्योपि अष्टावक़र परम थे 


वेडीव ७, आठ जगह से बाते थे। तपस्वी अष्टावक्र भी हंसने लगे । प्िद्वा्ती में पूरया 
लाप क्या >से है उस्होने मस्परय रु जवाब दिया हे 
समधता था वि राजा वीर की सभा मे बडेज्यड़े जब्यात्मयादी विद्वान होंगें, परे गा 
लाकर ये वपनी समस मृतमरी दिसाई दी, क्योंदि मैसे देखा हि यहां ती सैमेट व 
झपरण दसान्यरया जाता है, मोायों चर्मगरारों ती समा 2, जात्मा तो ही हा 
दे जाताो। जीव यो कला या मोपदण्ट आपये यहा शेबल बाह्य सौरशश हीं 3 


जर्मन > । 


अपनी भूल पर ह्मा; 


है वर्य अायक्रमनि मो वाणी मे 


री 
सिसीय सम्हलि ती जात्मी थीत 
इस ६ कुजा हे बरस दा चारटसी थे। जीवन में आगारिा सौन्दय का 


7! अं पक हक: डर ४ कं प्र जन । 


जीने की कना ७५ 


कीन की गया से »न्िनत मनाय थे झीवन मे भोग काला है, णाग नहीं, स्वार्थ 
गोया 9, संयम नहीं । उसया जीवन नीस होता है, सरस नहीं, उसे जीवन मे 
गज वी दृन्ति शोती है, पच्चा जानरद नहीं । एप उद्ाशाश से प्रह 
जायगी-- 


मि दर पिदासत शासझ एवं प्रिद्राल जिय्सा है वि मत यूठ् महीनों पहल एश 
शा मी मिला रो दंसा मे 6 बष या था, पर चद्रा से जगता था ६० हय जा 


मंधापि शेर जीवन थयी मौजशौय घटी, जाग था जायादन यरने थे लिए बर्चुन हो 
एज था । एतसिया मे था भी बच उस एस दस बाली थी रपट गए डी। उसने >पन 
एद्रत मे सभी बरगुनं वा एस चूसा था, पर बढ़े में यूद्ध झिया ती था । सयम हा 
एसम नाम माय वे त़्ी था। बह विद्लान भा, स्यापाी भी या । उसे 77 था 
ये रेमष्य थी शिया धा। सतत घाटा वा पानी भी पिया था | था «₹ बृघष पी 5 
४ बह एसी ख वी पह पर ले गया था पि अब उसे जप जीयसे मे आए शो एस ४ 
ता था । एपडी जिरागी यायी, शे ते कर पिपम वन मा थी। परदाद से | #च्णा 
जय मिय भा पारा उससे एसी सार सख्त से यव एलसो रापायानओी मे पाण 
जिहण वियायो शि ४० बंध थी "मे भें एसब बाहा आदी से रापण हद गाए 
अगर बच सभा पिरा उस ७ शरवाी था गण्टिगोीचर ए। दा 34 एउसगे उपशन 
कह एाह थे 7 टार शासित शिया । थ स्सव गेबन मे शारादो न.) हवा । 


से भेसे से रण । थी हछिया मे एएशा वहागिग तो शुगा था वि. बायात छाठ 


। 4 
कक ! दल दे 3 घट राया . झलद $ बजडात ड़ 
ओओ। गे ग्ामा। पा पिया वि)भधट राम वेद भें ना हकाह़ 
पाप ५ [श छत ) [ हद रक्त सेवी ॥.व हे आध्ाजत तप ज्डच् 
३4 रिदाय १4. | ०5 बढ रे छह, पर्स रत «| | इच्द 
शक डिश डलत कफ गे 65 गया ढय, हक  धवत जल सी अपन 
$ हि दर 3 तक 5 >> 
जड़. ली ७ 4 कं को पक हक “ही: के भोला लल्च्ल्टत 
सी है ०» कई मा ७-० [5 १- 55 २० बता आय क्च्ल 
है, ॥ ने है हू को हक १४ आप इन रे) 3 
५ डा हे न्- ३ 7, एम 50253 ४ कथा कललनन >> 
+ ३११५ कक इ हक + $ ड ् क ते है, ना 
हा डा अन्न जय 
हज |, ४क कं हु कक है 286 00 5 02 ६ यार 
जे टक अक + ४ कं न बी *् 
5 है. हुए 8४0 छह ५ , (६ न्जल इन ++ हा +प्एय 
१५ ५4 
हे ४ 34 रु जे का ः शा बा न्जा |» हा 5 न 
+ ० 2३ १ के कम ५ ७.४, कक कर 
४ है के कई. . बढ हा का 90 0 "० को 
#.. 9 ५ है न > बस 
ह्थ्र न ट् गे 
2 आल 78 23.7. ग पक धर 


४६ धर्म का कल्पवृक्ष : जीवन के ऑगन मे 


डयेक्षा कर सकता है ? क्या ये सीधे सादे बस्य औौर पीनल के कड़े माता के आता 
की मुह बोलती कहानी नही है ? डिन्‍्नु वातलिय करने से उसे अपनी धारणा मिस 
प्रतीत हुई, माँ और पुत्त में अगाब स्नेह के दर्शन हुए । तथापि आगन्तुक ने जन मी 
के अविष्वास को पुर करने के लिए अत्यन्त नम्नमता से पूछा--- “माताजी, ऑऑ 
भरीर पर साधारण वस्त्र और पीतल के कठे देन मुझे आश्चर्य हो रहा है हि मी 
यह आपके लिए, वगाल के लिए और सत्तीय बाबू न्कि लिए, लज्जा की बात नहीं है 
सताणवाबू की माँ बोल उठी--“मैया, तुम्हारा यह समझना भूल भरा हैं| हीरे, । 
के) मोती के आभृषणों से आवेष्टित होकर जन-मन मे ईरप्या की भावना भी 
मे में अपना और बंगाल व सतीश का गौरव अनुभव नही करती । मनृष्य की यु 
जीत क.. मे नहीं है, अपितु त्याग से, उद्ारता मे, सात्विकता में है, कलाई 
जीवन बिताने में है। तुम्हे यह जानकर श्रसन्नता होनी चाहिए कि अभी ढुथे मी 
का बंगाल के दुष्काल ने जन-जीवन में एक विपमता पैदा करदी थी, मानव परम 
७. बने के लिये तरम रहा था, छटपटा रहा था, उस समय सतीय ने जो हा 
िवताई, और मैने अपने हाथो से जो गरीब जनता की सहायता की, वहीं * 
हक पा मे समझती हूँ कि सतीच और बंगाल का ; गौरव भी 42% 
अंक निक रु जलिफारो से सुसज्जित होकर वैभव का प्रदर्शन करने गा 
गिल में नही । सादगी और सयम से जीवन बिताना ही तो गे 
... उलाकार का लक्षण है २! 

रे गीने 
का ५३०) ह रहस्य ! हाँ जीने की कला होती है, वहा 2 
सरिता बहने लगती डे बज हक बिल ली क जज हा रे त्रियेगी 
में स्नान करने से जीवन बिक मतता, व्यवस्थवितता और 22272 व पक 

गे जाता है, आनन्दमय और स्पूर्तिमय वन जी 
बज भगवान महावीर ने गृहस्थो के लिए तो उस हम 

मर्यादित होकर क्याझर- ३... ठीरा ग्ृहस्थ-जीवन सुनियस्त्रित, संबमित 


ब्रत! । इस बत में जाए कक । उसका नाम है--“उपभोग परिभोग क् 
गया #, प्रतिद्र- 0 ड फियी आवश्यक बस्नु के उपयोग से उल्तार वहीं दि 
का वनहा लगाया गया कट 


दा 


टपपोग करना बन ५ गा हैं, अपिनु मयादा में रहफर, विवेषप्टिय 
करने की बान सन हा गया है।. अननत्र यह कि उपमोग करने की नहीं उर्गी' 
5५ 2 गई 9 , -..... 2" ०. 
है, डिवेकबाड गे ि 228 ॥। उपभोक्त जब निय बिन, सयमित और मर्यादित हो ५2 
2 यार मतियों के लिए... कह तब बह उपयोग बन जाता हैं और उपयोग 
जैन्दकतकारों ने जीवन _गग ही जीने के कना या प्रवान अग है, मुस्य तक्षय है ! 
अकर्ण व्ककण , जा पा मुन्य लक्षण 'उपयोग' बताया टैा्जवंण 
है विवशयुदिक जीवन पा 9 लिप है, उपनोग नहीं । जहाँ उपयोग टीवी 
हि ; ्ू क््ः हि दी पटता 
/$8% का नजर इब्ककर, बन: सकिआायर नस्‍्यों का निर्णय बरनतों परी: 


धहमयपा के अनमार वस्तुओं को ४ पर 


६74 


रह 


आर । डक जोर 


जीने की काना छ्छ 


माने मी मर्थाटा बना जेनी पहली है, अपनी जीविता भी उसी संयम, सादगी व 


आपाण्ण पी हट से मिश्चित शा लेनी पदली है। एसी यो हम आधुनिक 
चग थी भाधा में फीने थी जया बडे # । जीने थी कावा' था जो सिरा प्रा जेसा 
9, उसेया रीयय सफाद का जाया है, जानस्दमप्र बन जाता है | विन्तु एस बला को 
चड़ी था लता £ जिमन जीवन थो टीए शाह गे समझा हो । भारत थे एज प्रसिट्र 
चाशवाए से एवं शपया दिया 7 


एप दें ते धयव से पा-- तुम उसी शा हो, सुस्हे यथा पता, यम पते 
गोवा ; 6 कस सात सके शभा या परवान है, थोह इसना पिश्याल अयुूसव ह मरा 
टयाणण अगशपतीग जाला मे एस सजा यो छाोट ई तो सीन दिन मे जग एस चौपण 
गए 7], था मा जीउन मे तही // साय ता । पय बीज पैसे ने उगती योपद से 
मद 5 मै लिया बा रास ग दाप चुया । जय तम यहाँ जाशाम से छा, गिएो 


कक 
है हीा।। मे तप लीच थी हो। घास पर बिशाम वरगा । एंचर बे प्रधवा 


हणत काया पछबी शर्त से बुद्ध यो दंगा तथा । उपर ब० 


४ बए बाप 
॥ “गम शाजा वाच उ। -ा पते 7 उस पे पीव पसे वा हैए ४ | 


| 


मे प्पाने 


हाय पणी मे “से रयास। वी कापा लियी + । 


हि हहण ने भगाण जो बयीं औयाजाजा मे सपा 7 रे । 


८ धर्म फा कत्पवक्ष * जोवन के आंगन में 


धोसहरस सम्म अगणपालणबाए 
सामाउयरस सम्म अणणपालगयाए 
सामाइयरस अणवदियरस करणाए 


उसी प्रकार उस साधना मे प्रमार्जन, प्रतिलेसन का भी विवि हा 
भी बताया गया है कि प्रमाज॑न या प्रतिलेंसन तो किया हो, तैंकिस 205 38 
ने क्रिया हो तो अतिचार है ।  अभे के हि 
हाँ, तो मैं आपसे कह रहा था कि जीवन में सम्या| प्रकार मे रा बाय 
कोर्ड भी प्रवृत्ति या कार्य अपने आप में बुरा नहीं है, बन कि उस प्रदुर्ति दि 


अलचर्म्प मै विवश: 
पीछे कोई सत्य हो, हितकारिता हो, उसे सम्यक्‌ प्रकार भे ॒ः रे 
क्रिया गया हो । 


हर / चल परी 

इस्लैण्ड के 'हाऊम ऑफ कॉमन्स! में कमी-कमी वदी सरगर्म चर्तो 5 था 
है, जिससे सदस्यों में काफी चरा-चरा हो जाया करती है. । एक संय कट तुम हीं 
व्यक्ति ने अभिमान मे गर्जते हुए अपने प्रतिपक्षी से कहा -- व्या वह दिंगे ब्गं 
गये, जिस दिन तुम मेरे पिताजी के बटो पर पालिश करने का वार्म पिया में टर 
आज मेरे सामने ऐठ रहे हो २” प्रतियक्षी सदस्य निर्वेत उ्दुम्य कही ट् 
प्रास्म्म से ही वा कत्तव्यनिप्ठ, स्वावलम्बी और जीवनकलामर्मञ्र रहीं है 
मुस्कराते हुए उपस्थित सदस्यों के सामने कहा--“आपका कथन यवार्त / रश्मि 
वतलाइए, वया में अच्छी तरह से पालिय नहीं करता था ?ै/ फोर मी न कर 
पीछे एक सत्य हो, सेवा-मावना हो, अपने आप में भला या दुरा ने 
बडा नहीं है । किसी भी कार्य को करने में गर्म का अनुभव नहीं होता चाहिए । तिं 
तमी अनुभव होनी चाहिए, जब उसे योग्यता, वफादारी व ईमानदारीपूर्व हे । 
टा । मनुस्य को अपने फार्य के प्रति, यदि वह लोकहितकर हैं मी नि 
चाहिए, उसे दिलचस्पी से पूर्ण करना चाहिए, उसी में उसका गौरव हैं | 

जिस व्यक्ति में उ्नव्यनिष्ठा था जाती है, वह जीने फी कली में हा 48)| 
हो] मउता है, जिल्‍नु जहा जीने वी कला में ब्ावक तस्वों का बियेा सही 06० ए 
उपादेय का ज्ञान नहीं होता, जीवन के विकट प्रमगो में मतुप्य साधना शा वर 
कर भाग सदा होता है, बहा जीने वी कला नहीं है। और जिसे 455 थे 
तत्यों वा ज्ञान नहीं होता, बह कई जच्छे कार्य करते हुए भी एकाथ दोगीं 


वारन या दे चपृण दयनीप और वलाहीन बना लेता है । 


> 


पूल 


$ 3.४ 


/५ 


ता चरि तो पता 0 
याटन थी, बट बडी क्मंठ थी, पर उसमे दो दोध थे ! (82 4 ल्द्रा 
बर ग्मि का 


ड़ ॥ 
४टा सा काम करके सबते सामने बार-यार वहती फिरती ॥4 कक 
धुल त़्सा फत उपने मे च्पा 


न 


बे 


ता 
५ थार मा बर नही देश साली थी । सहाँ ती ः 
रन तु 


हक बट 
5 ४ सश्नम कग् या बआमारी में उसी भेया वरे तो यर झा ४ 
का .2एक पक न्न्द्' रा 
7 पद किया करती थी। इसके कारण राय याम वरते 


हीने थी काता छह 


से उसे गाविया और परदमरंधघन ही प्रारशार में मिलने थे । पहा यक्र ददशा थी ' 
अगापी एस बरी सदन थे याहण उस भायूपिता ेे नागा में द्वीएम था | इसरो शा 
बात वूद याश यरखे भी उपनो गाद्दी छाए के शाण, अपनी दुक्‍्ट़ मनाप्रनति हे 


है| + आरा ८ 0 5 
सयरण हा किसी था लिए मी ने ये पाई । जगा उस जीन थी घना भा छान दाता 
था हद पिन हीएप थय बड़ता जानाशमय बा पायी थीं, उच्च बट था हे छा 


गाय ी। 


उप परद्मा मे सौर्यता झीवजता, प्रयाश, आद्गाशय रा शाटि «नव शृण गाने 
पा थी एसया शाजा हर्ट एपगी सारी छाता नोट था सा है 
हाय मे भी ॥सग्य से शाये रात ही भीयूर विवया एयर वव्याय शाय 
किप्राधयय परयूत्िियाँ जीव थी बजा मे एणनी राष्य बे जाती «३५ गए 
शाण। हणा उीयन | गाए गाता ,, पता दा झाता , । गझगाशश ग्ागातिर श ० 


लिए +प थी पधयर रता से +्लत वे [गहरा या एए छू ही ॥। झा 
विजय द 7 सवा सास 'सनध दृए्ण चिरमण धत' , । उस॥ हप सा. ऐश ऑर्जि,का 
ाडिता पीषयाओ के ए/णा गएि चाप रीउन कफ वी 4 को, ह 
गाए , । मे संग ॥ से था छा सर वाधी छथाणा 4॥ २ | 
थी एप पए से रासा 7 ग्यया ॥ । शिसी ह७% कक 3 7 श्निल दृतणण 
३ हूँ हज 5 जाहइए 8. ४ शी कह 


चर कब » ५० डक के # 5. का 5% कह 4, ७ हर 


८४०. धर्म का कल्पवृक्ष * जीवन फे आँगन से 


कुंए वनवाने और सादगी से जीवन बिताने बाली बहिनो के सान-यान का अबरा ४ 
में किया । बह स्वय सादगी से और सयभ से रहने लगी । ग्ररीबों को तो वह हे 
करती ही थी पर मध्यम वर्ग के, उन कुलीन कहे जाने वाले ऊुटम्ब्रों को भी का 
मदद करती थी, जो मांग नहीं सकते थे। आरिर वेध्या का नाम 20३ 
गया । उसके जीवन पर आई हुई झमर की कालिसा पर पक्के सफेदे का एमी दा 
वन गया कि वह पूर्व कालिमा भी उस चित्र का अग बन कर शोभा बढ़ाते थाई 
इतिहास में उस अवपाली वैश्या का नाम प्रसिद्ध है, जिसने महात्मा बढ के चरणी + 
सर्वस्त समर्पित करके अपने जीवन को सफल और कलामय बनाया था । 

आप यह चिन्ता मत कीजिए कि आपका भूतकाल का जीवन कँसा गेलते दीं 
से वीता है । आव भविष्य के निर्माण की सोचिए, वर्तमान को सफल और 
बनाने की ओर ध्यान दीजिए । अगर आप गृहस्थ ह तो गृहस्थ के कर्तव्यों वा हक 
देग से पालन कीजिए, परिवार, समाज, राष्ट्र और मानव-जाति के प्रति 30 
को निभादए, अपने जीवन को प्रत्येक प्रवृत्ति, कार्य या वृत्ति को जीने की कला रे 
दृष्टि से तौलिए, परखिए और फिर अगर वह सत्य जेंच जाय, हिंतकर समझ मे दर 
जाय तो बिना किसी हिचकिचाहट के, बिना किसी के अनुमोदन-अभिनन्दन * कं 
4 7ते जाइए । आपके जीवन की सफलता निश्चित है, आपका भविष्य उज्म्बा 
जापका जीवन भीक्न ही जीने की कला की पगडडियों को पकाड सेगा, जहाँ से मिग 
की कोई सम्मावना नही, जहाँ से फिससने का कोई अनुमान नहीं । 


(72 


सानचवता का प्रन्तर्नाद 
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श्तरर दीसदी घारारी मे यूग मे मटि विसी बिपय पर हह्यिय सोचा छो गा | 

था दा ,+मगानपयता । सबी राय मे प्रात में, समाझ। में फ७ रू 7 
गगएणा। ॥ «जे भानएता था तविया से (विव साझा झा, शगा | । माय रा 
४] शियाय ॥। एसी बिपस पर - सवित चलना भाहिए गसाय का पद ३7४ 
+- | 


'रिष्यास ।7 मादबदा थी गृट गच्यियों बा राज वाद भे॑ गरा च्गहि/, गाश 
प३ १॥।४क ३॥उता मो शत नह, था ही ज्ञाटा नाहए गए एवं सौ >ने 7: 


रद 
4 


हित वो, 5 | - 


कई पक अं आन * डक « 7] 7-_-५ ० ७ >उ“ न भर > ०». दैसणई>न+ 
फहह गलय, कर किलो गा दो देती कि कद पु ञ लय 
ध्यपत 7 | गेघ बया है ७५ ' शयों ॥ माच्यटा ए पथ नाग दिए 
$ च हु ले ०» कब का डर ह बन लक नन अचि >> कक ++ 
४ ज्थिल- -कू है यू. 3 रह 0 /त «७. श०+। "दा व यार 
बे न दा कस ७३६७ जज ०० न्के लक मत हक डक आग ओलओी ० 
0 फल थक ला ले: सर प (शा $ त्द्ध प्रा 
के । अं 5 के 5): है। मम हो. के हक 25 भर: की 0 5 नव 58 सन ल 
पर रु मर मं 
जि 2 0 2 हे हक 5 तल मे करन 
पं ३-०० है ७. ४३ चतक कह प्न5 नि ७... इा।े 5 
मे 220 0 हे कक न कद, इभे 5 घ5 अभ अब» 
5, रू अं पु >>» आक न जी 


5३ धर्म का कल्पवृक्ष * जीवन के आँगन से 


अन्बकार के भय से उबार लेता है, उसकी आऑँसे उतनी बड़ी हो गयी है कि वह ४ 
तैठा-बंठा हजारों कोस दूर की बात को देस गकता है, उसे कान उतने ता हैं ।' 
है कि वह हजारो मील के शब्द एक क्षण में श्रवण कर लेता है, उसकी दागें रा 
गतिशीन हो गई है कि बह लायो और करोड़ो मील की यात्रा, जले, स्वत ? 
नभचारी बनकर कर लेता उसकी पहुँच उस हृष्यमान प्रुश्वीपिण्द पर हर 
वद्धलोक और थाकाण के अच्य ग्रहो तक होने संग गई है, उसका मस्तिस 
प्न्‍्था को अपने में समा लेने की शक्ति रुसने वाना बन गया है, उम्र होवे के 
आदमियो का काम अकेले करने लग गये है, पृशबी अब उसके लिए छोटी-सी के रे! 
6, उसका छोटा-मा मुँह अपनी बात को ठेठ आकाण, पाताल तह पहुंचाने म सा 
हाँ गया है, इस प्रकार मानव ने बाहर तो प्रगति का शरा फूँक दिया है 
के देवों को भी अपने वेभव का चेलेब्ज दे दिया है। उसकी दिनोदित हा दंगा 
उस भ्रगति-निप्मा को भौतिकवाद का असीम पृष्ठबल मिल रहा के * दे 
जगत उसका दाहिना हाथ बन गया है । संसार का नाथ और निर्माण उसकी $5 
में बंधे १५ 
वाहिर तो मानव ने स्वर्ग का वैभव विलेर दिया है, पर क्या मार्तत 
भीतर की झांकी भी देसने का कप्ट किया है, हृदय की धडकनों को टदोलनें, मे 
उतार-चढावो को नापमे और बुद्धि की बेदना को सुनने का भी कभी प्रयत्न का 
उवा वहाँ मानव को सुस् की समीन लहरिया सुनाई दे रही है ? क्या कभी 
भी जानने का प्रयत्न किया है फ्ि उन स्वर्गीय झाहनाठयों के पीछे शौरब न 
टैहाकार छिपा हुआ है ? उसके हृदय, मन और बुद्धि में जो अशान्ति का 48%) द्रेत 
पार पधक रहा है, वह उस बाह्य स्वणिम वैभव को कितने दिते दिये ! । 
भीतर में सूसते हुए थान्मिक “सीन्दर्य का वृक्ष कब तक हरा-मरा स्टैगा है सदी 
टैन भौतिक-अ्रगतियां का आह्य-बमवों का और बाद्य-सौन्दर्य करा तब तक वीर पर 
नटी जैत्र तक इसके जन्‍्तर में मानवता का नाद ने जाग उठे, जनों हे | 
मल को बहवाई ने अज उठे, अन्तर में मानवता का सौन्दर्य ने लहीं 
आन जीवन-बथ को कट्काकीर्ण बना लिया है, युथा के सुस्वाड ही 
यो छोड़ कर बऊ जहर का घद्ा अपने रोटी में सगाये हुए है, जीवन हे *ै (0 
37 वर गौण प्रब्नो को टैल करने बंठा है, समस्याओं के असली सर्गीख 


उप* बड़ कप 
वी बर्फ वह सपम्र माआओा वा निविटनम और गहन बनाता जा रहा है जौर 
मप्राधान मे सत्य का 


प्रात 
चया है | उसे टा 2ै। अपने जीवन का विधाला मासव जाज जाय 
55. कर के सास झफ उड़ थऑाल्तस्कि बरमवब 2, सिन्‍ि बह पस्त्‌ वरिया प्र 
रे चअनाव ब्रा हे >उर: मासते 
शत्फ्द्-जफ [ ६ हक ४ उसकी जीवन में हार का कारण उर्मी 3 लक 
कार 7 गेढी पहनोल आजा 5 । मानव मानव को जद है / 
पर जा जा | अंदिमी ः विछ मिस्दर्द का पारण बना ज़्जां 2) ही 
चर ड़ के 3 है ४३७) (4 ॥३९₹७३७% आप न 28 #* 


ग जा रे है, आानय को मानव में 7 


श्प 


मानता या अस्नर्ताद चर 


| 
जह 
| 


एज #, पद णा मानसद्र पा रबिय्यात छदगा था रता है गाचा माग5 
लिधपिया थे गंगा | । 
प्राम्ध शायब ”ा मेोत रात हआद्यगाआओतव बादरों थे विशाश 7 एछो ४ 


ह#64 पिया ४ रगय ४ दा # । एथरद यथा व्रव्ण या ने थादि मायव 7 छ 


कई । 


एसनर मी उग्यि प फुचने मे असमर्व री हरे है, चूहे गगए मे । 46 # 72 08 
एज मे। ७ दी ५ ठपरप छान छगी. सारी प्ृष्ठी छा बदि थे बवीतिईडो 
“उगी । । गयी यूद्र राम, एरश ईसामसीट और गाँवी ते सानयेता ४ शद्या ४ 
४ए यष्ण ॥वीए में दे जग गया ई । रगार्था बी छोर मे परमाई ते पाया 
गया ॥ पीने यए का गया, । विध्य थी सानब-्जाीत बे बाग्णग्ा शण थे 

ह गयास बंधत उसे , । लिये याहा य याहछाह। में गाना फपने गगएण। 
/ राग के हआगप 5 “शप । ॥£ मा भी सोच रा वि ह शए £#०- 
है, 0] मे पा तल पा दी, दवसय वा भागा वे होगी ए7रया चरण एवाए 7७ ए7 


ह शा दा के शा शालि « प्रेम गा स्गत बसा सता रागव. राशणए ५7: 


घट... धर्म फा पत्पयृक्ष ' जोचन के आँगन मे 


हे. गनंग 
कहेगा--में महाराष्ट्रीयन है, मे बंगाली हे, में बिटारी हैं, में ४२ 2] 
या सिधी हैँ । बीस तरह ये अरग-अलग नाम बसा देगा, परत कम जे 
में मानव है और भारतीय हूँ। प्राय शिक्षा सरवाओ में, साठ दाग 
जाति समस्याओं में, राजनीतिक सस्थाओं में, व्यापारिक संरस्वानों में सः जाति मं हि 
घुस गई टे बच्चो को पता ही नहीं होता कि मैं किस सम्प्रदाय, तौर 
वाला हूँ, परन्तु माता-पिता था समाज बारे लोग उस दिमाग मे 


वरथ कारा दूत ह 
भूत घुसा देते है, उसकी मानवता निकाल कर दानबता का प्रवेध | 


पर ते ज्ञात 
पर मानवता नो उन सब भेदों से ऊपर उठकर अमेद की है 


है । जब हम अपने आपको जातीय, प्रान्तीय, सम्पदायीय, दाष्ट्रीस जा हा न 
को लॉघकर थागे देशना और सोचना प्रारम्म कर देंगे, तेगीं का टरटेंगो, 
समाप्त होगे, सारी सकीर्णता दर होगी, सारी भेद की फौलोर्दी आर 
जुठेगे, हृदय मिलेगे, मनोमालिन्य नौ-दो ग्यारह होगा, सवा गा हक तो हद 
जब हम अपने को टुकडो में, भेदों में और विभिन्न रूपा में देखते है । दान 
को देखते ही द्वेप की ज्वाला भटक उठती है। हिन्दुस्तानी पाकिस्तानी एम 
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लगती ३4 
रक्षियन अमेस्किन को देखता है तो मन से क्रोध की आग बंधन शक 
दावानल सुलगने तगता है । मानबता फी पवित्र गगा में स्वान हक ह हे 
भी उत्ताल तरगे हृदय-मरोबर में उठते ही ये सारी भेद की दर्वीं 


गिरती जायेगी, मानव सुरा और सतोप की साँस लेगा । 


। 


है 


जज 


पा 
मानव और मानवता में उतना ही अन्तर है जितना दूध भी जगा कि 
में । यदि आपको दूध पीना है तो किसी न किसी बोतरा या पात्र मे 


पायेंगे | दूध नी साली बोतल के रूप में मानव-शरीर है, रे मात 
उममे नही है, तो वेफार है। आपने एक बहत अच्छी दुकान भौरे 
उसमे आगमारियाँ, झो-केस, टेखल ने, बसियाँ आदि राजा दी # स्वत ठै 
साइनबोर्ड भी आपने लगा दिया है, परन्‍्त यदि उस दुकान में माल ४४ की 
ग्राटप आना है, तो खाती सौठ वर जाता है, तो बह दूकान एव धरने री 
उससे शो्ट लाभ नहीं है दूकानदार को, से ग्राहक को । उसी प्रकार यर्दि है | 
दरार था विया है, उसे सब मोटा-्लाजा भी बना लिया है, विस अप कं 
वित्त भी कर दिया है परन्तु कोई भी मानय आपके सम्पव में थी € की 
घणा यो शत्टि से देपते 


धर (९३७ 


, 
ब्रा 
( 


हट | 
उसगतया सिरण्पार ऋरते 2, अपनी सेठार है टी र 
सता दुसार देते 2, पास में शक्ति टते हा भी दिसी की दि सु 
हर कराहित उते दपकर भी आगे टरफ जाते है, आपने ह्रदय भे माना | ही 
प्रसक्ता पर जऱर पर उडना डॉ तपया ज्दस मसनष्य ना बाय जा 
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। डा (र 
कप हर हर बलों को झयकर सठी डिक जाता है, लो पटना र्ना्‌ 


क्र बह दगाए की रा धकफयाय याची चक्ति भज्लतार्य ख़त हट ॥ 


४ 


ही 


मानउता या अन्तर्माद घ्प 


थ , पु टोप मे सादवया यही ह। सायद्नन्शरीरकषी द्वागन लो क्षपने बिढिए 
वे विश थे सप्ण 5) है, शितु माय्््वानर्यी माल आापायी दृरान शे नहीं है । 

भनगुच, जप माय वी यदी रिवरति क्षा कक्की /। शावसा वीटियि, श्ा 
मात होगे णायान क्वात में यारपरात घूतन थे थिए आदा शाहया है, था ब्रा बर्णाज 
7 गे, दर वरद्टा आ सायगा, उयाकि यी एसम आय था शााए। हि 
भगणुव मोना शी टिया थे थि में टू देशयथाझ में से शोतरा उस़्या वे #ा5ऊ ४ 
॥ सीधा १, च जाऊं, ता यया या स्थार्यात छात मे प्रश्ण बर सगा ” दी, 7 
ये भानय वय मोजब दिल से टयाणायर शवयानहुर का जायगा, गिल ४४ 
एम पच्द्ा न, पर सबंगा । यही बाय घमन्‍नरपी भत्य-मंसग वे शत मे प्रहाश बा: 
थे शव मे मादा हो घयती , । दैय लय खराब होश था पता मं, एह ये शण 
7? एब्ण न पा सम गा । का, ता घग रषी सत्य मेयने का वर भागाया ॥४ 
॥ 7 ॥ 5 मे मानझया से, साएगी लेख व कमल दया भे परण शी 4, रू गा 
सात तो ४ 'तलाद मे गैस वियया भी पव्शध व पक । चेचा 6 बन ६॥ 7५५7 77 
९ 63 पंच] ॥। +7 ५; ग। 


भार मे +०५७ ३५ पृ -वयवत ॥ गंातमालर खगष्, जिव्मा # ० 


मजे को औ, लिया अपर के च। ७ 4 5 जी कि, तक के. पक ज 
है। 50 जुडे आय के का | पे, ३ गवाह ते वक्त + जो चीएओ/ 4 5 ५ 
थक बिच् घी सप' धर, + १७५६ ८भगू+ छा «४ |. कच 


जा नककई द् ॥; | ) «डे 
 अएणु प्रुनाणि « बु।ाणी <:|॥ 


८६. धर्म फा फत्पवृक्ष : जीवन फे आँगन मे 


तो उसका कोर्ड गहत्त्व नही है, शानियों की हृष्टि मे | मानवन्शरीर तो एक चार रा 
भी मिला है, जो उस अमूल्य तस को पाकर भी चोरी जैसे परापकर्मों को करने ग 
कर देता है, मानव-शरीर तो एक वेश्या को भी प्राप्त हुआ है, डिन्‍्तु बढ़ केयल समाज 
की तगणाई के साथ रिलवाट करके अपना जीवन बिगाउ देती है, तो उससे कया तार 
हुआ ? मानव-शरीर तो एक धनपति को भी उपलब्ध हुआ है, किस्तु वह दूसरा है 
अत्याचार और घोषण करके जीता है, दूमरो के गाय घृणा और द्वेप कर अगनी 
जिन्दगी बिता देता है तो उस मानव-शरीर का क्या मूत्य ? सच है, गागवनरीर हीं 
पाकर भी मनुष्यता प्राप्त नही की, मनुष्यता अपने अन्तर में नही जगाए तो सास या 
फराया गुउ-गोवर है। गानब-णरीर तो लागो और करोटो आदमियों को एड बार 
नहीं, असग्य बार मिल चुका है, पर उससे कोई फायदा नहीं हुणा, वह मिलना है 
मिलने के बरावर ही हुआ । उसीलिए भारत के मनीपियों ने मानव-णरीर हीं नोशां 


मानवता को गहत्त्व ज्यादा दिया है। उन्होने अपनी घान्‍्त बाणी में यही कहां 
"हि मानुपात्‌ श्रेष्ठतर हि किचित्‌ 
अर्थात्‌--“मनुष्यत्व से श्रेप्ठतर वस्तु उस दुनिया में कुछ भी नहीं ।” हो/ ें 

भें आपसे कट रहा था फि मनुप्य शरीर की विशेषता किसमें हे ” क्या मानवन्धरी/ 
पाकर आपने दो हाथ के बदते चार हाथ प्राप्त कर सतिए, एक मुँद के बंदतें 7 

पा लिए, दो पैरो के बदरों दसा-्बीस पैर पा शिए या आपने ऐसी पर अं 
परते, विसी के धन पर कढणा करके, किसी देश को हटप कर, तीसमाराँ की 
प्रणित पद पा सिया ? गया सम्बे-चौडे, सुन्दर-सुरूष शरीर के पाने से ही मदुप्य गर्ग 
सार्थक टै, कया बावान और पहतवान ब्रन जाने में ही मनुष्य तन की विशेषर्ती ९ 
या अन्‍्यायोपाजित सम्पत्ति का टेर सगा सेने में ही मनुष्य देश का गटच्व हे 28 
वम्पमान्योश परियार सता सेसे माल से ही मानस-मूति सफरा है ? जीशिर शा 
घरीर की साथाता तिसम है ! सम्पे-चौरे, सन्दर और सुरूष दझारीर है पाते वीं 3 
ब्रद्धदत चक्रवर्ती, सयत्तुमार चक्री और बासायद्धतत्ता वेद्या वी कहानी तो जाप 22 
टी एोगी ? उसी घरीर या क्या हारा /ा था ? य्या उसे सौरदर्य ने गये वो मई 
ने चतेणग सही ६ दिया था । एय यययाव और पहायास जादमी 7 घरीर का ६2 
एव टोव्जसा शरद खासू गोोरिया या माजुर चनौती नदी दे सता ? क्या थ ४ 
४ परधां और घय [यो वो दसो अपने बाल जारनामों ने एश दिये समा 7 
7 या? पा सस्-य और सीट परियार था सादसों, । और रायण वा उसे 
४0 आओ । सामो शृक्षित। और दूधिंत टरग से दस संसार से परापाम ने साहा 
व ध * सभु वे, साय आवास रुप, व), यूद्धि और वेग जी, जा 
हक बट कीमत नी ठे रगर माया न खली! है 


डे 


आज व के 5 


| धमा ही सनम भमि /। माता सभी घरमा या प्रा हे. टी 
सम में गारयता लगी 2, वा 45 सर्म दीया । विसी काम हि 
बह घन सारब तब कं वि वबियाब 2 । जो धम_ माली हु 5 


#विलक जा 5 


ऊँ 


भानयता शा अलानाद द्ट 


अजित शत “नह, पाजएड न्‍स्‍त फजलओर 5» अनन्त ईननड | /-लतर बअिजमा £। ४५ 
इज द7 भेद ए"७॥ ढ़ हब हएहतह जा; 7ा री 7 3 7 कक 5 7 वर्ग 
हम झा संगायर रे अल कि पर जे उन कर ० 222४ कसर व नल 

हवा गा ग्रयाव शोदू मे झा था #हिशालनस शत है । शानयाए 7 दिला हश नि गनए 

५ हे > है कप 

(न्च्चा / आनरी के जुकान हे | चेक उच्च" द डी शोम्णयायय : फ्ल्द्ादाणाए ४57 सि>+« 
मा 3 न अेससक मप्क के 4 पन्लनलकक नरक -मल्‍ओ >लपप् 

कि; व7, गयाओा वा आशा से छह 7 गिझध्रशिा झा जे * 7 
न्क | जाए बअब्र कक »झ* गरउत उज्तड द्रकनक कक +5 न्जलज, ईजलणरिन- 

न । रत पड कप 2, मे जयाशा इंदाप ४ । 


कद हा करी लक 5 हो | वर छोपिय के कहता जा उ्का क 
श्याम कह हज वात अत को पर सार आजाधर पं $ छीकन 5 कर 
६  मपतय | 


आल जता पे उ्वप्ेई ४77 पैक राजी मात 05 टिया कोर, हक कि उहचश अभभ 


7 

67 काम चाल पते का गहरे जोगी  उपयोजलिफ सह पलक 5 
ईउ 

।॥ 


हत्या या है तर कप रक है आओ का उंग बाज गी 77 कुक (कं करत 22303 


ड़ 
हू 
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तो उसका कोई महत्त्व नहीं है, ज्ञानियों की हरिद में | मानवन्गशार तो एक चोर हीं 
भी मिला है, जो उस अमूत्य तन को पाकर भी चोरी जैसे पापकर्मों को करी ४ 
कर देता है, मानव-शरीर तो एक वेब्या को भी प्राप्त हुआ 5 फिन्तु वह क्रेबल समीर 
की तरुणाई के साथ सिलवाद करके अपना जीवन विगाट देंती है, ता उमसे व्यी तीर 
हआ ? मानव-शरीर तो एक धनपति को भी उपलब्ध हुआ हैं, किस तू बह दूसरों 7 
अत्याचार और गोपण करके जीता है, दूसरो के साथ घृणा और द्वप करके अपनी 
दगी बिता देता है तो उस मानव-भरीर का क्या मूत्य ? सच मानयन्थरीर कीं 
पाकर भी मनुष्यता प्राप्त नहीं की, मनुष्यता अपने असर म नही जगाई तो सारी ्व्यिं 
कराया गुट-गोबर है । मानव-बरीर तो लाखो और करोटो जादमियों को एक 
नही, असरय बार मिल चुका है, पर उससे कोई फायदा नहीं हुआ बह मिलना है 
मिलने के बराबर ही हुआ । इसीलिए भारत के मनीपियों ने मानब्न्थरीर है ति ऑर्त्ी 
मानवता को महत्त्व ज्यादा दिया है। उन्होने अपनी झान्त बाकी में यहीं हा: 


'नहि मानुपात्‌ श्रेष्ठतर हि क्रिचित्‌ 

अर्थात्‌--“मनुप्यत्व से श्रेप्ठतर वस्तु इस दुनिया में कुछ भी नही ।” ही॥ | 
में आपसे कह रहा था कि मनुष्य शरीर क्री विशेषता किसमे ? कया. मानवन्‍शी 
पाकर आपने दो हाथ के बदले चार हाथ प्राप्त कर लिए, एक मुँह के बदले दी 
मेँह पा लिए, दो पैरों के बदले दस-वीस पैर पा लिए या आपन किसी पर गर्म 
परवे, व्रिसी थे धन पर कदजा करके, किसी देश को हटप कार तीसमार्रसा की 
घृष्ित पद पा लिया ? क्या लम्बे-चौठे, सुन्दर-सुरूप थरीर के पाने से ही मनुष्य शरीर 
सार्थक है, क्या बतवान जौर पहलवान बन जाने में ही मनुष्य तन का प्रिगेप्ता 
क्या अन्यायोपराजित सम्पत्ति झा टेर लगा लेने में ही मनुप्य देह की महत्व है, 
सम्बा-्चौदा परिवार बसा लेने मात्र से ही मासवन्मूति सफत है ” आसिर मत 
शरी> वी सार्वकनता सिममे है ? लम्बे-चौटे, सुन्दर और सुरुप शरीर के पति वी। 
ब्रद्मदत चक्रप्र्ती, सनत्युमार चक्री और बागबदत्ता वेब्या की कह नीतो शाप मुर्गी 
ही होगी २ उपर झरीर या क्या हाटा हता था ? क्या उनके सौदे के गये मूड 
ने चेतेणत नहीं दे दिया था | एक बतवान और पहलवान आदमी #ई शरीर मो 7 
एप छाद्ा-सा दाद जस्तू गवेरिया यो मच्छर चुनौती नहीं दे खाता / का ये ड5 
पवतिया और वन-युथरों वो उनसे अपने काले उारतामों ने एप दिंते समा 0४ 
रन दिया ” क्या तम्ये और लौटे परिवार बाले यादवा, कस और राबग की उ्े 


- ८घुत के सामते प्रशित और दृधित टूग से इस संसार से पापरम मै साध विद 
गंदी होता पड़ा है समय, सोकलीयन मे रूप, यथा, बुद्धि शोर वैगय 2 
$20 8742 00 64८ # पु 


प्मते सही है अगर मायवावा नो ला 


ञ 


नाश संझो धम्मा ती जन्म सम 2 | मानव सभो धरम वाधप्रा/ 2, गा | 


2 ४ ४0 «घर में उपवेयता नेटी /&, तो जा धर्म दतिया पः फ़्मसा चाम वा 
वह ऊपर माउय- तय फ् व्िए 


3० क्र 


इलियाव 2 । जा धर्म मानवता क् 


फ्ादाज थी उत अं शी, पचण चाज़य + इमसियानी दिल के इडण आना | हे 
ादण जप, ह छजण। अआाराया डइ्नसिटा हझ एड प्रा ञ 


# 

हलवा यह प्रयाप छाल ? में जार निशजा उशा है । शरथारं शा दिशा शश नि ४णाए 
$, प्राण / बारा गयया है । पर हा, राझी सम्प्रदाय शे शितणण था लिए 
नाक ए हवा गागिफियों। 7 हो में जात हॉतए कसिकिगीति आन की एक लता सच 
है. है ।सिण ये छम हर «मे ये अयुयायी इंसगीये या शा । राणा ता 
पद पुस्स टीफ्या उसी या ह॥ वगा सिसी हीपए रे हणण ठ॥ा हिटीश 
॥4]5 था| रोछए श पोष जा 7 “ सेपरर शाह चआजगंश ४ हे 7? 5 ०2 
हें हट पुल अआाच्च-गं हट वे” आ सही मरे _श दिर्ध शेर 5, हि हु हाय ० 
| रा गई ही मे दा रा एस हीपय यो सहारा सगा , 6 सह एए ही 7 

शिधर या के श्वेत को वास या जाग, ” आर गए 

हा] पारा सापा ये से फान्युरप नव पा 7 | £# 


“की आगद, के का 5 के ता आधा त के दाह के हय 
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मानब-जीवन में जहाँ मनुप्य का महत्ध घटाकर मनुप्य को नजस्न्‍अच्दाज 

करके, मनुष्य से बढ़कर धन को, भौतिक साधनों को, जाति को, सम्प्रदायों को, विवे/- 
ठीन परम्पराओ व मान्यताओं को, अन्चराप्ट्रीयता को, अन्धप्रान्तीयता को, अस्प 
भाषावाद को, अन्धतापूर्वक किसी व्यक्तित्व को महत्त्व दिया जाता है, मूल्याऊन किया 
जाता है, वहाँ मानवता चकनाचूर हो जाती है, वहाँ मनुप्यत्व नैस्तनाबूद हो जाती 
। जहाँ धन, साधन, जाति, सम्प्रदाय, पथ, अन्ध-परम्परा, गुरुडमवाद, अन्वरा्ट्री 
यता, अन्धप्रान्तीयता व अन्चे भापषावाद से ऊपर उठकर मानव के विपय में वित्नार 
किया जाता हे, मानव को महत्त्व दिया जाता है, मानव का मूत्याकन किया जाता हैं, 
वही वास्तविक मानवता वही सच्चा मनुप्यत्व है और उसी की ओर हमारे एप 
महापुरुषों का सकेत है। जहाँ विवेकपूर्ण सनुलन रखकर मानव मानव के सार 
व्यवहार करता है, जहाँ घन, साधन या सासारिक किसी भी पदार्थ की अवैक्षा मगुप्य 
का मृत्याकन अधिक किया जाता है, जहाँ मनुप्य को, फिर बह चाहे जिस देश, जाति 
थ और सम्प्रदाय का हो, किसी भी वेश भूपा में हो, किसी भी भाषा का बोलने वाला 
टी, किसी भी प्रान्त, नगर या गाँव में रहने वाला हो, किसी भी मान्यता या परम्परा 
का अनुयायी हो, किसी भी विचारधारा मे विश्वास रपता हो, अगर उसे देखकर 
प्रमनता पैदा होनी हो, उसे देखकार प्रेम उमइता हों, उसे दर स्री, पीदित और हूरनिं 
वम्था मे देसकश करुणा और सहानुभूति पैदा होती हो, उसे झोपित, पददलित और 
जअमावयक्त स्थिति म देखकर उसके दे से दूर करने की वृत्ति पैदा होती हां उसे राग 
या थाक से ग्रस्त देखकर सेवा करने की, सान्त्वना देने की भावनाएँ आव्दोलित होतीं 
हा, उस फट हाल, नंगे, भसे देशफर दयाद्र-हष्टि से उसकी मुसीबत दूर करने के लिए 
हदय मचतता हो, उसे किसी भी आपत्ति, विपत्ति और आधि-व्यात्रि में पडे देगा 
लापतका सक्ाष कृतायय होता हो, उसे रोते हुए देखकर उसके आँसू पीछते मी थीं 
चाहता हो, उसे किसी भी व्यसन, बुराई और पतित अवस्था में फँसा देखहर लो 
वहताप्रण वाणी और हृदय प्रेमपूर्वक् अपना लेने और उद्ारते का प्रयत्न वरने के 
विए तत्पर हो, उसकी सामाजिक और आथिक स्थिति गिरी हुई, तिरस्पत और उपे्तित 
है तो आपता मन सहानुभूति एब्र सहयोग के लिए बेचैन हो उठता हो, तो सममर्ती 
चाडिए बहा मनुष्यत्थ है, मानवता है। जहां उसके विपरीत स्थिति हों, मर्ुष्य कीं 
की छूणा द्वप, क्रोय, ठगी खजछिद्र, मारप्राट करने, उससे परहेज करने, चने 
मिनी मी ग्रवार के द थ में डालने की बृत्ति या उसि जाप में पैदा होती हो, तो समशतों 
चाररिए बढ़ा मानवता यी हार है, मानयता बढ़ाँ सत्म हो गई है । जहां मानवता होगी 
 उलत्या और अवियारों जा विदेश होता है, संतुलन टोता है, लेनदिन ही 
हे उबत उत ही जिसे थी वूलि 7, जहा अधिकारों बी ही भाषा में मंद 
हलह्प का गोण वर देता है, खड़ा कलहप और अधियार को सतुता न 


दि 
ह 
औ॥ ॥ा . कक कक 


77 सब्यन्ध और मर्यादा की # पा मेमीनहठी सोचा जाता £, चर 
४ गए वक्ता है। इससे नी आगे बड़पर जड़ा क्वेल जतितारों की टीम 
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१० 
जिन्दगी की मुस्कान 
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'क के न >ि ज्ञान- ज्ञान तो ह३॥ 
विल्व के प्राय सभी धर्मों, दर्शनो, विचारधाराओं, वादों जौर 5 विज्ञाना | 


५ अं +त्रेष्ठ प्यवी 
चरम और परम उद्देश्य है--मानव-जीवन को सर्वेश्रेष्द बनाना, मनु 


किलि यहे 
अन्दर मनुप्यता जगा कर उसे देवत्व और भगवन्ब तक पहुचा देता। 38 
उद्देष्य तभी पूरा हो सकता है, जब मनुप्य अपनी जिन्दगी को सँमाले, लेप जीवः 
की उज्ज्वलता और कीमत समझे, मानव-जीवन की महत्ता झा वास्तविन 86 
करें । जब तक कोर्ट भी मनुष्य अपने जीवन को सही रूप से पहिंचानता रह ' 
अपने जीवन की बिराट्ता का सही तन्‍्व अवगन नही कर लेता है, तव तक उस जी 
पर कोर्ट नया रग नहीं लग सकता, उस पर कोर्ट पॉलिश या रोगन नहीं किया 
सता, उस जिन्दगी को माँजा या चमकाया नहीं जा सकता । एक रगरेज किसी ही 
पुराने कपटे पर नया रग चढाना चाहता है, तो उसे पहले उस कपडे पर लगे हुए 2880 


ल्‍ 


रंग वो साफ़ बार लेना पडता है, तमी वह उस कपडे पर दूसरा नया रगे मली-माँति 


25 58 8० 28 >> न परानां 
चढ़ा सकता है, एसी तरह जगर योई व्यक्ति अपने जीवन-पट पर, जो वि वर्षों $॥7 
है, जिस पर हजारों जौर लासो वर्षो के सस्पारों के रुग लगे हुए है, नया रगेनी 
जज को कि गन 5 कप 5 द मल चर 
गर्ग जा चमकदार हा, चढाना चाहता हो, तो उसे भी पहली के रगा ता शदि 


लेनी पटेगी । अन्यथा जीवन-पट पर रुग बढ़िया नहीं लडेगा, जीवनटद बदरग हीं 

५5 ः गे न्‍ि का द् ८ घन पट डॉ 
लायगा । इसी प्रगार एप चित्रगर के सामने चित्र बनाने के सभी साधन 85 6! 
बचित्रयार 


भी टाथ में यूची लिए स्पस्थ चित्त से चित्र बनाने तो तैयार बैठा है, 
विस दीवार पर बह चित्र बनाना चाहता हो, वह पटले से यदि साफ नहीं है 7 
हैं जयदयायह है, सम नहीं 2, तो चित्रयार चाटे यारा प्रयत्न बरी बढ़िया नि 
एही ना सहेगा, टसी प्रयार अगर जापनी जिंदगी रूपी दीवार मैती वे उया तय 
>> 


च री 3 
0 हक # 4 5, 
रू 
०९ जज 

दे 


४ 7 ता शरीर, डद्िय,, म॑, बुद्रि और बाली जादि समझी साधथाव वै ही 7 हे 


ब>+. >>  ह+5 आप 2 >>, प गा ६ >ः पे गो सर्द 

877 हद: उम्दार नहीं बनेगी, सुस्दर जिन नी विमिा 2ीगा। जापहा है 
रे क्‍्ण्नत्ओजा अणज -- 22 8. हि ५ ईल्‍ल्‍फ्रा7 
हट हए कप दीशाज यो पड़ते शाप करता होगा, दया धिकझमाययात शो भिंदारी 
5000 8220 6 0 कडर 0, गा, तभी जरा पर 


5५ 2. ». कक पतली 5 मां || रे 
गैर उसी पर आपको सुन्दर पवित्र सोचना ह, बोतती टुडे ते 


न के झ् मर| च 
पी वियिध साथाोीं से इहदट पति 


आय 


६८... धर्म का कल्पवृक्ष . जीवन फे आँगन में 


मिला तो सही, पर आपने उसे समझा ही नहीं, उसे पररा दी नहीं, शी आई 
मुस्क्राई नहीं, सुर्झाई है । जो जिन्दगी मुरकरानी नहीं, रिलती नहीं, उन ह हि | 
वह जिन्दगी पृश्वरी के लिए भारभूत है । बासना का बोस टोए बह अपना हि कं 
गुजारे चला जा रहा है । ऐसे मनुष्य की जिन्दगी ऊबेत थरीर की सजानेनसवार्ल, 
के ढेर लगाने, महल सड़े करते और विलासपूर्ण वस्तुओं के अम्बार लगाते जः 
हो जाती है । उसकी जिन्दगी नीरस, निरद्रेव्य और बेसटके की जिन्दगी हि 
जिन्दगी का क्‍या मूत्य है जो स्वय ही मुर्शा कर समाप्व हो जाती हैं। नरक 
काम आती हो, न दूसरो के लिए प्रेरणादायी बनती हें 


नशे 


लिप 
कत्पना कीजिए, कोई व्यक्ति अपने मित्र को पत्र लिसना चाहता है सा 
बडा मजबूत और सुन्दर है, वेलबूटे भी उस पर हो रहे है । आट वेपर का 00) 
कागज है, उसने अपने मित्र का पता भी लिफाफे पर अकित कर दिया है वि हे 
मित्र को समाचार ऊुछ मी नहीं लिसा है, उसका मित्र लिफाफा सोलता है 8) 
उसे लिखा हुआ समाचार कुछ भी नहीं मिलता तो वह कोौरा लिफाफी यों 


आया ? उस पर किये हुए बेलबूटे या अता-पता किस मतलब के 


यही स्थिति मानव-जीवनरूपी पत्र की है । अगर कोड व्यक्ति अर्पत हे 
रूपी लिफार्फे को खूब व्यवस्थित ढंग से सजा ले, पाउदर और क्रीम चेहरे * दा 
ले, सुन्दर रेशमी वस्त्र अरीर पर लाद ले, माणिक मोतियों के अलकार गा 
धारण कर ले, किन्‍त जीवन में जो असली तन्व-सत््व होना चाहिए, वेग पि ना 
गायब हो, जीवन-व्यवहार में मनुष्यता, सयम, विनय, विवेव आदि नहीं हों पी पी 
जीवन भी बिना समाचार के जिफाफे के समान है। ऐसे जीवन-लिफाफो से मात 
कोर्ट समस्या हल नहीं होती, स्वयं अपने जीवन को अपने से निराया पदी होती है! 


एय बगीचे में ऐसी फिम्म के फल गिल रहे है, जिनमे सुवास ग्ति् 

है, फेबत रग ही रग है नो जापकों थे फल आफइपित नहीं करेगें । रे 
फया 4 पास जाना नहीं चाहेगे। टसी प्रहार क्रिसी जादमी वा लम्बान्यीत+ 2] 
सुरुष झटीर मिला है, पिन्‍्तु उसमें विनय, विवेय, मानवता, संस, रीें, रे 
रदि सदगुणों + सुवास नहीं 2 सो वक्ष मनृप्य ससार ते समरदार लोगों का * रु 
पिस नहीं का स्ेंगा | बम्ियों वीप़गाम, लेराफ़ों वी जेरानियाँ सिशारोए 
सुजिकाए ऐसी सूबासरहित जिन्दगी का रेखाचित्र सीचने को उत्सुत्त नहीं टीगी' 

मो भी घृणामाव ये साथ | जिस जिन्दगी में सत्य, शित्र जौर सुस्दरम्‌ ता 
विल्दगी घूर्नाई ह#ई 2, उसके पास फटने में लोगो को संतान टोवा है तेमी हि 


रो उनपर शरे यो लो नहीं लवबाता । ऐसी जिन्दगी और सश का जिन्दा 
कदर सम नर न होता । 


५ 


ै 


००२ 


हि. 


जज 52 2 ;ः त्ऊ *ँः ज्नत ढ़ ः कुरदग रे 
गगए हे टविटरार में से असाय उदाहरण मिलेंगे, लितेशाट 
हि लिफ्प पाक 2 न अआभ थी, | 
54% 525 कश्यी विन्‍्दगी यरी सलगरट से सु्त। गए 85 ५ 


हयाात्त शारदा <« 


१०० धर्म का कत्पवुक्ष * जीवन फे आँगन मे 


उतने में ही स्वयसेवकों से मरी हुई एक ऐऐम्बुजेंस कार बहाँओ पहनी! 
स्वयंसेवक उसे पागल और विक्षिप्त मस्तिगक का एक भारतीय समझ कर गहंगता 
केन्द्र के केम्प मे ले गाए और उसकी परिचर्या की वहाँ व्यवस्था कर दी। 
उबर अग्रेरिका में अणबम के शौवक डॉँ० चार्ट्स निकोलस की घोव हैँ र्ग्ह 
थी । उसकी पत्नी 'मेरी' और उसका प्रिय मित्र 'रॉयर्ट सिद्नी' उसकी सोज के दिए 
दौठधूप कर रहे थे । उनके हृदय में यह विचार तरगे उठ रही थी कि हमने निकील्म 
को कितना समझाया था यि अणुबम की खोब को उपयोग करने से ससार का वि 
बिनाग हो जायगा, जानमाल की कितनी हानि होगी, यह स्वर्ग-्सा संसार तीर पद 
जायगा, लेकिन उसमे हमारी बात स्वीकार न की, उसीलिए तो हमने उसका सा! 
छोडा, किन्तु ऐसा मालूम होता है कि उससे अपनी ४० वर्ष की शोध को सर 
हाथों में सौपकर समार में शैरव का हृष्य उपस्थित कर दिया है, फिर भी सटे 
नाते हमे उसका पता तो लगाना चाहिए। उस प्रकार सोचकर वे उसका प्रयोगगा 7 
में गये । किन्‍त वहा पर एक दीवार पर जा ब्रातों 80 0 ॥0॥ (वह नरव में 
जायगा) यही निकोलस के हाथ का लिसा हुआ वाक्य मियां । उसी समय निकीलर्ग 
के बूढ़े नौकर टोमी ने उनसे कहा कि जिस समय रेडियो पर हीरोशिमा के न्ट हि 
की सबर आई कि त्रत वे उठ सड़े हुए और पागरा की तरह सित्लाते दी! मी 
बंद फरली तथा यहाँ से दौटते #ए चले गए । उससे बाद उनका वोर्ड पता नहीं । 
समाचारपयों में टा चार्र्स निकोलस के गुम होने के समाचार देकर रो 
और 'मेरी' अमेरिका से जब जापान पहुँचे तो उनझा वहाँ घान्तिसध के संम्यी 
भव्य स्वागत क्रिया और वे उन्हे सहायता-ऐन्‍न्‍्द्रों के अवलोकलार्थ से गये | हैँ हु 
प्रसिद्ध उायटर विलियम ने उन्हें अस्पतारा का निरीक्षण कराते हुए प्रश्य रगिं 4 
बया आप बना सयते है कि ऐसे भयकर अणबम का झोधक कौन था 7 सिटी 
ध्योही डा० चार्स निशोलस यो नाम बसाया, व्योही उसते कर्णवहरा में आए 
पागव या आवाज आइ--- 


“५, ॥6 नीता 80 0 गए !! 
“जप्सोस, बह जपश्य सरात में जायगा ।' है 
थे यट सुतयर एफदम चोये और उन्हें यट विश्यास हो गया हि सॉर्तिर 8 
है, यह पागल ही सास्स निमोतस है क्योकि प्रयोगशाया यी दीवार पर मी है 
लिया हजा था और टोमी ने भी यही बात उडी सी । 
वे साथ हो उसके पास आए और आयो से आस यरसात हुए बरते सगे 
हि ५ पर, हुम्टारी यट दयतीय दब्या ।” निकोगग भी अपनी पत्ली और विय मिंग 
एड बार गया तैर च्पलावी 77 यान में जय दृत्फत्य पर पदशयालाप उरी हा 
असर कहा-- मरी | काथरी बात सन्‍्पी शिद्ध 76 । मै जाच्य ही सर में जाकर 
ही दुएरा की मुस्काए को समर रे स्यय मुस्पराता रहसा चारता हे हट ३ 


र 
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योगीग्बर आनन्दघनजी बडे नि स्पृह्द सत थे । एक बार वे किसी गाँव गढ 
थे । वहाँ का यह नियम था कि कोर्ट भी साधु उस गाँव में तमी व्यास्यात ५ 
कर सकता था, जब वहाँ के 'नगर सेठ' व्यास्थान में आ जाते । योगीग्बरजी को 2 
कोई मतलब नहीं था कि वे दूसरे श्रोताओं की परवाह ने करके एफ गति 
प्रभुत्व सम्पन्न व्यक्ति की व्यर्थ में ही खुझआमद करते या उतको निरथेक 88088 
सयोगवणथ, एक दिन नगर-सेट ब्याग्यान मे कुछ देर से पहुचे । आनस्दधनजी मे 
व्याग्यान चालू हो गया था | नगर-मेठ को यह बहुत असरा, वे मस्त मसोन व ५ 
समय तो चुपचाप बैठ गये । व्यास्थान समाप्त होने के बाद वे आनन्दघनजी 2० 
आये और बोले-- “महाराज, आपको यहाँ की प्रथा का और नियम वा पता नहीं रे 
यहाँ व्याग्यान तमी भुरू हो सकता है, जब नगर-सेठ आ जाय ? आपने माँ 5. 
मर्यादा को भग किया है ? आपको सीच-विचार कर यह कदम उठाना चाहिए था । 
आनन्दप्रनजी फक्क्ड साथु थे, उन्हे क्या मतलब था कि वे नगरनसेठ के लिए, 
देने से मुझे रहे । वे अपनी मस्ती से बोले---“मै इन अनुचित मर्यादाओं, हे मे 
भौतिक सम्पत्ति वालो का ही पृष्ठपोपषण करने वाली हो, नहीं मान सकता । हे 
रोप में मरकर बोले--'तो महाराज, आपको रहना तो अभी इसी गाँव में है, ई* 
सम्प्रदाय में है, फिर इतनी ऐंठ करके आप अपनी जिन्दगी कैसे विताएँगे का हक 
जी ने देखा, सेठ का पारा गर्म हो गया है। वे शानतमाव से बोले---“सेठजी, नी है 
तो मैं जमी उसी गॉव से चल देता हूँ और सम्प्रदाय के साथ मैंने अपनी आत्मा | 
नहीं बाँध लिया है, अगर आपयो यह गर्व हो कि आनन्दधन को हम ही पॉलते 4 
यट मिथ्या धारणा है। मुझे आपके आलीशान उपाश्यों की आवशध्यवता नहीं है रत्न 
न सेठ-सामन्तो की गुलामी ही पसन्द है ।” यो कहकर वे उसी समय जगल मा 
करने चले गये और मस्ती से विभिन्न स्थानों में भ्रमण करते हाए अपनी सावनो हे 
सगे । यर है जिन्दगी की मुस्कान का एक नमूना ! जहा ऐसी मुस्कान आ जॉर्तीं ट 
बहा कोर्ट भी उत्तम कार्य, उत्तम साथना, क्रिसी विपत्ति, दु स या आपत मे री (0 
रहती । स्वय योगीव्बर आनन्दघनणी अपनी रचित तीर्थकर चौत्रीमी में तृतीय 288 
सम्भवनाथजी की प्राथना करते हुए जीवन क्री असली मुस्कान वा रहस्य प्र 
उरनत टे+ 
“सेबन-कारण पहली भूमिका रे | 
अभय, अद्वेप, अगेद ॥ 
भय चचलता जे परिणाम नी रे, 
हेंप अरोना भाव। 
पद प्रवुन्ति करता थाकिये रे, 
दोप अबोष-लसाब ।॥ 
सभव देव ने धर सेबो सबेरे, 
लटी प्रभु सेबन-मिद का 
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रुपना या उसके प्रति उपेक्षा-माव बताना अद्वेप नही है | अह॑ंप का असली हप वहाँ है 
जहाँ विरोधी से विरोधी व्यक्ति के प्रति मी मन में सदुमाव हा मिलन में प्रेममाव हैं 
वाणी में स्नेह की अभिव्यवित हो, हृदय में उसके प्रति प्रेम मरा स्थान हो, आला मं 
करुणा हो । उसके विरोध के कारण अपनी किसी शम या शुद्ध प्रवृत्ति को रोकना, मैते 
जँची हुई सतक्रिया से उदामीन हो जाना, तूफान खा हो जाने के 2९ से सत्ता मे 
विरत हो जाना, अरुचिभाव धारण कर लेना मी एक प्रकार भ द्वेपबृत्ति में ही आ जाता 
है । जहाँ द्वेपवृत्ति या अरोचकवृत्ति होती है, वहाँ जीवन में असली मुस्फान नहीं आती 
जीवन की मस्ती का आनन्द नहीं आता । 


और जिन्दगी की मुस्कान का तीसरा तत्त्व ह-- अखद । अखेद की ;। मतलव 
सिन्न न होना, इतना ही नही है। एक मजदूर किसी काम से थकता नहीं (५ 
नही होता या एक वैज्ञानिक अणूबम, उद्जनबम आदि के निर्माण से सित नहीं हीं 
उतने में ही वहाँ अखेद-माव नही आ जाता । क्योकि वह बुर कार्य का पद्चात्ती, 
बुराई का कॉटा दिल में चुमा रहता है, जो बार-बार पीटा पहचाता है, संदें पहच ता 
। मनृप्य पहले से ही विवेक के प्रकाश म ऐसी प्रदृत्ति करें, ऐसा काय कर, 8 
फिर पण्चात्ताप करने का मौका न आए | जहाँ एक बार हाथ सें तीर छूट जाता / 
वह फिर हाथ में नही आता । इसलिए किसी भी कार्य का तीर छोटने मे ५ 
मनृष्य को हजार बार सोच लेना चाहिए ताकि जीवन की मुस्कान में भाग 000 
मग न हो । 
हाँ, तो अगेद का अर्थ श्री आनन्दधनजी करते है--सोच-विचारकद प्रवृर्ति 
करते हुए थकना नहीं, क्योंकि प्रवृत्ति में दोप तमी आता हैं जब वह अन्नानपूत 
होती है, नासमझी से होती है तो उसके पीछे सेद-सिनता जुड़ जाता है और हे 
प्रवृत्ति सारी उम्र भर हृदय में कमक पैदा करती रहती है। उसलिए सममचूरा 
अपनी हाट से सत्य जँची हरई, हितकर जची हुई किसी सत्प्रवृत्ति का शुर बरने 
याद थयना नहीं, सकता नहीं, सिन्न न होना, उसमें ग्लानि न आनों, उर्से करते हैः 
भार न लगना यही असेद वा रहस्याय है । 


हा, तो अगर मानव अपने जीवन में जिन्दगी की मुस्कान ने उसे तीलों (कि 
को टठपता ले लो उसका जीवन सम्पूर्ण कवाओ सहित पूर्ण कलानियि को तरह मुझ 
7, जीवन को सार्थागियर्ण सस्पाल उससे जीवन में मिल उठे । विल्‍्तु एक ता 
पाने मे गए छि जपपवता तान । कि. । न्य पर्ग्पर तएय-दसर 2३ ६ गम्बरि गत हट | जगर 8 
तीन शिसी एफ को था दो को ही लेकर कोई समग्र मुग्गान चाहगा तो 
प्रा 7 * नहीं होगी । उन तीनो तच्चों ये लीयन में ओोत-प्रोत हो जाने पर हैं, अम्जी 
हायिद शो जानयर जीवन में अपना लेने पर ही सर्थोग सम्पर्ण मीन 
हीजी 2 बी विंदगी की मुस्फात या नुस्सा है । 


लशिदगी मी समग्र मस्पान यो मतय यह है कि जो एक थार प्राग्म्ग टोन 
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धर्म की बुनियाद है | इसलिए नैतिक मुस्कान प्राप्त करने के लिए ऐसी कोई है 
प्रयुन्ति न करनी चाहिए, जो अनीति-मूलक हो, जिससे समाज, राज्य; राप्टू और के 
की हृ्टि से मनुष्य अवनति की ओर चला जाय । दा नकमे, मामाहार, चौयलर, 
मद्यपान, वेश्यागमन, परस्तीगमन, शिकार तथा अन्यान्य व्यसन, नशीली मी से 
चीजो का सेवन मनु(्य के जीवन को अनीतिमय बना देता है, उसकी नैतिक मुस्वीते 
को फीका कर देता है, अत उन सबसे बचने का प्रयत्न करना चाहिए | 
आत्मिक-हृष्टि से मुस्कान वहाँ है, जहाँ आत्मा के मूलभूत गुणों सत्य, रिंग 
ब्रह्मचर्य, अपरिय्रह, अम्तेय, अनामक्ति, क्षमा, दया, संयम आदि को अपनाया वे और 
जीवन के प्रत्येक प्रसग में दृढतापूर्वक >नका पालन क्रिया जाय | जहाँ ये ग्रुण नहीं हा 
है और केवल शिप्टता, सभ्यता आदि बाहरी नैतिक ग्रुण होते है, बहा आंतों व 
चमक-दमक नहीं बढती, आत्मा की सच्ची मुस्कान मन्द पट जाती है । वास्तव 
आत्मा तो इन सभी मुस्कानों की जननी है। अगर जात्मा के संदुगुण जीवन मे रहें 
आए तो जिन्दगी की मुस्कान सर्वागसम्पूर्ण नहीं होगी। ५ 
उपर्युक्त सभी हृष्टियो से मुस्कान जीवन में आने पर हो जिन्दगी की मय 
सम्पूर्ण मुस्कान मनुष्य को प्राप्त होती है । उस विपय में मनुष्य को जा 
में अनेक प्रेरणाएँ मिल सकती है । प्रात काल से पहले मिलती हुई ऊपा, है 
में पहने मुस्कराता हुआ अरुणोदय, आसमान मे सर्वत्र उछलकर भागने बाला सी 
वालसूर्य की प्रकाश-किरणे, एक से एफ बढकर जीवन की सच्ची मुस्काल को मुल्य 
प्रेरणाए दे रही है । कवि के शब्दों में--- 
उठो, नई किरण लिए जगा रही ऊपा। 
उठो, उठो नए सदेण दे रही दियया-दिशा ॥ 
खिले कमल अरुण तरुण प्रभात मुस्करा रहा । 
गगन विकास का नवीन साज है सजा रहा ।। 
उठो, चलो, बढो, समीर शखत्र है बजा रहां। 
भविष्य सामने खड़ा प्रणशस्त पथ बना रहां।। 
--सत्यतारायण लाते 
हा तो, आप अपने को मुस्फान के गुणों से भरिये, आपया जीवन मुह 
उठेगा । जाप उठेंगे तो जापना माग्य मुस्परा उठेगा, जाप बैठ जायेगे सी भर्प 
भाग्य भी झुर्सा जापगा । जापयो अपनी जिन्दगी में सर्वागसम्पर्ण सन्नी मगर 


/ 
ग 
था गंदी 


लक, है, तो आपकी जिन्दगी को अमरता यी और ने जा सो नर वी 
हाहा के प्रखा सके और रयाय की पगडदी पक्टो सोते । 


किकतक-े, हक कक कल -+ ऋनक. 
ड़ पृ है कि] 


श्डे «७ «को ->4७-०+३)०८०4४७००/७००40--०+) «७ «० »०«जी «420 ४३) ५०४) -*+)-०७००४५ *+*_ ४ ल्‍न्‍् न 4 
श च््स जल्डाज, घर 
जंतु वा सर रिय प्रभात । कसा ते भा एक हर हर 0 
प्विषण 8 लता ग्सएइ्श , पु ७३ । ग4 शा + बला 


॥ हे कि सती रात, पर गाव रे व ह, ६५ । भी ३ +* '' * 


5  + १ हक, दशा अ»] 8 | वरातार । न दा को डडः जे 

डे शरण मेघ प्ताहितल किया गाय] 8, (£ लक 

8. $ जा का म। ला ११४) [५ | ”,२6५ १३ 7: - ' 
इ्, ७ । ,वरिल गत [- ४७ +4| ल्ध्य्‌ डक है 8. 4३ कं 

लक पुकेर। हा5ल शक लता कार जाट 5 का 7 «हे हे 32१३ 


श्श्प धर्म का फल्पवृक्ष * जीयन के आँगन में 


धन शा, भर 
देने है कि महारानी सुर्मफ न्ता के द्वारा पिध-दान देने पर भीसम्राद ! 
और उपणान्त रहते हे । यह है संदुगुरु का चमत्कार । 
स्टेशन 


ध बन पर री है वो 
सदुगुरु जीवन रूपी ट्रेन का स्टेशन है । द्रेंत रा हर 
उसे वहाँ किसी भी प्रकार का सतरा नहीं होता, यदि 5५४ मकती है| सी 
कोई विक्वनि उत्पन्न हो जाय तो वहां भीच्र ही दुस्स्त की जा ३3) 3 । जीवन मी 
ही उसे पानी मियता है, कोयला मिलता है और विश्लात्ति कर विक़ति भरी 
ट्रेन का स्टेशन सदुगुरु है, यदि हमारे जीवन में किसी भी प्रकार वी विंके 
हो गई है तो सद॒गुरु उसे शीघ्र ही ठीक कर देंगे | तगा ४! 

दीक्षा की आज प्रथम रात थी, मेघ मुतरि का आसन द्वार कप माँ 
अन्धकार के कारण मुनियों के पैर व रजोहरण के स्पर्श से मेध मृत की मा 
गई । चिन्तन चिन्ता मे बदल गया। मैं जब राजकुमार था तब ये के है हिल 
और सम्मान करते थे, मुझे प्रेम करते थे आज मुनि बनते हा ये हे । क्या ५७ 
खानी पद रही है । श्रेयप्फर यही है कि प्रात महावीर की ये सी: तती रहीं। 
कर गृहस्थ बन जाऊँ। रात भर इस प्रकार मानस में उधेडबुन में मय मी 
महावीर के चरणों में पहुंचे । सर्वज्ञ स्वदर्शी महावीर ने 408 ् मेवे 
में उठो विचार-नहरियों पर प्रकाश डालते हुए बतलाया कि मेघ तू पु घबरा गया है! 
और किस प्रकार के कष्ट तूने सहन किये और अब तनिक से कष्ट मे अत गा 
मेघ का मानस दुरस्त हो जाता है ! विवेक का निर्मेल नीर तथा दरीर मी 
मिलते ही उसने प्रतिज्ञा प्रहण की कि आज से मैं नेत्री के अतिरिक्त +५ 
की सेवा हेतु समपित करता हूँ । 


कुशल नाविक 


मदगरु ज॑ कुशल ब्ि क है ॥ जो गम 
. मदुंगुरु गीवन-छपी नौका का सफल और कुशल ना बक सकुशत वार 
ग्ागर में में तथा क्रोध, मान, माया और लोम रुपी तूफान में से ददिक कि मे” 
छह | एलंद्य ही सदुगुरु की महिमा का बसान करते हुए एक बहिट 


ग्रुर्रद्मा ग्रुरुविष्णु, गुरुदेवों महेदवर । 


गुरू साक्षात्‌ पर ब्रह्म, त्म सद्गुरवे नम | 
पमज्त्त 


ब्ब्हो 
औसिाय अ2 इद्दिक ऋषि में 7 
वात से की सदगुर वा महन्व अधिक है । एा चैदिक भ्रपि का 
तड बढ़ा /ै-मगजान या: भर मे - था सकता है, 7 रे 
० ने याद कच्ट हो जाय नो सदगुर बचा सके है, 
है जाय वन्य मगवदान की 55 


भी शक्ति नटी जो उसे उदार से । 


* पता, शजी ४४: हज 
हरी रण गृशाशाया, गरी भाए ने ता दिख 
नायर धाम गरगगीण प्रशाययदा * 

एक छिलजंश जे कफ चिधक हल. हा अया आफ 5 


॥ 7 8. लशिज्ञाव मे गगीर विया # घाशयग परझा हा 


कि 


७ रण 6, 7 सडढ़र ता शिया उ छणि ट ह।, हा 
जुए वाफ़त बा मिदला ला ],8 7, ॥0(य श//+द «७» 
के 
शक होगी सहज तिलक अयजए आह कक फ्री ५5. 7. 
>> काओ ॥ अफिजओ ४ ता टाएओ 5 है जात | 
ली $ चुत घव] ७ ३3ी१ 8 आप 


$ ३४ (2५६ 


ग 
8३ 
ऊतक 
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रे ९ देने शान्त, प्रगर्ति 
देते है कि महारानी सूर्यक्रान्ता के द्वारा विप-दान देने पर भी सम्राद झास्त, मे थ 
और उपचान्त रहते है । यह है सदुगुरु का चमत्कार | 
स्टेशन 
कर बरी है 

सदगुरु जीवन सपी ट्रेन का स्टेशन है । ट्रंत यदि स्टेशन पर झुकती है हे 
उसे वहाँ किसी भी प्रकार का खतरा नहीं होता, यदि उसमे किसी भी या हर 
कोई विक्वति उत्पन्न हो जाय तो वहाँ णीघत्र ही दुरुस्त की जा सकती है । स्टेप ह 
ही उसे पानी मिशता है, कोयला मिलता है और विश्वान्ति मिलती है। 29 ददा 
ट्रेन का स्टेशन सदुगुरु है, यदि हमारे जीवन में किसी भी प्रकार की विक्रति भी पं 
हो गई है तो सद्गुर उसे शीघ्र ही ठीक कर देंगे । 


दीक्षा की आज प्रथम रात थी, मेघ मुनि का आसन द्वार के पास लगा 5 
अन्धकार के कारण मुनियों के पैर व रजोहरण के स्पर्श से मेघ मुनि की निद्रा भग हों 
गई । चिन्तन चिन्ता में बदल गया। मैं जब राजकुमार था तब ये मुनि-जन मेरा ४088 
और सम्मान करते थे, मुझे प्रेम करते थे आज मुनि बनते ही यह स्थिति है अब क 
सानी पद रही है। श्रेयप्कर यही है कि प्रात महावीर को ये सारे वस्त्रन्वात मम 
जर गृहस्थ बन जाऊँ। रात भर इस प्रकार मानस में उ्बेडबुन चनती रही। शा 
महावीर के चरणों में पहुँचे । स्व॑ज्ञ सर्वदर्शी महावीर ने उनको रात के मम्य हे 
में उठी विचार-वहरियों पर प्रकाश डालते हुए बतलाया कि मेष तू पूर्व॑भव मे शत है। 
और किस प्रकार के कप्ट तूने सहन किये और अब तनिक से कप्ट से घबरा गया। हि 
भेघ का मानस दुरस्त हो जाता है । विवेक का निर्मल नीर तथा चिन्तन हो गा 
मिलते ही उसने प्रतिज्ञा ग्रहण की कि आज से मैं नेत्रो के अतिरिक्त सर्व-हरीर मरी 
वी सेवा हेतु समपित करता हूँ । 
कुदाल नायिक 


सदुगुर जीयन-मरूपी नौया का सफल और उछ्चनल नापिक हैं । जो गसमार 8 
सागर से में तथा क्रोघ, मान, माया और लोभ रूपी तफान में से सबुशत पार 'हूंवा 
देता है । एतदथ ही सदृगुर की महिला का बसान करते हाए एक वैदिक ऋषि ने कीं 
+आ 

गुर्बद्या गुरविष्ण, गुरुदेंबी महेद्वर । 
गुर साक्षात्‌ पर ब्रह्म, तस्में सदगुरथे नम ॥| 
महत्व 


है. है पट 

> ग् ० ः श्र ती प्र 
मगवजान में मो सदगृर वा महतो अधि! है । एत् बदित ऋ विन 

नह कहा फ-+मपवाद यदि हाट को जाय तो सदगुर बया सता है, पर सारा 2 


ही अप हो प्रगवान यो भी दाकि नटी था उसे उयार मई । 


१३० धर्म का फल्पवुक्ष : जीवन फे आँगन में 


पचिदिय-सवरणो, तह नवविह बभचेर गुनिधरों। 
चडविह-कसाय-मुक्को, इअ अद्टारस गुणेहि सजुत्तो ॥ 
पत्र-महव्बय॒ जुत्तो, पचविहाायार-पालण समत्था। 
पच समिओ तिगुन्तो, छत्तीस-गुणों ग्रुर मज्ञ ॥। 
बस्तृत सदृगुरु का महत्व अपरुम्पार है । दीपक को प्रकाशित करत वि 
जैसे तैल की आवश्यता हे, घटी को चलाने के लिए चावी की जरूरत है। टी हे 
हृष्ट-पुप्ट बनाने के लिए भोजन आवश्यक है बसे ही जीवन फो प्रगतिशील वो 
लिए सद॒गुरु की आवश्यकता है। सदगुर ही जीवन के सकने कलाकार 


० 5 
श् 


१३१५ धर्म का कल्पवृक्ष जीवन के आँगन में 


साहित्य. नया जीवन 


साहित्य ने कोटि-कोटि मानवो मे ग्रेरणा-प्रदीष जलाये हैं, हृता नी रा 
व्यक्तियों मे उत्साह और साहस का सचार किया है। चित्ताओ से मेक कि 
जीवन प्रदान किया है । महात्माजी ने लिसा है - कुछ पुस्नके मेरे जीवन की है 
दक्षिका वन गई जिसमे रस्किन की “अण्द दिस लास्ट सर्वप्रथम है । 
साहित्य की अपूर्व शक्ति, गा 

साहित्य मे जो शक्ति है वह तोप, तलवार, बन्देक और आर्ज के जधुड 
भी नहीं है । साहित्य मानव के हृदय को बदल देता है । 2 2 

भारतीय इतिहास में नादिर्माह एक कठोरता की मृत्ति के *र्पि 
किया गया है । वह वा ही क्रूर प्रकृति का था ! उसे भी साहित्यलला हे मुस्य है 
दिया था । कहा जाता है कि नादिर्थाह जब दिल्‍ली में कत्लेआम यरे हें की 
उस समय दिल्‍ली के वादआह णाह आलम के हाव-पाँव फूल गये थे । नादिग्मा दान 
क्रोधाग्ति से बर-नारी जल-मुनकर खाक हो रहे थे। पर उस दावा है के 
करने की सामर्थ्य किसी में नहीं थी । जो मी नादिरणाह के सामने जाता वह + 
के घाट उत्तार दिया जाता था। दिल्‍ली में रक्त की नदी बह रही थी, नादिगा 
सेनापति भी प्रस्तुत काण्ड से दग थे पर किसी में साम्थ्ये नहीं थी गि नादिरा 
के विरुद्ध एक शब्द भी कोई बोल सके । 

दिल्‍ली के बादशाह का एक मची जो साहित्यिक था, जब उसने हैं 
काण्द देखा तो उसका हृदय रो पडा । वह अपनी जान को हथेली पर रसका 
शाह वे पास पहुँचा और उसने कहा--आपके प्रेम रूपी तलबार ने फिंगी हे दिः 
जीवित नहीं छोटा है, अब तो आपके लिए एक ही उपाय है कि आप मुर्दा हक ह 
जीवित वरदें और उन्हें पुन मारना प्रारम्म करदे । 


हत्या 
नीर्दिएं 


कसे नमाद कि दीगर व तेगे नाव कुशी | 

मगर फ़ि जिन्दगी कुनी सात्का रा बाज कुछी ॥ 
बहलते है वि यह झेर सुनते ही नादिस्थाह वे घ्िचार बदत गो तीर 7 
उसी समग्र हत्यााएए बन्द करवा दिया । 


एक तीर 


जौर आमेर थे सहाशाजा मानसिट जो “मिला देवी” के यटा पर 2 
नर की बलि चडात थे जिसमे प्रजा परेशान थी, पर सम्राट शो सिवेदा की मारते 
साम पे सिसी में नही था। एप साटिव्ययार से रहा नहीं गया। सरर्ट ० 
घट प्रसने ेे विए ला रहे थे तय उसने मार्म में रोज़जर उनसे बहा गसादे लि 


रे अडेस्क नर ड हि हर पक दावे प्रा 
बनता कंशाई २ घर सरजलि देशगर अपनी विजय-वप्यरर पटराने था 
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ही प्रतित्रि 
साहित्य समाज का दर्पण है । साहित्य समाज के विचार का सा हक 
है। पाथ्चात्य विचारक गेटे ने कहा है, साहित्य का पतन राष्ट्र के पतन 
है । पतन की ओर वे परस्पर एक-दूसरे का साथ दते हैं । 


4 ॥0॥0ी) 
बृफाल तल्ला॥० ती ॥#[छ0दञप्ाए गराताट्याए४ 6. (९एलाग९ र्णाग 
[#0 490 (९०४७ 876 का वीला' त007ए90 (00009 


उच्चस्तरीय साहित्य वस्तुत सास्कृतिक अनमोल निधि है । 
साहित्य और जैन समाज 


आज जैन समाज का अन्य वस्तुओ के प्रति जितना प्रेम है उतना ही 2 
प्रेम नही है । यही कारण है कि अन्य वस्तुओं में जितना व्यय करते दे उसकी 
भी साहित्य में व्यय नही करते । जितना व्यसनों मे अपव्यय किया जाता उतना 
साहित्य के लिए खर्च करना पसन्द नहीं है 
साहित्य प्रेम उतरी 

अन्नाहम लिकन में साहित्य पढने का शौक गजब का था। 0 ट नही 
आशिक स्थिति अच्छी नही थी, वे चाहते हुए मी अर्थामाव के कारग पुस्ता पा 
खरीद सकते थे । अत माॉँग-माँग कर पुस्तक पढते | एक बार किसी ६0% अर्थ 
अच्छी पुस्तक देसी, उसका मन उसे पढने के लिए छटपटाने लगा । उन्हीं ते 
अनुनय-विनय कर पुस्तक मांगी, पर उसने देने से पहले तो उल्कार कह (8283 दमा 
जब उसने उनकी छटपटाहट देखी तो उस दाते पर पुस्तक दी कि लगाव हो, बे 
पूर्ण ब्यान रखना तथा झ्रीध्र लौटा देता । पुस्तक लेकर लिकत घर आह 
दीपक नहीं था, पर के सभी सदस्थ सर्दी से बचने के लिए एक अगीटी मे अब्न दम 
कर तापा करते थे। लिकरन उसी अगीठी के प्रकाञ में पुस्तक पढा करते । बा 
रात पुस्तत लेगर पढने बैठ गये, घर के सारे सदस्य सो गये और वे 228 
पुस्तया पटते रहें । पुस्तक पूर्ण कर उसे जगले में सर कर बसी गये! सका 
वर्षा आ गई और जगते में रखी पुस्तत राराब हो गई । 


बे रॉते 
बॉतया वियन ने ज्यों ही उठकर देखा हि पृस्तता साराब ही गर €। 
तग | मन मे विचार जाया फ्ि फ्रिस से नगर उन्हें ले जा कर द गा ।ब क्या पट गे 


च्डै 


जाखो से आँसू बाते हुए थे पुस्तता के मात्रिँ में पर्स ४ मर 
पुर्तर-मालिक सराब पुस्तता को लेने ते लिए प्रस्तुत ने हुआ भर उसता *: 


अड दि 
चुयाते ये जि उनके पास पैसे नहीं थे । अस्त में पुस्तत सोतिय ने यट विश 


म्पै 


-) 


शि लीन दिन तर समेत में खान बाद कर पस्तक या मूय्य अर पाया फ्रिया जा रह 
2 । बाज रे जिकने तैयार हो गया बह घबराया नटी । साहित्य प्रेम के की ० 


| हर (20६ 
जार उीदव  लब मे निरम्नर थ मि बटता रट़ा और एक दित अमेशिरा या 
वध्रिए राष्ट्रपति बने गया । 


१३६. धर्म फा कल्पवृक्ष जोवन के आँगन में 


व्रमे 
जिसका खाना बहीं समाप्त हो जाता है उसका सेन-देन भी समाप्त ही हम | 
74 हर 
ही जिस समाज का साहित्य समाप्त हो जाता है वह समाज भी समाप्ति हीं 
बाह्य भी है--'मुर्ग है वह देश जहाँ साहित्य नही है । 
साहित्य का प्रचार 


आप विविष्ट अवसरों पर अपने स्नेही-याथियों को अन्य वस्तु उपहार 
देत है । धामिक उत्सवो पर भी उपहार दिया जाता है । यदि उपहार देंगे के 2 
विवेक-हप्टि रसी जाय, अन्य वस्तुओं के स्थान पर संद्साहित्य दिया जाय हीं हर 
अनेक लाभ हो सकते है | एक तो वह जिन्हें दिया जायेगा उन्हें जीवननिर्माण मी 
दिव्य-हगिट देगा, दूसरा साहित्य का सुगमना से प्रचार-प्रसार होगा । 
सहाबीर की पच्चीसीवीं जयन्ती 


मिफट भविष्य में ही आर्यावर्त के महामानव भगवान श्री 228 या 
पच्चीसो वर्ष पूर्ण होने जा रहे है, उसे मनाने के लिए विविध हृप्टियों भे चिस्तत-स यो 
किया जा रहा है । उसमे एक चिन्तन यह भी है कि सम्पूर्ण महावीर: वाणी 
मगलमय अवसर पर अद्यतन शैली से सम्पादित होकर कलात्मक दृष्टि में मे 
हो, तथा एक विराट महावीर-स्मृति-ग्रन्य निकले, और उसके अतिरिक्त है 5 
जीवन-दर्भन और उपदेश का मौलिक साहित्य निकाला जाय । में समसता ६ 
कार्य जैन समाज के लिए कोर्ट कठिन नहीं है, यदि बह उधर लक्ष्य दे ता । 
एक चिराग 


प्र 


संत / जा 
भाज के युग में वह्दी समाज और धम अपना अत्यधिक उत्कर्ष कर संकेतों ४ 


कम प्रभार 
साहित्य वी हप्टि से समृद्ध है । ईसादयो ने प्रेम व साहित्य के बल पर इतना हे 
और प्रसार किया है । य्या जैन समाज ऐसा नहीं कर सकता १ प्रस्तुत प्रशदन की हीं 
सद्यात कर नक्नो फिन्नि काय करके देना है | स्मरण रगियिेगा-+गा ह्टि त्य समा 


जार ह, एव ज्योति है, एप चिराग है, जो अस्वफरार में भी आलोक प्रदात करता 


श्व्८ धर्म का कल्पवक्ष . जीवन फे आँगन में 


धर्मफलाकाक्षी, राजपृत्रि चरामि भा। 
ददामि दिेयमित्येव, यज य्टव्यमित्युत ॥ 
कत्तंव्य और साधना िमिलर 
जैन सस्कृति के तलस्पर्भीविज्ञों ने भी फत की झमनों से हि > 
तप-जप, ब्रत, नियम फो जीवन का घझत्य कहा है. और कऊत्तव्य ब्यन्प्टि में हीं 
करने के लिए उत्प्रेरित किया है । कत्तंव्य-हष्टि से की जाने वाली सावनी हैं * 
की तरह आमा प्रस्फुटित होती है । 
इन्सान की परख 
यह एक परया हुआ तथ्य है कि तार के द्वारा बस्त वी वह कि 
धार के द्वारा शस्त्र की परख होती है । नाम से नहीं अपितु कर्तव्य के दीं ५ 
परख होती है 
पन्ना और आश्ञाज्ञाह 
परी र्थीः 
द्प्ट व 


राजस्थान के इतिहास का सुनहता प्रसंग है--प्रुतन्‍्व्मला ये 
कर्त्तव्य की वलिबेदी पर अपने लाइले लाल को चढा दिया। ज्योहीई 
उदयसिंह फो मारने के लिए नगी तलवार लेकर अन्दर घुसता है. भौर पुछती। 
'उदयसिह कहाँ है ”” पन्ना को पहले से ही बनवीर के दस पद्यस्त्र को परी लय 
था, लेफिन वह वीरशइना घबराए नहीं। दप्ट बतवीर को सिह-गजेना वा 
फटकारा | आसिर उस कठोर कर्तव्य प्री घटी आ पहुँची। एक भरें उदय 
ता का प्रग्न था सो दूसरी और ञपने डकलौते पुत्र की रक्षा का । दोनो मे 
ने स्थामि-भक्ति के ऊ्तंव्य पर हट रह बर अपना पत्र जहा राजसी मैप में सर 
था, उसको ओर सकल पर दिया । दए्ट बनवीर ने एक ही प्रहार से फात 
पत्ना थे पृत्र यो, उदयसिह समझवर मौत के घाठ उतार दिया । पता मर 
भी फर्तंव्य की बतबती प्रेरणा के कारण रसोर्ट नहीं, सिसकरी नहीं । रे यह ' 
वर्लब्य पृर्"ण क्रिया । इसने बाद उसने सामने उदयसिह बड़ा में होगी 
तय उसकी रक्षा या प्रइन था । उससे उछ सोचवर एय विब्वस्त सेवा ते हि 
की टाकरी में उरदर्यास7 को सताक्‍र, ऊपर से पत्ते टफ वर दिसी तरहें नगर मे 
जे चतने का कहा । स्वयं भी बाहर जाने को तैयार हो गयी। प्ना ३ द्यर्ति 
उठी ने कही विश्वस्स पुरुष थे यहा रेखगर उसका लायन-गाजन यरतों हर्ट 
परुललू दर्द बनकर का आलाई जारो ओर फल गया था | यट जहा भा घर 
गट, सनी ने अपन प्राण-माट्यथ पत्ना दाय को टया सा जवाब दे दिया । व 
लशता घमा, पटाठा में घी, वाटनवकर और टिख पा ती नी उरीते 48, 
गव। अआजउजीग जा बढ अरायती + टगम् पडाहो और ईठर ते वृह्न्मार्गो की 
१] , पढ़ा. गाश्मायार दवुरा नामक रत जैन रिवेदार थी 
हि रहती आपवीवी बाई जोर कड़ा कि जे रीता * 


हम कह 8. 2धतिएा 


१४०. धर्म का कत्पवृक्ष : जीवन के आँगन मे 

६॥ 
नही होती । कर्तव्य मे पार उतर जाना, कर्तव्य फो पू्ण कर देना ही हीं ५ 
इनाम है, पुरस्कार हे, उसी में उसे आनन्द है । पत्ना धाय शो किस पक अर 
थी ? राजा हरिब्चन्द्र को किस सम्प्ति की अभिलापा थी ? उन्हे एस का 
पालन करने में ही आनन्द की अनुभूति होती थी | एफ कर्चव्यपरासर्ण वेट ५ लक, 
को उसकी दवा से जब रोगी स्वस्थ होता है तो मन में आह्लाद उत्पन्न होती है| वाद 
आचाये को अपने थिप्य की सफलता देशकर मन ही मन प्रसनता उमर हा तो 
में टूबते हुए को बचा लेने पर तैराफ़ को अपने कत्तव्य-्यालन से प्रफु लता हर घाव 
हे | यह आनन्द उसी को अन्दर से होता ह, जो कर्तव्य की परिसमार्णि 0228 


१ 


के करना जानता हो । 


की इत्ठं 


कत्तंव्य और पुरस्कार लक 
एक बार उठली की एक नदी में जोर की बाढ़ आ गई। नं क्के ४ हे 
दर्शकों की भीट जमा थी | नदी का पुल टूट गया था और सारा भ्रूमाग रे 
गया था । केवल बीच का एक टीला बच गया या, जो जल में टूबा नहीं था। ! कह 
सब बेघरबार होकर सहायता के लिए पुकार रहे थे । मीट में से एक व्यक्त मे 
यदि कोई उस घर के सब मनुप्यो को बचा दे तो में सौ स्वर्ण मुद्राएँ मं 
दूँगा । यह सुनकर एक युवा मतलाह अपनी नाव उस घाट की ओर ले गया दी री 
को उस पर चढा कर ले आया । उस पुरस्फारदाता ने सौ स्वर्ण मुद्राएं देते है 
तुमने बहुत साहस का काम किया है, लो यह अपना पुरस्कार / पर उस कर्त 
युवा मतलाह ने जपने हाथ सीच लिए और कहा-- मैं अपना पुरस्कार पा 8 हा 
मुझे कततंव्य-यालन में जो आनन्द मिला है, वह यया कम पुरस्कार है? आप चहिं 
अपना धन बाह-पीडिलों की सेवा में सर्च कर दीजिए ।/ , 
यह हैं पुरस्कार के प्रलोमन यो ठुकरा कर कर्तव्यव्यारन डी जीती 
फहानी ! ध 
जधिकार और कत्तंव्य , 
पर्नेब्य वा ख्षेत्र क्रमण विस्तृत मन ब्रिस्तृततर जौर विस्तृततम होता जीती हर 
जपने उदुम्प से शरू होयर बह जाति, गाव, नगर, समाज, राष्ट्र अन्‍य राष्ट्र, 608, ल्‍ 
इस प्रयार सारे विश्व तय उर्लेद्य यी सीमा विस्तृत है । मनुष्य वो अपने सामत रे 
हाए उ्तव्य को सवप्रथम विमाना चाहिए । प्राचीन याल में समाज चार बर्णों गे 
हुआ था और सबके अववे-तपे उलब्यों या वर्यनिरण किया हुआ था । वेबल छा 
को हरित से नहीं, उिन्‍्लु फ्लंदय यो शहिटिस ये वर्गीसश्ण था। रिलू लीं 
वलायल्वावन की आखाा प्राय शुप्त हो गई है । गाव और नगर बाल अपने नागरिर 
है हलाप को पटियात उर, अपय उर्लद्य यो सीमा-रेया का परिनान आर हे गि 
रर थे का सदर वी उहकसी ग्यिया सीन हझीमिट सती है, गाव गी सी 


कहा» पाठ [सन 2 


मार ही सकती / । पर आज जयियारों शायुग हैं 


शट८. धर्म फा फल्पवुक्ष : जीवन फे आँगन में 


सभी प्राणियों के प्रति जब आप में ऊत्तव्यन्पालन की भावना 3 आदमी; कि 
प्राणियों के साथ क्रिय जाने वाले व्यवहार को आग अपने आत्मा के दर्पण मे मिए 
करने लगेंगे तो आपके जीवन की कायापटाट होते देश नहीं लगेगी। आयी 2 
निष्ठा ही आपको अनेझ सकठो ये पार कर देंगी। आपको संकट भी फिर: के 
सहायक और साथी जैसे प्रतीत होने लगेंगे । जापको विपर्तियाँ है 20 
मालूम देगी | आपतरा हृष्टिफोण ही बदल जायगा । आप कत्तेव्य की तगनपार्ती 5 
पर चलते हुए भी परम आनन्द का अनुमव फरग | सस-सबत्रिवाओं मी प्रतोमने, मी | 
का मोह, और गरीबी करा मय, आपको अपने कर्चव्य-पथ से विय्वलित नहीं रे त्ना 
आपकी ऊत्तंव्य-्यात्रा में किसी भी भयावनी या छुमावनी शक्ति का, 2800 !ः 
का साहस नहीं होगा। आपकी उस सतत कर्त्तव्यन्यात्रा में अपकी विजय हि रा 
होगी, मफलता सुन्दरी आपको अवध्य ही बरण करेंगी और जीवन हैं गाल ट 
सौन्दर्य निसयर उठेगा । फिर तो 'सवे स्वे फर्मण्यभिरत सिद्धि लमते नर 7 हे 
कात्तव्यकर्म मे अभिरत मनृष्य सिद्धि को प्राप्त करता ही टैाति बाय शर्त न 
का प्रेरक मन्त्र होगा, उस प्रकार कत्तंव्यन्यज्ष मे आप अपना आहनियाँ देंते “है ” 
एक दिन आपका जीवन ही सहज ऊर्सव्यमस बन जायगा। ऋषि वे हर ध गा 
दक्षिणे हस्ते, जयो मे सब्य आहित ” यदि मेरा. कर्तव्य मेरे दाहिने हीथ पे 
ग्रर सफलता अवब्य मेरे बाये हाथ में होगी । पे 


४६... धर्म का कल्पवृक्ष - जीवन फे आँगन में 


मे निकल जाने गे उसी एन हीं 
समय को एक बार भी आपने हाथ से निकल जे दिया तो उसती ३ 
होना असम्भव है । 


समय का चित्र 


एक व्यक्ति ने एक प्रसिद्र चित्रणाता में प्रवेश किया । वहीं उसे 5४ पा 
दिपलाये गये। उसने देसा कि एक चित्र ऐसा है, जिसमें एक 2१00 9 
काले वालो से ढका हुआ है और उसवे पैरो में प्र लगे हुए हैं। हक अवसर ५ 
मुद्रा मे पूछा-- “यह किस की तस्वीर है 2?” चित्रफार ने कहा: “्तज मही 
समय के उस अमूल्य क्षण की तस्वीर है ” उसने पुन प्रव्न क्रिया- आता है 
छिपा हुआ है ” चित्रकार ने कहा--व्योकि यह जब मनुष्यों के सीमत पस वी मी 
ने इसे नहीं पहिचान पाते !” उसने दूसरी बात पूछी--ट्सके परी मे कि बा 
है ” चित्रकार ने मुस्फराते हुए कहा-- यही तो खुबी है. ? क्योंकि यह हे 


मी 
५ कोई दुबारा रत 

जाता है, और जब एक वार चला जाता है तो इसको फिर कांड $ 

सकता ।! 


न 
जज 


सचमुच, समय का यह चित्र प्रत्येक मनुप्य करे लिए प्रगति 
समय की हाथ से न जाने देने के बारे मे सभी विचारको ते वल दिया है 
समय फी मृ्ति 


88 न वर 
किसी नगर के एक मूर्तिफार ने एक अनोखी मूर्ति बनाई और उ देखे 
दिसाने हेतु एक सार्वजनिक स्थान पर रखा दिया। अदभुत मल सामने 
विए लोगो वी भीड जमा हो गई । परन्त यह वया ? मृतति के चेंहँ थ्र्रा 
बाल है, लेकिन पीछे से गही का भाग बिल्कुल गजा है | उसका रहेस्य जत हे 
पूछा गया तो उसने कहा--'जनाब, यहे अवसर की सृति है, जीवन # 99 
नी मूति है । यदि तम जाते ही उसझे सामने के बालों की सहसा पट है हे 
रह सकते हों, तिन्‍त यदि तुम जालस्य में रहो जौर उसे एक बार मी भी गीत 
तो फिर तम् तो क्या तुम्हारे देवता भी उसे नहीं पकद सकगे। ग्गीजि 
पक्टने वे जिए उसकी मुद्दी में बाल नहीं है ! 


है द्वेने वाती 
वास्तव में, समय की यह मूर्ति सारे ससार यो एक चुनौती 432 नो गा 
यदि हठ करते संसार का कोई मी व्यक्ति समय की अवहेलसा वर बैंढे 


प्रेज हि 
एक ऐसी तावल है कि बह भागने देर नहीं लगाता । उइसीविए एव ३ 
ते मगय ये जिए एक उक्ति कही है 


चुवश्ाए ॥5 गाठाटए 
समय घार हें 


जज मई 
१ मिक 5 हु क्तित कर्ता 
नाथ / सिर्थेक ये जाने पर जाप किया हू 


ड़ < पे 5 > दि कश्ता 
फैसास पापों राम्य ये डयई चने जाने धर हवा 


हमप घा है 
ह वर सना /# 


टैप धर्म का कल्पवृक्ष . जीवन के आँगन मे 


कर, समय की खूब अवहेलना कर रहे है । मिनिट ही नहीं, घंटों, दिनो, (3 
महीनों और बर्षों का समय निरर्थक कामो मे व्यय कर देते है । 56 
जाने का कोई पद्चान्ञाप नहीं, समय के दुरुपयोग की कोई चिन्ता नहीं | कं 
गप्पो मे, सडाई-अगरठो में, विव्विव व्यसनों में, मौज-शीफ में समय को 40020 
में वे नहीं चूफ़ते । नीतिकार ऐसे व्यक्तियों कौ मूर्ग की कोटि में गरिनते है । 
काव्यग्रास्त्रविनोदेन, कालो गच्छति धीमता ! 
व्यसनेत च मूर्खाणा, निद्रया कलहेन वा॥ हा 
अर्थात्‌--बुद्धिमानों का समय काव्यो, शास्त्रो, जीवन की गूढ गलिक हि 
पुलझाने की चर्चाओं में बीत्तता है जबकि मूर्सो का समय व्यसनों में, निद्वी है 
लठाई-अगदे मे बर्बाद होता है । 5 2 
ऐसे लोग जो समय की कीमत नहीं जानते, अपने श्रमय की यो ही गिंती 5 
है और समय उनकी प्रगति को काट देता है । 


भारतवर्ष और समय 


| न ठ 7 वर 
एक प्रोफ़ेसर ने एक सज्जन से पूछा--“ऊहो, क्या हो रहा है 


चोला---“कुछ नहीं, साहब, वक्त काट रटे हैं ।” प्रोफेसर साहब ने गमीर कि 
कहा--जरे, तुम बया वक्त को काटोगे, वक्त ही तुम्हें काट रहा है ? जौर गे ; 
ही है क्ि कुछ ही दिनो बाद तुम्ही देसोंगे कि तुम क्रिसी मतलब के ना कक 
प्रमाद-रवी नोर मनुष्य के समय क्यो अपहरण करने में लगा हुआ है, उगसे मा है + 
नहीं रहे तो हार है । एफ समय ये टार, अनन्त समय की हार है और एक मत मर 
जीते, अनन्त समय की जीत है। विल्चु भारतीय लोगो में समय को यौटी ने भी 
बर्षाद जिया जाता है । 


(५ 


का 


नया सबरझ है 
इग्वैण्द में फ्िसी भारतीय सज्जन ने किसी से मार्ग पूछा । उसने 4० 
वीर उक्त भारतीय का साम-पता पूछ कर नोट पर लिया । दूमरे टी 8 कि 
वात उक प्रकपरदर्शक ने अपने उस्ता बलाने के समय था व्रिल' भेजा, जिसमे ५ 
आ-- रास्ता बताने के समय की वीमत दो पड /! उस भारतीय को पे हे टी 
ली । बह सागा-मागा वक्त य से उस बारे में पराम्ण करने गया बीते में हि 
दिल या चरा दते का समथन पिया । आसिर भारतीय महोदय ने समय री 7 
दो पीण्ट' उम्र चक्‍ा दिये गैर एक नया संबत जिया । 
परर्वात्य जोंग और समय 


५ 
पाकर ८ न 5 लगा प्रा 
3 अटिक का पक काल 3 कस पषयों छुपा के सार्यद्रशी 
सस्ते हा पा '+*क- कक हर से हे न न ढ्ः न ह 58 १ है है कतः 
जायब । दिल के; की आपराी तरन्‍नर/ की रापाट देवर आपना राम कि 
कुलक क्कज+ धाम हा 


सर ध्ाच्छ सायेग । फिनलति पराध्याथ देशों # 
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पायन्दी' बहुत कम सीसी । समय के पावन्द न होते के कारण 'हिन्दस्तादी दाद 
नाम से हिन्दुरतानियो के समय को पहचाना जाता हें हिन्दुस्तानी टागम मं 
मतलब ही यह होता है, नियत समय से पाव, आध घटा देर से आना! बस्तुत 
भारतीय जन-जीवन में यह सबसे बड़ी दुर्बलता है कि वे समय के परे पद हे 
होते | समा-सोसाइटियो में वे नियत समय पर प्राय नहीं पहुंचते, व्यास्याों £ हे 
लेट आते ह, या तब आते है जबकि कुछ समूह इफट्टा हो जाता है, माता समय * 
पालन करना वे अपना करत्तंव्य ही न समझते हो । परस्तु पाग्चात्य देंगी हे हक 
छोटे से छोटे समझे जाने वाले काम को करने वाला व्यक्त भी समय का ते 
मिलेगा । 

पाँच मिनिट 


मेठ निहालमसिह नामक भारतीय सज्जन पेस्सि की सैर करने गय। 3 
उन्होने मार्ग साफ करने वाले एक हरिजन का फोटो लेना चाहा | हरिजत मे ह 
घटी देखी और बोला--"मेरी ड्यू टी समाप्त होने में पाँच मिनिंद बाजी? ! जमा 
बाद आप चाह तो मेरा फोटो ले सकते है ।” सेठ साहब पर इस बात की बडा में 
हुना । उन्होने सोचा--“पेरिस के हरिजन भी समय के इतने पाव्रस्द 
प्रामाणिकता से ड्यू टी अदा करते है, अपने प्रत्येक फ्रा्य को समय-क्रम हि 
फरते है और यहाँ हमारे भारतीय लोग, जो समय को यो ही गगशप लदा कर 
कर देते है ?” इसीतिए जैनशास्त्र भी प्रत्येक साधक को प्रुकार-पुकीा ५३ 


रहे है 


पा 


काले काल समायरे' के 
प्रत्येक कार्य या साधना उसके समय पर ही करो समय-पतरक बनी यम 
समय पर ही उस कार्य को करने में स्फूति, उत्माह और आनन्द रहता है। गे पे 
बर्फ वी चद्रान के समान है, जिस पर चलने में थोडी-सी असावधानी ५ 
फिसल सकता है, किन्तु भारतीय सोग उसे सगमस्मर की चट्टान समझने हे गा 
भूत कर ग्हे हां 
गांधीजी व समय 


पाइचात्य सम्यता वी थन्‍्य भली-बुरी देनो में से समय की पावर द्ठी की 
भी महत्पपूर्ण देन है और उसकी शिक्षा हमे विदेशी लोगी से लेने में कई 
मी होनी चाहिए | प० जवाहरलास नेट, महात्मा गाँधी लॉ्दि ना ह 
ह्ट्ुलेलाओं ने अग्नेजों मे समय-पवाजन की झिक्षा काफी ली थी। महात्मा मा 
समयनयाजर व पयके उस्ताद थे। महात्मा गांधी समय-पाॉलन थे तिए अपने | 
बरादर एक वेद घर रुसा करते थे। घी रखने या उनझा उद्देश्य वेयन पर हि 
था हि समय का झान होता रहे, बफ यर भी था हि जो लोग उनमे मिख हा 
 लिंदाड समग्र से एफ मिविद भी जविक ने ते मरे । सुप्रसिद्ध अमेटिल पक 
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कलि शयानोभवत्ति, सजिहानस्तु द्वापर । 
उत्तिष्ठस्त्रेता भवति कृत सम्पद्यते चरनू ॥ कर 
अर्थाव्‌--जब मनुष्य अज्ञान की काली चादर ओढ कर मोह की रह है 
में सोया रहता है तो वह कलियुग है, जब वह अन्तर्जागरण की अग्डा: 


प हु नि मार्ग पं 
सत्य ज्ञान के प्रकाण में ऑपस्े गयोलता है तो वह द्वापर है, जब बह सत्य 


चलने के लिए तन कर सा हो जाता हैं तो वह प्रेता है और जब वें हु 

साथ सत्य मार्ग पर चच पडता हे तब जीवन का सतयुग है । मी 
इसलिए काल अपने आप में कुछ नहीं है। मनुष्य के मत, वाभी और 

पर ही अच्छाई या बुराई मिमंर है । 

समयज्ञ बनो 


समय अपना काम करता है, मनुप्य को अपना काम करना हैं। हा 
सभी पदार्थ--ऋतुएँ, मास, पक्ष सूर्य, चन्द्र, ग्रह, नक्षत्र और ताई बा हि प्र 
समय पर आते है और चले जाते है। सर्दियों में सर्दी पटती है 05 सेवा 
गर्मी | परन्तु जो मनृष्य उन अलग-अलग ऋतओं या मास आदि को पहिंचात दा 
तीर उनके अनुसार अपनी व्यवस्था कर लेता है, इनके साथ अपनी समा ता 
लेता है, जीवन-गति बना लेता है, उस पर उनका कोई सास प्रभाव नहीं गे 
म भत्यक्ष देखते है । किन्तु जो मनुप्य विवेकहीन होकर इ्न्ह * हम 
कर अपनी जीवन-मगति नही बिठाता है, उन पर ये हावी हो जाते है, अपनी के | 
भी डालते है । जो उच्च कोटि के सामथ्यंशील और विवेफी, वीतरागी एवं 2 
पुरुष है, वे इनके साथ सगति न बिठाएँ तो भी चल सबता है, उन प्रवर्न ५ 
पर इनका कोर्ट असर नही पडता । वे उन सब पर आधिपत्य जमाये हुए होगे 
जैनागमों में साधक के लिए यह आदेण है झि बह प्रत्येक कार्य काने ३० 
समायरे' और उससे लिए समयज्ञ होना भी आवध्यक है। 'कालसे कहे 
लोर सकेत किया है । जो साधक समय की अवहेलना करता है वह 'फालस्स रे 
यणाए' काव वी आश्ातना करता है । जो विचक्षण है वह देब्य, क्षेत्र कार भी है 
वा अनुसार ही प्रयूत्ति करते है । कहा है 


जग 


वतमानन कालेन प्रवर्तन्ते बिनक्षणा ' 
हाँ, तो समय जीवन का अमृत्य घन है। समय वा जीवन हो हक 
सा बे किस प्रतार उपयोग करना चाहिए, समय वे सदपयोग से जीयतें मे 
तर? चमसदम जाता है, उस पर सद्देप मे चर्चा नी गई 2ै। समय या र्याः 
संरी मारा इन क़ि्यि ता तीयत चमय उदेगा । 
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हार और जीत आओ 
जो मनुष्य मन को अपने वश्य में कर रोता है, मतन्‍मातग पर अं 


हा ॥/ 

लगा देता है, बह जीवन के सभी मैदानों मे विजय पाता हें । जीवन के शिंसी हक 
में उसकी हार नहीं होती । क्योकि जीवन के रणक्षेत्र में मत ही संबत बढ़ा को 
सेनापति है, बाकी सभी आनेच्द्रिया और उर्मेस्द्रियाँ उसकी आजा में चं व्रत 

। अगर मन-रूपी सेनापति हार गया, जीवन के मेंदानों में उसने हे 
बासनाओ के सामने हथियार डाल दिये तो सारी सेना को हार हैं, आपके गे 
की भी वह हार समझी जायेगी और अगर मत-हपी सेनापति जीवन के युवक हे 
कर लडता रहा, विकारों और वासनाओं से, और क्षणभर भी उसने 80% पे 
की तो समझो, उसकी जीत है और उसकी जीत के साथ ही मक्रे आत्मानर्य 
की भी जीत समझी जायेगी । कहा भी है-- 


'मन के हारे हार है मन के जीते जीत 
जीवन कुरुक्षेत्र है 


त्र 
जीवन के कुरुक्षेत्र में किसी भी शभ कार्य को करते समय भी सा है 
गया, मन निराश हो गया और मन ने उसके करने से जवाब दे दिया * | हा 
कार्य मे आपको सफलता के दर्शन नही होगे और यदि मन उस कार ५९ कै 
साथ जुटा रहा, मन ने अपना सहयोग पूर्णरप से दिया, मन में निराशा तो ह 
नही दिसाई तो समझिए आप उस कार्य में सफत होगे । सफलता मुन्दरी 
में वरमाला डासा देगी । 
मन का सेल 


हि ह मदारी ने हे 
सारा ससार आज मन के सेल पर निर्मर है। मगर मतरूपी मई आर्पी 
गेल दिसाए सो सारा समार आपकी और आऊप्ट हो जायगा, सारा हा प्र 
में हो जायगा और यदि मन-रूपी मदारी ने बरे सेल दिराए क्रीशार्या सी! 
वर 
क्रियाए वी तो ससार आपसे दूर भागेगा, ससार फो जाप बच्चे में नहीं 
मन को देन 


बई 

सारा ससार मन ही का तो रचा हथा है ? मन नेंद्वीता संसार हि 
याम फ्र्ग्ि 37 ममार 4 अच्स्टर-बर रे, मुन्दर-अस॒न्दर कार्य | गतिविधियों 

कजापा वा निर्माता मन ही तो । मन ने ही तो अपना जीवन-मटले 2348 8-+4॥। 


बट चाट जच्छा किया हो या बुरा । ससार में आज जितना प्रिकास हुं हे 
हम गागाए मजा नमी 


ठ 


डा 


+ $८ं: | 


वैरवशाती ४ 
अशासील प्रगतियाँ तो जितने बेड गे हि डी 
कित्पन्न ख़ाः हा मय मन पी ही देन 3 । और माय ही संसार १8 विनाश: 2 कि 
वर ते जाने व विए युद्ध, झगड़े, सघर्ध, व्यमियार, जनाचार, अत्यासोर 


के हे * 48205 ५ 22 ५ व ट्र्न > म। 
टूल के रव आदि खिलते जी तयाटी वे वार्ये हुए हैं, थे नी मन की ही देने 


शृ६४... धर्म का कल्पय॒क्ष * जीवन के आँगन से 


. 7458 6॥ 
श्रेणिक श्रमणणिरोमणि भगवान महावीर के दर्शनों हे लिए उसी मार्ग है है न्‍ ना 
जा रहा है। थीच में ही उसकी हप्टि राजयि पर पट़ी। उनकी अडिंगे मा ्िः 
देखकर राजा का हृदप्र श्रद्धा से भर गया, उनका मस्तिष्क 2 6 हर हा 
गया । वे सीधे भगवान महावीर के समवसरण (परिषद) में पहुँचे, उन्हें मध्य 
और मानस-पटल पर जिन राजधि की सावना के चलचित अंकित 5 25 द्ट 
में प्रअन किया -- भगवन | यदि प्रमन्ननन्दध्र राजपि उस समय आशुस 5 हा हु | 
जाएँ ”' महावीर ने मबुर स्वर ॒में कहा--राजन्‌ ! सातवी नरक रा 
भगवन्‌, सातवी नरक में ? मेरे कानो को विश्वास नहीं हो रहा है 30258 हद | 
और सातवें नरक में जायेगा तो फिर हम जैसे वासना के कीड़े कहां दा अगर द 
मन समाधान नहीं पा रहा था, अत अऊुलाते मन से ना प्रश्त (40 | न 
अब उनकी मुत्यु हो तो ?' 'प्रथम नर महावीर ने संम्राद्‌ को उत्तः कि हारे 
उनके मन का पूर्णतया समाधान नहीं हुआ था । कौतूहल और जिनागी मा 
डोलते हुए उन्होने पुन वही प्रब्न दृहराया तो भगवान ने कहां --अय हम 
पशथ्िक है, प्रथम स्वर्ग के ।' श्रेणिक अभी ऊुछ सोच ही रहे थे कि सच भगवन 
देव-दुदुभियों का निनाद सुनाई दिया । श्रेणिक ने पुन निवेदन (42 
असमय मे दुदुभियो का निनाद क्यों ” भगवान बोले-- मद | नह कम 
को केवल-जान, केवल-दर्थन हो गया है, उसी की घोषणा देवगण बुंदुमित मा 
कर रहे है । श्रेणिक ने विस्मित मुद्रा मे कहा--मगवन्‌ | मैं समझ हि हा 

त्ी ! कुछ मिनिटो पहले सातवी नरक, और अभी फैवल्य ? जरा, टी पक 
रपट समाधान करे, तो श्र यस्कर है । ४ 

राजपि वी बा 
करणामूर्ति महावीर कहने लगे--“श्रें णिक, जिस समय तुम हा मा 
कर मेरे पास आये ये, उस समय उनका तने तो मुनि साधना में था पु 
जन्यत्र ही गति 7र रहा था । बह उस समय मीपण सहार के लिए उ 00५ 
रहा था । तुम्हारे जागे-आगे उसी राह से गृजरते हए दो व्यर्सति यो बॉर्ते 00 
थे कि दिसों, रैसा टोगी बना है, यह साथ्‌ ? अपने नन्हे पुत्र पर राज्य के 
यार स्वेस साथ बन गया और उधर बत्रओं ने मौका देखएक्‍शर उस पर आइ 
दिया । जब बह बालक राजा झात्र की विशञात सेना से घिर गया दें और 0 
राज्य लो विपलि यना हुआ है । अब तो वहाँ झत्र ही मौज उठायेगे कक ः 
की राय्य सौपनर भारी अन्याय जिया है !' ये शब्द राजधि के वानों है 48% दा 
उसे मन में उन आक्रास्ताओं के प्रति विद्वेप को आग मदया उठी | मरते है 4028 7 
शाप हारने लगा और मन युद्ध ये मोर पर जा उठा । दाता जीरि २800 
भाषण बहार हो रहे थे। उपाय की तीयतम ज्वाता में राज की मरते 283 ना 
गया और यह यही ला था, जिम समय तुमे सर्वप्रथम प्रइन तियी था हि 4४ 
जोजी सन स्थिति यो टस्सेजले हुए सातयी सर्प या उत्तर दिया था । 5 कम 8 
दी ह पर्मा साथना में था, उद्दकि मन रचममि में, युद्ध के मोर्ने पर वॉर 


| 


2३७ 
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सूमबूज और नियन्त्रण की शक्ति रुगता है तो राजा का कार्य व्यवस्थित चैट 4 
और अगर मन्‍्त्री गराब हो जाता है, उसके विचार व्यवम्थित नहीं श्ह्ते है, वह भर 
आप में कोई सूझबूझ या नियन्‍नण की बक्ति नही रखता है तो राजा होकर का । 
हो जाता है । राजा अपनी टच्छानुसार राज्य का सचालन होते नहीं देस सी! 
और आसिर मन मन्‍्त्री के ऑमे में आकर आत्मा राजा भी चौपट हो जाता है मा 
जीवन का राज्य स्रो बैठता है और उधर से उधर विविध यौतियों में मदकतीं १ 


हट ८ चनती 4, पर हट] 
मन मन्‍्त्री के इशारे पर ही एन्द्रियाँ सेविका बन कर चलती हैं । है बा 
उः >> दे रोक 4 तर कम । 
नहें रोक दिया, वही वे रुक जायेगी और जिस प्रकार नचायेगा, नाचेंगी। की 
भी: हल 


/इन्द्रियेम्म पर मन ” हर 

अगर मन अपने आप मे स्वस्थ और सुन्दर विचार करता है तो दिया 

मुव्यवस्थित रहेगी, जीवन की मधुरता का आनन्द मनुष्य प्राप्त कर सकेगा ४५ 20 

मन ही बुरे विचारों की गन्दी नालियों में बहने लगेगा, विपरीत दिशा का ०6 

करेगा तो इन्द्रियाँ भी विपरीत दिद्या में चलेगी, घरीर भी बर्बाद होगा और जी. 
सच्चा आनन्द भनुष्य को प्राप्त नहीं हो सकेगा । 


4 सर्वोर्पा: 9 । आत्मा ४/॥(६ 
हूँ, ता उस भकार मन का स्थान हमारे शरीर में गेह। जी 


+ ऊँचाई 8 
उस पर ठीक ढग से अनुशासन रसे तो मन! उसे अभृतपूर्व ऊँचाइयाँ प्राप्त 
सकता है । 


कक हि ऐ ते बालो 5 ८८॥ 

_ मे का देशन था साक्षात्कार हमे चर्म-चक्षुओ से नहीं हीने वैं' ली 
दृष्टि से टी मन का साक्षात्कार किया जा सकता है। कहा जाता हैंड क्र! 
क्रिया का बुछ-कुछ भास या प्रतिच्छाया मनोविज्ञान-विश्ेषज्ञ फोटो लेकर पीते की 


ः >> ५ मेत्रों मे ् हे 
हों, तो में आपसे कह रहा था कि स्‍्थूल मन भी उन स्थल मेंता बतिः ह 5] 
जा सपता है। मन पर्यायिज्ञानी पुसुण मन के मूर्त पर्यायो, मत की की 
अन्तह पिटि से अवलोकन कर सकते है, साधारण ज्ञानी नहीं । हाँ, गरा 
3.7 मे मन वी बूलियों का कुछ अन्दाजा लगा सकते है, मत की सारी 7 
तो थे सम्यकसया नहीं जान सकने । 
सन की परिभाषा भारतीय दाशनिकों मे यह की है--- 
'सफत्पविकत्पात्मक मन ' 
सन सकत्व-विकत्प रुप है 
पु रथ न्दु सर हः 
हित परियारो यं  उध”युन बरत गरटना सन वय स्वभाव है मत कीं 2 ; 
शक 2 टैसीकि! उसे दरीर में उचित स्थान पर नियुक्त किया हुई 
बल सेन माउन करो का बजट से ही मन बढ़ा गया है । बट ते हें 2 
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आउग्लास मे केन्द्रित होती है तो चिनगारी पूठ निकलती है। यही बात मन हैँ मायती 
के सम्बन्ध में है। आप उसकी शक्ति को केच्द्रित करे । योगियों ने योग को हर ० 
को, चित्तवृत्ति को दूसरी सव जगहों से हटाकर परमात्मा या शुद्ध आत्मा ४ है हे 
बतलाया है। यह मन की शक्ति को परमात्मा में केखित करना हैं तो आग 
अपनी शुद्ध आत्मा या परमात्मा में लीन हो जाता है तो उसकी वृत्तियाँ दि 
नहीं । यह मन की वास्तविक साधना है । 

एकाग्रता 


थक्ति को बिसेरना असफलता को स्थीता देना है। मन वी धर्तिया गा 
करके ही आप बढ़े से बड़े कार्य कर सकते है, किन्तु शक्ति के ब्रिसर जाने हक ! 
किसी भी काम में पूरी सफलता नहीं पा सकते | आपका मन स्थिर नह शी! 
किसी एक ही चीज पर वह भटकता रहेगा, उसे कही शान्ति और तृप्ति नहीं हे 


डॉ० एस० डी० कॉलरिज में गजब की प्रतिमा थी। वह मानों हैं का 
कार था, अपने जमाने का । विन्तु, उसके सामने हमेशा एक नया निश्चय गा ह 
विचार खड़ा हो जाता । वह अपने मन को किसी एक में स्थिर नहीं उसे पाता पा 

फल यह हुआ कि जब वह इस ससार से विदा हुआ तो उसकी फालो में बुत मी 

निवन्थ निकले, किन्तु दुर्माग्य से वे सव अधूरे ये । उनमे से एक नी निवन्ध उनों मत 
था, क्योकि मन शक्ति पर उनका कनन्‍्द्रोल नहीं था । वे जब लिसने बैठते तोड श 
में कोई न बोई दूसरा विचार आता कि वे उस ओर चय पढते | वह तिव 4० 
रह जाता और नया निबन्ध लिसने को कलम दौट जाती थी। री प्रकार * 
हजार निवन्‍्य भी अस्थिरता में लिसे गये थे । 
मन की स्थिरता 


जहा मन की स्थिरता नहीं होती, शक्तियाँ बिरार जाती हैं, वहाँ चना के 
सारण किसी भी काम में कामयाबी नहीं होती । एक किसान ने अपने सेते है 28॥५ 
उर्जा सोदा । पच्चीस हाथ तक सोदने पर भी जब पानी ने निकला ता 848 या 
पलटा पि चजो, यहाँ तो पानी नहीं है, दूधरी जगह सोदें। दूसरी जगह ४ पा 
चोदा, वह पच्चीस हाथ तर पहुचा पर वहाँ भी पानी ने मिला । उछ फास। हक ! 
उसने तीसरा कुजजाँ सोदना शुर जिया, उसे भी पच्चीस हाथ रोदिाह कर 
चौदे स्थत पर पच्चोस हाथ गढ़रा सोदने पर भी सफलता से िती रे 77८8 
पच्चीगनस्वीस हाथ के चार रण न पोदरर एक ही स्थान पर सौ हाथ गेट ड् 
ती उसे पानी अवब्य मि्र जाता । पर उसी मानसियरा चचतता ने वी ३3३9 
जरते दिया । झेत थी चबताा ही असफायता की जेट है । 
मन बालक है 


० कदि। 
सर एक उहाएट बाय की यरह 7, उसे सिसी अन्‍दे याम में 


डे 78 श्श्प्डाः 8 हिट 


२० £।॒ 
गे वह जरेयो यरे कायों में हौह झगायेगा | रिसी बात तो एव 5 ५ 


१७८... धर्म या कल्पवृक्ष * जीयन के आँगन में 


सनोनिग्रह का उपाय 


एक बार सम्राट सेत कर्णावतार महात्मा शुद की सेवा में पहुंचे हि कि 
मनोनिग्रह का उपाय पूछा | उन्होंने कहा कि--/मैं राजा है| मुर्से मी के कि 
उतना अवकाश नहीं कि मै प्रतिदिन होने वाले प्रवृत्ति मार्ग से बिल्कुल हेंटे! थे हे 
मार्ग को अपना सकू, क्योंकि मुझ पर राज्य सचालन का 0722 ह औः 
ऐसी साथना बताये आप जिससे राज्य का दायित्व निमाते हुए मन की निर॑ड 
अनेकाग्रता को दूर किया जा सके ।” 


5 हि पड़े, आग 
आप भी शायद ऐसा ही चाहते होगे कि घर भी न रा मे बोर 

भी अच्छी तरह चलता रहे, दूकान का काम भी करते चले जाय 

साधते चले । 


 निर्मी 
महात्मा बुद्ध ने झान्‍्त वाणी म कहा--“सम्राट, ऐसी भीसा हा रा ३, 
द्वारा मनुष्य अपने उत्तरदायित्व को निभाते हुए भी मत पर विजय जगाबर्मी है, ई 
मनोनिरोध कर सकता है । बह है चार प्रकार का मनन-( १ ) मे धर हे रा 
वियोग री 5 $ री पु >> ग री ५ अगर न 
धर्मी हैँ, (३) में रोगवर्मी हैँ, और (८) मैं मरणबर्मी हैं । अगर मे 
इन चारो बातो पर चलता रहे तो वह उस पर काबू पा सकता है । 


गे | > बत। इस डने चागे 
हाँ, तो आप समझ ही गये होगे, इन चारो बातों को । इस समसे हि 


है उपर्युर्त हि 
बातो पर विशद रूप से विवेचन करने का अवक्राण नही है । फिर भी उपाय मी 
न्‍म पे बे बतलाया यह 

में मन को सही दिल्ला मे मोडने का सुन्दर उपाय बतलाया है और मेंहे ? 

और योगदर्शन द्वारा निर्दिष्ट वैराग्य के अन्तर्गत आ जाता है । 


| 
जैन-धर्मं के आचार्यों ने प्राथमिक मन साथना है लिए आमतनुपूर्वी, 8 
एव अनानुषूर्वी वे द्वारा परमेध्टिस्परण का उपाय बतलाया है, जिसे तो ता 
है । यह भी मन को केन्द्रित करने का एफ उपाय है । किन्तु उच्च साथक दी 
मनोनिरोध, मन की शक्ति को सही दिशा मे, बैराग्य की दिला मे लगाना 44 
मी सतत अभ्यास करना ही श्रेष्ठ उपाय है । 


५6 00 नन 

जाप वैराग्य या साम सुनकर चौक पे होगे कि कही साधु तो से थार 
पड़ेगा | सचमुच, आज बैराग्य णब्द को साधुओं के लिए रिगये से हे 6६8 
वियारतों ने बहत बदी भल की है। बैराग्य केवसा साधथुओ के लिए ही गरटीं €* लक 
वह प्रत्येक साथक से लिए है, किर बढ़ चाटे साथु हो या गृहस्थ । कया कि नी 
भूत लगती है, गृटरथ को नहीं ? जब भूय दोनों को लगती है तो 403 कक 
भाव भी दोनों को लगनी चाहिए। साथु के चोट जगने पर साथ नी मी ता 
बरता दे वैसे ही ग्ृहस्थ भी करता है। सब किर आयात्मिय चोद हि नी 
साय ते ही क्यो, गृझस्थ थे दो ता लगती है, और उसती मरहमपद्टी गहरी हे 
वारनी चाटिण । 


१८० धर्म का फल्पव॒क्ष * जीवन फे आँगन में 


परताः 
तरन्त बीच का पर्दा हटा दिया और रोमन चित्रकला की सारी सुद्दरता कौ 


उस चीनी दीवार पर पड़ी । इतना ही नहीं, चीनी कलाकारों ने रेसी नदगा पा 
दीवार पर की थ्री कि परछाई असली तस्वीर से भी कही अधिक खबसरत लग 
उसकी जगमगाहट के सामने रोमन तस्वीर फीकी पद गईं। राजा दैसका और 
गया और घटो उस दीवार को देखता रहा । 

हाँ, तो इसी प्रकार अगर हम घरीर को रगन्‍रोगन, पराउठर क्रीम भादि री 
सजाने और जित्रित करने के बदने आत्मा-हवी दीवार पर मन को घुद्र, परिया 
एणाशाल्त करने ई तो सारे ससार की आध्यात्मिक सुन्दरता हमारी आत्मा मं वि 
हो जायगी, प्रतित्रिम्बरिस हो जायगी । हमे बाह्य सौन्दर्य-प्रसाधन ता जौर उस 
की जरूरत ही न रहेगी योगीव्वर आनन्दय्नजी ने यही तो कहां हैं 


मन साध्य तेने सघल साध्य, एह बात नहीं खोटी । 
एम कहे साध्यु, ते नवि मान, एक हि बात छे मोटी है रे 


ः कते 
जिसने मन को साथ लिया, उसने सब्र बुछ साथ लिया । 'जिते 2० रे 
समनो हि येन' 'जगत्‌ को किसने जीना है ? जिसने मन को जॉतें लिया 5में 
बात भी अक्षरण सत्य है| 


मन को साधने के लिए अभ्यास और वैराग्य द्वारा आमक्ति पर प्रहाए री 
मन पर मलिनता फी जो तह जम गई है, मल, विश्लेप, रागद्वेप आदि कई दी ह 
काइ जम गई कै, उसे दर फीजिए । मन को छा विचारों मे रमान लिए: 
एकाग्र कीजिए, अपनी चित्तलृत्तियो को स्थिर कीजिए । स्थिर पानी में जा 00 
पदता है, वह साफ दिया देता है, हिलते हए पानी में नहीं | दसी प्रतार (0 
ही जगत्‌ के शुद्ध विचारो का प्रतिब्िम्य पठ सकता है। मन को बुरे विचारों 7 ! हे 
अपन जीवन के उद्देष्य में, ध्येय में जोड़ देना हीं योग है चितवृत्तिननिरत हे 
विधालताय हाथी को भी छोटा-सा अयुण वद्य में कर सकता है ती एग शान 
अत शा मन या बच्च में नहीं कर सकेगा । 


हो, तो आप निश्चिन्तता से मन के दीपक में श्रद्धा की वी सौर मदूर्गिग 
के सब डाव यरे उसे जजाडये कौर प्रतिक्षण यह देगाते रहिए थि उठी बातो 
बाप यो शोक उसे बुझा नदे। बस, यही सावधानी जावगी रानी है! 
वश होने की निशानी ही यही है कि वह वासना के झोऊे से बसे नहीं, सतत प्रहार 
जह । घर देसेते जिए निरन्तर साथना की शावब्यस्ता है। निरत्तर जाप मा या 
सगे, फिर मर लापता स्यामी ने ढोगा, जाप मन 3 स्वामी होगे और माती ह 


ग्ग्ण्य्छ़ागी । 


घर... धर्म फा कल्पव॒क्ष . जीवन के आँगन में 


॥ 
साना-पीना हराम हो जायगा, नींद उठ जायगी, वह पायल-सा बना फिरेगा हम 
कुछ कहो करने को तैयार हो जायगा, परन्तु उसे चाहिए सुरक्षा वा गार/ट हक 
बचाव का उपाय । परन्तु हम देखते है कि मृत्यु अवध्यम्माबी है । हे जय रा 
तो मत्रवल, यत्रवल, तनबल, जनवल, धनवल और अस्तवल सभी बेकार रा 
किसी का उसके सामने बस नहीं चलता । सभी निरुपाय हो जाते हैं। नर 


'काल बेताल की धाक तिहु लोक में 


4 
है 


मृत्यु का भय 


मृत्यु का साक्षात्‌ दर्शन तो दूर रहा, मृत्यु का नाम गुनेते बे हि रै 
रोगटे खड़े हो जाते है । मृत्यु का मय भी मनुष्य का चाका देने वाली ४ पा 
पुराण में आलकारिक भाषा मे मृत्यु-मय के विषय में एक 
निरूपण किया गया है-- द मृत प्रा 
एक बार यमराज ने अपने दूतो को बुलाकर कहा कि मुझे ४० पा 5 
की आवश्यकता है, मृत्युलोक मे जाकर थीघ्र ले आओ | दूत आदेश ही 
मनुष्यों को मारने के जिए व्याधियो आदि के सहारक अस्तन्शस्त लैकर ॥| शनि 
पहुचे । उनका कार्य गीन्न ही सफल हुआ और वे ४०० के बदले आर्दि ने लाने 
को लेकर पहुंचे । यमराज ने विगद कर उन्हे उतने अनावशब्यक व्यक्तियों हि ता 
कारण पूछा तो दूतो ने कहा--“हम तो चार सौ व्यक्तियों फोम 
चलते समय हमे ज्ञात हुआ कि बाकी के ४०० व्यक्ति उस मृत्युकाण्ड त 022 बॉ 
अपने आप मर गये है । जन हमे उनके प्राणों को भी लाना पढ़ा । कया गाता! 
यही है कि मौत के भय से प्रकम्पित होकर बहुत से मनुष्य मर जाते 6 रे 
मौत सामने आकर सठी हो जाय तो कहना ही क्या ? 
बया मृत्यु उतनी भयानक है, इतनी रातरनाक है कि मतुष्य उससे आतरी 
क्या मृत्यु इननी अमक्य बेदना है, जिसकी तुवना संसार से किसी भीं रे प्रा 
जा भा ? वच्या मृत्यु उतनी दारण दु सप्रद है कि मनुष्य उसे सह नें री ] 
का भय भूत ते मय की तरह वाहपनिक है, तर्क के हथौड़े वी चीट रात हे मु 
गा भय भग नहीं हो सकता ? उ्य्ा मृत्यु यो ही मेयावनी लगती है, टी 
दाया नशा २ 


मृत्यु कया है ? 


डे श्पन 


मारतीय सर्ययिन्तकों से जितना जीवन पर गहराई से बियर रे 

डलता ही बाय उससे भी अधिक भृत्यू और उसके बाद थी शवरवीलो हे ः 

विार तिया 7 प्रत्यू पर उपया किया गया अनुमतन्स गत विशवेषण मात पर्िए 

हि उ्य 4 देशर करा दता 2 और उपय तः सभी प्रदनों है उत्तर 3 के क 
7 फाड़ उिदनेषण में वा जाने 7 । 


१६४... घर्म फा कर्पयृक्ष ' जीवन के आँगन मे 


ब्छी तीज भी हो सकती है| मे उससे टरने याता नहीं ! जो ठुरा 20! 
जो अच्छा है, उसी को से पसन्द कर गा।” एशेस की राजसभो 802 
सजा दी | सजा बहस कठोर थी, निर्दोष पर अस्यास था किस्यु ये ए४ 

ही । म्रत्य यों ठाल कर सत्य को मारना उन्हें पसद नहीं था । अं 
हाथ में लेकर प्रसन्नता से पान कर गये जौर सदा के हिए जी की 
ईसामसीह 


प्रेम-सिन्बु ईसामसीह भी अपने आदर्ण मे लिए बनिदात हो गा 
मृत्यु से पूर्व रात्रि को ईसा अपने बारह थिप्यो के साथ भोजन 8 
अपनी पत्तल में से एक ग्रास उठाझर शलियों की और दकेः बहने 7 
शिप्यो, तुम में से एक व्यक्ति मुझ पर क्राद्ध हो गया हु है ॥ 
आश्चय हआ । सब एक-दूसरे के मह की ओर देरने लगे । प्रत्तक न क्या बी 

पूर्ण था । प्रत्येक ने करण स्वर से पूछा-- क्या में हे हा ५ 0 

प्रेम-पूर्ण हप्टि डाल कर ऊहा--"नही, मैं जिसके मुह में ग्रास है. वह दा 
कर वे एक शिप्य के पास गये, जो शनुओं से मिल गया थी और रात 7 ड्द्शी 
को उन्हें सौपने फी साजिय कर चुका था, उसके मुह में ग्रास दिया। 7 ४ १08 
को कोर्ट विचार नही आया । उसा ने उसकी पीठ पर हाथ फेर बट आल 
बबत होने आया है, काम पर जा।” वह वहाँ से चल पद, लेकिन हा 28 
हृदय नहीं पिघला । बह ईसा के विरोधियों के पास गया, वें योजित डक 
हथियारबन्द सिपाहियों को लाकर ईसा को पकटवा दिया। श्री उम 
यहा को क्रोध-हष्टि से नहीं देखा और क्षमापूर्वक उस पर तजर हे 
गुर फो हथियारबन्द सिपाहियों से पकड़े देखकर एक शिप्य ने वह कट लो 
सिपाही का कान काठ लिया । तब ईसा ने उससे कहा-'भरे हींग बाप हयात 
तलवार चलाने वाये तगवार के ही शिकार हो जाते है।/ उसके वार्दे समा हि 
में ताया गया, जहा रोमन अधिकारियों ने उन्हें निर्दोष ठहरा हर मुक्त हे रा 
लेकिन बयह़दी लोगो को यह स्याय पसंद नहीं जाया। उन्होंने सी को रद! 
उतनी शक की और फिर उन्हें क्रास पर चढ़ा कर उनके हाय- राम ५0 हे हि 
मरते समय भी टस पुष्य-पुर॒ुष ने शन्ओं यो जाओर्वांद दिये, होगी प्रदर्न । 
ह्सतछसत प्रमग्नभाव से वक्ध अपने जादेश के लिए बतिदान हीं गया | 
क्त्तेंब्य के जिए 


_.. मृत्यु की का जिसको आ जाती है, 
जीता है और व्लेत्य के लिए मर मिदता है 


38 है | उ7 एत्यू यो भय “गा नहीं सता, उ 
र्र 


जम देते 
अपने कर्तस्य कै सिए | 5 7 


कु्यर्ट 
जारो देशमक्त देश कि 


१3 
न कर (६ ६ 
हि मृत्यू या रात पुसता ई 
जे कचरे 
सात श्यय या लिए शहीद हो जाते । सरदार अगनतीिट अर्थ द्षु 


पर्पीर उसी प्रकार स्वदेश मति से पैरित टॉरड मर मिंट | 


कक, 4: धरा 
हमाप बाष वादि ' 


श्ध्ड घ॒र्मं का कल्पवृक्ष : जीवन के आँगन में 


कितनी पविन्न हैं, कितनी ऊँची है ? उस प्रकार मृत्युकला में परत ली 
अपने लिए वरदान वना सकता है और अपने जीवन को उच्चगति की भी 
सकता है। यद्यपि मरण-समाधि या जीवित समाधि की व्यवस्था हिंद हक 
विद्यमान है, तथापि जैनवर्म की सल्लेसना-सवारा की साधना इने स्वेंग कीजिए ले 
है, विवेकयुक्त है । 

दपण 


है ५ नशास्त में कौ 
मृत्यु कया की साथना के लिए, समाधिमरण के लिए जैनशास्त 


दूषण माने गये है-- >> 

“इहलोगाससप्पओगे, परलोगाससप्पओगे, जीवियाससप्पर्ज, 
मरणाससप्पओगे, कामभोगाससप्पओगे ।* पा 

इस लोक में किसी भी वस्तु या व्यक्ति पर आसक्ति रसना, पररतीक व 

वाले स्वर्गीय सुखों की आणा करना, अधिक जीने की आकाक्षा की) 

से घबराकर थीघ्र मरने की 5च्छा करना, इन्द्रियसुसोपमोगो कीं 0 रत ५ 

उसलिए सफल मृत्यु उसी की होती है, जो मृत्यु की कला को समझ 28 ॒ ट्मी 

पीछे चिता में जलकर सती हो जाने की प्रवा भी अनान-पृृत्यु वालमरण £ ' हर 

प्रकार विपमक्षण, अग्निप्रवेश, जल में टूब जाना, झपापात, फाँसी लगा ३ धाः 2 

घोट लेना आदि सव आत्महत्या के प्रकार है, जिनसे मृत्यु सुधरती मगहीं रा 

जाती है । 

मृत्यु से अमृत की ओर 


मम 

हाँ, तो मैं आपसे कह रहा था कि मृत्यु भी एक कला हैं, और व 222 

है, जिसके लिए जीवन भर साधना करनी पड़ती है, दृष्टि माजनी पटता ह। की 
को साफ करना पडता है, आत्मा पर आयी हुई विकारों की परतों को, मो है 

वी हटाना पड़ना है, तभी मृत्यु की कला में मनुष्य प्रवीण होता है । न्‍्प्रा 

. _ भारतीय दाश्व॑निको ने तो मृत्यु को सफल करने के तिए मृत्युव व हक नी 

पहने ने ब्रावजूद भी ऊँची उदान भरी है, जिसमे मृत्यु फिर कमी आये है 

ऐसी स्थिति प्राप्त करने जी प्रभु से प्राथंना की है-- 


मृत्योर्मा अमृत गमय' 

'प्रभो, मृत्यु से मुसे अमरता यी और ले था ५ मर 

अगर यासतव में आप ऐसी स्थिति प्राप्त वरना चाहते हो तो मृत्यु ४ की 

ज्नाना सीधिए, मृत्यु को एफ महोत्सव माउकर उसकी गुशियाँ मनायये, डोर ५; के 
क्षमाया उना और मंत्री मायना थे साथ बिदा रोड, विफारी और बासयालो ती पू 


के का 2288 हि हु हे मागुओआं द्रा 
यटी कर अपनी आत्मा यो शद्ध, पत्र और निमल बसाटये, यटी छठ” 


पटा ड्ापयुरता का रहस्य 7 और मरण-समात्ि का उद्देघ्य है । 


- 


२४ 
परिग्रह क्‍या हें 


-0--0-० नाश 


-0--०--०--०---०--०--०--०---०--०---०--०--०--०--०--०--०--०--०-:? 


परिग्रह की परिभाषा 


पृरिप्रहृदृत्ति का अर्थ केवल किन्ही वस्तुओं को ग्रहण क लेना ही नहीं है 
ग्रहण कर लेने मात्र से परिग्रह हो जाय तो एक साधु अनेक जगह पूरी 

अनेक स्थानों को ग्रहण करता है, अपने जीवन-घारण के लिए अनक वस्तुओं व 

स्वीकार करता है, वह भी परिग्रह हो जाय | किन्तु निम्परिग्रहणिरोमर्ि ही 

महावीर ने इसे परिग्रह नही कहा । परिग्रह कहाँ है और कहाँ नहीं, इसे 

हुए झास्त्कारों ने कहा है-- 


६70 


“ज पि वत्थ च पाय वा, कबल पायपुछण । 
त पि सजमलज्जद्ठा, घारति परिहरति य ॥ 
न सो परिग्गहों वुत्तो, नायपुत्तेण ताइगा। 
मुच्छा परिग्गहो वृत्तो, इड्द वृत्त महेसिणा । 
ठ्‌ वु रु ए. __ दहावैकारनिं 


जर्थात्‌--बस्त्र, पात्र, पादप्रोद़्न, कबरा, रजोहरण या अन्य जा हे देर 
निर्मेमत्व मुनि सयम यात्रा के लिए या लज्जा निवारण के लिए घारण गत हे 
प्रयोग करते है, उसे प्राणिमात्र के वाता ज्ञातपुत्र महावीर ने परिग्रह नहीं बे 
पिल्तु उस महत्व ने मूर्छा ही परिग्रह है, ऐसा यहा है । 

तात्पर्य यह वि जिस वस्तु को मोह-बुद्धिवण, आसत्तिपृ्वृक ग्रटदग शिया री 
बढ़ परिग्रह हैं चाहे वह वस्तु सजीव हो या निर्जीव हो । एव जाता ने यही का 


हो 


कहा 


3३० 


 परि समस्तान्‌ मोहबुद्धया गृह्मते से परिग्रह दे 
ट् ॥ 

ड्सलिए पर्यग्रि या सीया सम्बन्ध शिसी पदार्य सं ने छ्ारर आत्मा 22 
हिसी भी सरीद वा विगत बस्नु पर, यहाँ ये कि जपने घरीर पर, या आपने थे. 


है ५ 
पर हेह कु  अोश्पिटाय है] 


म्पराओं जादि में से किसी पर भी जासति भारती 
ना पियटएलि था गई। पहाये वा संम्रट कैयत ज्ात्मा की गछ्धि वियं 


२१०... धर्म का कल्पवृक्ष : जीवन फे आँगन मे 


ने सब को ठकरा कर उन्होंने अपनी मर्जी से गरीबी स्वीकार की सादगी अपार 
सग्रग धारण किया, कैवरा भारत की आत्मा को गुलामी की वीठा हे कहरोते 47 
बार | अग्रेजों के अच्याचारो, अन्यायों व शोषणी की चतगी मे पिसते देगा कर | गीरं 
मात्रा का वह प्यारा लाल माता के उस असह्य दे सा को सहन नहीं कर सी । 
माना दुसिया है, जवनगी और जथभूसी है, मोपषित और पीडित है, हद सोच का हैं 
तो गांधीजी मे वाॉयसरास से मिलते समस भी अपनी बही मादी लगोटी पहने गगी 
भारत की दरिद्रता को मिटाने के लिए ही उन्होंने अपरिगहबरूति अपना: । भगत 
महावीर से तेफर आज तक हजारों जैन-श्रमण व श्रमणियाँ स्वच्दी में गरीयी का 7 
गेकर घूम रहे है, वह क्रिससिए ? दुनिया के सामने अपरिग्रहयूत्ति हे अगर 
आदर्श रगने के लिए ही तो ! समार को असली सूरान्थानि फी चाबी बताए कि 
हीतो 


परिग्रहवत्ति का राज्य 


हाँ तो, में फह रहा था कि आज दुनिया में परिग्रहद्रत्ति हा राज्य सारे 
दियाई दे रहा है, जिसके कारण झोपण, हत्याएं, मार-काट, गुद्े और मदायुद मा 
रहे है । परिग्रहवृचि के कारण ही एक देश दूसरे देश फो दथियाते और ये हि 
पर अपना फढ्जा जमाने की कोशिश करता परिग्रहवृत्ति इतनी भयार ९ कि 

मनुप्य में मनुष्यता नही रहने देती, अपने सहोंदर भाई और बहिन ते परि्य 
बाले व्यक्ति को अपने जानी दृष्मन से सगने लगते है। दूसरे देशों की जी ४08 
निष्मा बी है है, एक ही राष्ट्र मे जो. अं स्वरिक दरगे हो रहे हं। वे रब | 
#पी विपवेल के ही जहरीले फेस है जो बाहर से बहते सुन्दर जौर मरम्य शिगर्ती * 
४, तेयिस उनका परिणाम मरणान्तक है। मनुष्य जब परिंगहेँशृर्ति अत जम 
अपना गला हैं तो उस प्रत्मक वस्सु अपनी ही दियाई देने लगती हैं, बे रात-दिगें हर 
फिराक में रए्ता # थि विसी तरह से व पस्तु भेरे ही अतीत हहें करे 
ते जाय | बर व उससे छूडतवा दिगाती है, उसका वियोग हान तंगता 6 उग ३! 
व वि यसे टोने रागता है तो उसे ऐसा रागनसा है मानों मेरी हा 7 ई सात शी के 
टो शैर जब वर उस वस्तु पर से अपनापन रेटठा देता 2, ममता लीड दवा 
उसी थोई परयाट नटी रहती। 
ममत्व 
-यता फीखिए एप. आदमी ने दस हजार रपये में मीट रे हु 

संताय रारीदोते से पूछ उसे संतान थी उसे कोई परवाह सा विशा से थीं, 
सददते + रद उसमें उस 'मेरेपचन' की छाप राग गयी और बट उ 0 
किराये धर हे देगा 2 हिरावेदार उसे मंगान यो तोहाीन्‍फोरी रू मी गा, हा 
करते हा एसे ढेस पन्‍्यती है, बड़ा लय कि विरोयेदार हो बातो टी 
हे दौटर है सारर है हा धुप चेक ये जिया 


ह 


कदर 


$ चढ़ घग्यी रद 0300 


र 


पन्य्रिह धपा है ? २११ 


वि भनाषता थे घिवाफ ्पवद्माए भी उमी-कर्मी जिराय्ेदारों पे साथ झा इद्ता 
है। उद सपोगवर्ण उपने दूसरे ही महीने में उस मान यो दापय ऋचा रण्ये में बच 
होतीं जीत उबर हती सलिजोओ मे वे उस हजार ग्पय जी गंघ अंद कहे 5 घना 

विशयेशार उप भयरान यो सोडे-फोए वृद्ध भी यो, उपस शो बाला नी एार्णा 
अर उसी ममता सकान से बदन थाए र्पयों में शा अट़यी # । सत्रान था ते परागा 
एप उठ गया है। जौर मानतों, बढ़ तिसी दृसा आदमी या थे इगा कराता रपा् एणय 
ये रेप मे 2 देसा है जी” पद्म क्षी दिनो बाद पह सनता के वि उठ आणगी ५ट ४८ 
ए॥। /&, ग्यय एवं जाते थाते / तो दणो हटप थी चाल बंद झाथगी पारनए 
-े जगयान से मनौती बन लगगा--मगयान | बिपी तरह सा गउ्पण ४» 7 
ये तो अच्छा |! और उसी प्रायना बीवनज टोीव वीसा 4] दित हंस ए शा” शए। 


बज न 


: उसते शादी में जा गये ता अब उससयी समता एच जासामी से 7/ छ7 7 थ। 

पा चिपया गयी । यह झासामी (यजदार) जब मा चाह जीए राय एसी 7 ८ 
मंतदप्र | थे” बज यो नोटों था यण्टल घारी शो गया ता पिए उसबय णा । ॥हा 
इस दत झापगा । मतडब यह कि पर्ग्रिटद्ृलि बस्तूरिया संग यो थयाणए 72.5 
हा प्रगाण थे याच नचाती है, सूत्र वी म्रगतृएणा में छा शथा भा गाया , 
/ पा ये ला पगिश्वृत्तिन ममता यो पट्टा था मी गाता द7ए 
“या हाख एव रबस्न वी बरतू ही पदा ५। उसके मेने में समता « जाए 
गहाय - >यावि बी वग शावती पाती ५, बा पर्याय का एड एए था 


कै का भें वर छा भी ध्रवाग नगरी बा पा । एसी सेशाए हक कफ 
पी शाणया “दगाद जी पट वी दा। गाग्यी से 56 व पा च््क 
हक । शिजे “5 शत पे मिले | दग्फागों एच एप देशी कार+क- 
दि को ऑफ की कहा मे अं आल प जि मल है 5 कप 


07 पे वेग तु रतुन। के 7ह ४6 काना 0 ही + 
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उन सब को ठायरा वर उन्होंने अपनी मर्जी से गरीबी स्वीकार है शहर रे 
संयम धारण किया, उैबल भारत की आत्मा को गुतामी की धीदा हे मी 
कर | अग्रेजों के अन्याचारों, अन्यायों व शापणा का चयती में पिसते देव | है 
माला का बह प्यारा लाल माता के उस असच्य दे जे को रहे नहीं कर मे “हे 
माता दृसिया है, अधनगी और अथबूसी है, शोषित औरे पीडित है, हें सो 
तो गांधीजी ने वायसराय से मिलते समय भी अपनी वहीं सार्दी लगोटी पहें 
भारत की दरिद्रता को मिटाने के लिए ही उत्हींत अपरिय्रहबूत्ति तप: पक 
महावीर से लेफर आज तक हजारा जन-श्रमण व श्रमणिया स्वेच्दी हि बा 
तेकर घूम रहे है, वह क्रियतिर ? दुनिया के सामने आपरिय्रहवूर्ति का 


ने 
आदर्श स्सते के लिए ही तो ! ससार को असली सुसच्यानि की बोतल 


हीती। 


ञे घ 


प्रा 
देगी 


पर्ग्रहवृत्ति का राज्य 


हाँ तो, में कह रहा था कि आज दुनिया में परिग्रददर्ति की 0 5 ता 

दिखाई दे रहा है, जिसके कारण भोपण, हृत्याए मार-काट, युद्र और मंह 
रहे न्श् परिग्रहवृत्ति के कारण ही एक देश दूसर द््थ को ट्थियात आर उमा 
पर अपना कब्जा जमाने की कोशिश करता है। परिय्रहदृत्ति टी 02 

मनुण्य में मनुप्यता नहीं रहने देती, अपने सहोंदर भा और बहिन त॑ 
वाले व्यक्ति को अपने जानी द्ृब्मन से जगते लगते हैं । ईसर 24 200 गत 
जिष्सा बढ़ी हई है, एक ही राष्ट्र मे जो आन्तरिक देंगे हो रहे बा गायों 
म्पी विपवेल के ही जहरीले फल है जो बाहर से बहत सुन्दर ली सा पा 
9, वेकिस उनका परिणाम मरणान्तक हैं। मनुष्य जब रियर भर 
अपना लेता है तो उसे प्रत्येक वस्तु अपनी ही दिसाड देने लगती हैं, व# 2028 
किराक में रहता है कि जिसी तरह से बह वस्तु मेरे ही अंपीनत 7! 2 मा 
जा लाये | बह लब उससे छूठती दिसती है, उसता वियोग होते लेगा 8 
था विबस होने लगता है तो उसे ऐसा यगता है मानों मेरा ही री ४00५0 हे 
हो और जब बह उस वस्लु पर से अपनापन हटा देता है, ममत्व लकी 
उसी योई परवाह नटी रहती । ह 


मार्तीः 


ब्टः 
5 


ममत्व | 
न 5 
20. 55 भरने गर' 
दम एजार रपये में कर जी 
पान ०5 ० घन न हु | 
संगाल रारीदने से प्रव उस मतान वी उसे कोई परवाह या बिल ० 
सरीदने के बाद उसमें दसोे मिरेपन! थी छाप लगे गयी और वह ? 
गिराये हर 4 देता 2 । शिरायेदार उस मयान को तोहले-फाल है, कक 


कापना कीजिए एया आदमी ने 


ध्घ 


हु । 
करत 2 | उसे देने व/ चर्त हु इसम 
गरखंे 2 हो एसे देव बटचती 7, पा सर नि किहाबेदार हे याॉवा $ दा 


हि 27% पी बहती 
दौहर 7, सेलते 2 ही गे चबशा पट या 2, बढ़ उसती राहहडा 


न्‍ 
५०4 


धचु 
ि] 
| 
3 
भा 
/प 5५६ 


सोना 7#, रे 


उस्त जज परी इनिय्रा 





बन नही 7 । कियी जाता हैं? जाज सझाय थे उतर! गया सा 
हि ने दीप्र बपसि रे मन मे भी उसना नप्वा 7 8777 2 26 0 


उबजाजप मानद दानउता था चोगा पटन वड टरगाएया है रा 
हु; ट् ट, न छाप न्लन्क्‌ लत चर 

शोटाएयगी, व्थ्विएयारी ईप्दावबद, तो 7 मा शवों चत]- 5 ईनहुए पत- ए 

शगनातिती, सदा जाए सवबगोगगी शोषण स्सा आपनगजुपा यो तट | 6 


जा ज्व। मना “ए ५ | 37 वोगे छाए « जधपानीम पाया हो रण 2 ् 

बनते £ । गा विस्य गांप्रजनिस पीरियतियो ता रत नए 77  /£ 

पाई पे उसे हो ए जो वी जह्गीय श्र 5 0 3 

॥ हवा मल सार प्रात रोगी । दल्थिट वि पिल्ग डे कमी 

4 । झटी मे थी - वविया ने रण खिएा 3 2 0 
अल जक ५77 की हो (हम देखसमु गए पा आह 

7 ५  #हजणशा शाद पाए एगे थे #४। 5 5 लग कक आय जे ः हन >क 

आप » शझे पुराण रहता ॥॥ - 4575 बदतर गण तह ओशि कफ | 
पा म कए अप 5 कक न कक 

हिल वश कर लक म  म4 238 20 आम कक आल 
८ दिन था यथा पाए एज धर ४ वा #ऋ 5४5४ ४ 

ग3५ 4 जज 05. ४ प्रो १ 27 0059 

कब कक + २५ * बन के >यत की एल व 

हनन >पर्नतणओ.. सतह 77 ६6३, अल पन - 


२१५. धर्म का कल्पवृक्ष ' जीवन फे आँगन मे 


ऐमे राष्ट्रवादी सोगो की मूर्सता और शान्ति कैं टिक को कया कहां भी | 
सामग्रीवृद्धि, सम्रहवृक्ति जौर तृष्णावृद्धि मे सप, यु या विषमता है 
हो सकता है ? ऐसे लोगो की बुद्धि पर तरस आता है, जी विव्वन्थान्ति ही 8 
तो स्वॉग रचते है, दूसरी ओर विव्व-अज्ान्ति के मूल के रण परिय्रहदृर्ति की 


। अमेसि 


हु > 
नही चाहते | फिर चित्लाते रहत ई---/ब्या करे गसे नहीं मातता हु 


एक व्यर्ति ने 
इमके लिए तयार नदी हें 7 यह ता उसी प्रकार क्री बात ग्ै फ्रि एक है ्ं 


को जोर से पकड़ लिया और लगा चितलान लाने--/अरे, मु वृक्ष नहीं छा या 


“0 

रू भाई २?” उस मुर्स-भिरोमणि से कांड कहे कि वृक्ष को तु के बी 
क्र देगयार ग्रुम 4.2 

तुमको वृक्ष ने ? दुनिया की ऐसी मूर्खताधूर्ण हरकते देखकर अत दर पर सही 


को मर 
क्या कहा जाय ऐसे लोगो को जो स्वयं ही परिय्रह वृत्ति के भरत जतेआमी 
हुए है और कहते है परिग्रह हमे छोटता नहीं | सि्र्के का एक दिते हे पु 
सहयोग तथा विनिमय का साधन मान कर अपनाया था, लेंकित 


वस्तु 
पैसा आज भूत बनकर मानव-्ममाज के सिर पर चढ वठा है कक ब्तुश 
विनिमय का यग था। पृथक्‌-प्रथक्‌ व्यवसाय वाल व्यक्ति पृथ ९४ ब्तुएँ हें 


उत्पादन या निर्माण करते और उन्हें देकर परिवर्तन में अपना आवध्यरक 
लेत थे । दस प्रकार के वस्तु-विनिमय से सग्रहलिप्सा, ममत्ववार्दे हे 2 ॥ 
नही पनपने पाते थे और शीघ्र ही जीवन के समी प्रब्न हत है जाते गे पा 
जीवन की आवश्यकता और उपयोगिता के अचुमार चीजो की उत्पादन वा 
करता था । भौक्रीनी, फैशन बढाने या अधिक पेंसे मिलने # लोभ 
अधिझ सपाते ही ममता से नहीं करता था, किन्तु उस भोले-माले मत 9 
बैठे-चैंठे क्या सूझा कि उसने सिफ्के को बीच में दाल वनी लिया । 
लफगा बनकर आज मानव पर उतना हावी हो गया हैं कि मनुष्य उमा का 
बैठा है, उसके बिना एफ दिन भी जीने की वह कत्पना नहीं वर सती हा 
जितने भी गण होते है, सव् इस सिरे में आ गय। सिक्का वॉ्स्लि रे 0 
ह्पित वस्तु है; उसी कल्पना सोने में, चाँदी में, चमे मे। तांबि-्पीवल है पा गै 
के पत्थरों में और वागज में ह_ई। महत्व इन सर वस्तुओं गो नहीं, मं क 3 
मनमाने यरिपित मप्र का । जगर मनु्य मिट्टी का भी सोने ततितां गह ।। 
मिट्री भी सोने जितनी ही कीमती बन सकती 
राका और बाका क्र 
महाराष्ट्र मं पटरवुर मे साझा जौर बाय ये दोनों प्र निरर्नि/ ४ 
ग्रहतुलि वात भक्त हो गये 2ै। एप. बार संत सलामदव ले उनता परीक्षी के रा 
जौर पग्जी निर्तोभला रा चमत्यार दिखाने के लिए साथ में ये आदमा र्प्र कि 
लिया । उस दिन रारा और बाया दोनों जगा में जद याद 7 विज 
मे दैवपथाग में जबानय एय थैजी पर राता ते सर 0 | रतन 
॥ दाजने दसे मोर सम्ागरर उस पर घूत दाब दा, ताति शिी हीं ५ 


है| 5 


4९१ «** 


द्च 
१ 


पप्रह कया है? २१६ 


जन ह्ञातर शम-मसाधथना से नहर ने जाय | उसतनी पत्नी दाता ये पीझन्लीठ आा 7 

ही, उपने बह्ञा-- यह बया कार रह हे?! साया ने हा हा 

मादृम रती है, अगर इस पा घूज ने डालूँ ता ये देप था लुम्हाश मेने चादिय हा 

जायगा। दबाया ने पहा-- नाथ, पह तो व ज है ही 

टाप एस भत्रे ही साना बढ़े, मेरी दृपिटि में ता यह घूल ही है | सं नामउब हाए 
वा साथ था व्यक्ति उनवी निष्परिग्रहीयृनति देख पर बडे प्रयन्न 70 । 


980 / ४४ 


बरशाणयों थी हनन 

प्न्ति जज राजी दुनिया इस चमयती हए धूल ये पीड आयया जिएश एयर 

बेर पी 7 । विययी अशानदा ह# ” आज समाय में जब राय अधिए टायर । 
दि ऑल रत पप्रनि ते सन मे भी यक्‍्यन-प्रयारण व व ७ रेप 7४ 
>वसलाजुप मानव टानवता बा चागा पहन जाने युगाएपा बा से सत्य यह 7 । 
न्यूएयजारी, “ध्यवयोरी, मियाबद तौज-न्माप से गाभाीी था विक्रय ये 7 छा 
सादयोरी, सा और सवसोमृणी झोषण एखी जब जातुपषया यो हो पिला ३ 


शिए कोए मचा “है. । दुछ्ध लाग बात ४ रीपयायीन पाता ७ रंगे 
बाण; । यह विश्व सद्धाननित पीरि लिया ॥। सया बाण यार कि 
गई से दा तो प्‌ दी थी जर्यवित प्रतिएशा की 74 वो मंझ व मा 


है “सब गरा बाण प्रतीज ोगा । पा बगरछदुसि कजसा गाया री कह « 


४ । रोटरी स है विधादा थे व 7एया थी छह ०४. .- 
हद गे >पूर्य घत | । जियो हिल बेदलमस आया जाय व रच / 
फ ६ ॥ जमा रुपी रद्द गंग ने गश्ी एटा 4 "मा 7ए॥ | शण: 

कि ज मे ५ 


कि 
75 ॥7 एज क्यों | >ति ४०) के, - 3 ७ जि कहाआ | कं ४ 


रश्ड. धर्म फा फल्पवृक्ष * जीवन के आँगन से 


महात्मा बुद्ध ने भी अपने प्रिय शिप्यो फो सम्बोधित का एड दिन यहीं बी 
है शिप्य | त अपने चित्त को काम-गृणो मे आसक्त मत कर मां ते कामग्रुणे सम 
चित्त । बैंदिक सस्क्रति के महान आचार्यो ने बहत ह्ठी स्पष्ट गंद्दां मे पा हि 
ब्रह्मचयरूप तप से देखा ने मृत्यु पर विजय पायी है #व्द्मचपंण तपता देश 
मृत्युमुपाध्नत 


हाँ, तो मे आपसे कह रहा था कि भारत के ऋषि-महँपि, शरीर तिय्र ले 
समवेत-स्वर से ब्रह्मचर्य की महिमा गा रहें है और विकारों की तिक 
ब्रह्मचर्य की साधना से शरीर स्वस्थ होता है, आत्मा शर्क्तिमान बनता है भी ट्ट्हों 
निर्मल होते है, किन्तु विकार और वासनाओं से छरीर का तेज और नी पे व 
जाता है, आत्मा दर्बल हो जाती है और विचार विक्वत हों जीते है हक पल 
की धुन है और विकार जीवन का घुन है । ब्रह्मच्रयन्तपा धन जिस जीवन मे ह 
जाती हे वह जीवन चमक उठता है और विकार-रपी घुत जिसे जीवन वी ती 

है वह जीवन बर्बाद हो जाता है 


घर हर 4 
अधियारी रात है, आकाग मे उमड-घुमउकर चूनघार घटाएं छा 
३. है नरम रे 
जाँबी चल रही है, फाले-काले बादल भयकर गर्जना कर रह € बिजलियाँ 


9. उम्े ्र्मीं 


है । उस समय दो यात्री हिमालय की विकट घाटियों में से गुजर ५ आह का दे 
हिसन चौकटियाँ मरते हुए दिसलाई दें तो फमी रग-विरंगे व 2 


दि जार 
मारते हए हृष्टिगोंचर हो रहे है । कभी भेटियों के गुर्गने की मयकर कक की 
है, तो कभी हाथियों की चिघाड सुनायी दे रही है । कभी गीदटा की हाहिए 


री 
तो कभी घेर की गम्भीर गर्जना से सारे जगल में सन्नाटा छा रहीं है, एम या 


से जाप रहा है किस्तु दूसरा वेफिक्र चल रहा है उसे क्रिसी बात की सिनती 2 
दूसरा यात्री अपने स्नेही साथी की निर्मीकता को देखकर चकित £ ! 


पूछ गॉर्ध 
पूछा - मंया, तुम्हारे अमय का कारण क्या है, एसोी कौनसी चीन तुम्हाः 


तुम्हे 22 कमी 
जिससे तुम्हे मय नहीं लग रहा है. ?” उन्तर से प्रथम यात्री ने बड़े अर्भमिमार्ते मुद्दा 


है] गत 5 
कहा--क्या तुम्हें पता नहीं है, मेरे हाथ में जो यह लकटी € कितनी 


कितनी मनमोहय है, उसे पर क्रितना चित्ताकर्मक रुग-रोगन किया गया है, हा 
चित्रकारी को गयी है, टेसमें कलाकार के अस्तमनिस के ग्रद भा का हे 
जमिव्यतना हो रही है । उसे देराने ही दर्शक का सत-मस-नयन परम हक 
बढ़ 7प से नाव उठता है और मक्ताण्ठ से प्रशसा करता दूर्ली आअधाती का 
दुसरे यायी ने वह्ा--/मैया  सुम्हारी बात सो सो जाने सही विन क वि 
मे तो घन पगा हवा है न यह बाहर से तो प्रिजती वी तरट चाह 

दर या सारतत्य व हो चुका है, तिस पर भीचुम इतना जर्निमलि की कह 


साट2ट रद 78 हिपा 
घाटे खिये बाप पे वे, विनचाथार जायें, में सलवार | लक 


वाफगा यदि याई पद 


गद्य सामा था गया गेर झता बसाव 7 लिए तुम 


जोपन थी दाजिमा ००९ 


प्रयाग जिया तो पह झपनी नध्चाता यो प्रगद या देगी, छत जण मे दद राएगी । 

विश प्रथम यात्री यो अपने साथी थी सही छान समय में नहीं नी थी । पत्र दर 
जया के पह्यन्सौटष पा मर्ख था, उसके आउर्मानस मे ह््छ्दी कल कलर 
पर लगरी मपे दौसा ने देगी। जाप उप प्रथम थाती वी सशया पा हलीग | था 


गे हम यादी / ससा” थी बियद्नयादिया में वे गृगा रहे 7, उस मसोनद था पीएए 
नो उस घुस जगी हुए लवटी ये समान / शा ऊपा से पैद छा शाद्ाण एशशाए 
प्रमय ए_क्ा है, बिल उसमे बिचाण या, बाधाओं था, «संयाचार «॥7 दइशाशाए ४य 
था एगा था है, जीवस था साजारय साट को चया है, बा शिएय गाया 7 5 
पह्यप ये जज ही पूछ समय लय जनता थी हष्टि से यम तो 0, गिरा _ 7 5 
| हगशिस गय--भाछत या प्राप्त नही पर साया । 
 स-वसम 3 मोछत-प्राप्ति ये जिए शी” वी शव ति वा हरा ह। िि ही * 
ग7 सुरझझा जप चाहे उृम्प क्वा, मप्टावक्क बी ता त्टान्मगा ॥। "व २ 
पे सात सु ह0॥ दौता का जबवा समचीरस दी छा रा सात 8 7 हा । 
एविबी विश्ञाति स मात प्राण यान गे साला रपल्विंश भरी 7॥, 85 *। 
पावर बी चगा संदल नरी ॥, हएिया यगताए « सा भा [0 36 के 7 
क॥ है सात मित सबाता & जो बयाणप्तवारान सारर दादा ।॥ 8 दहू 


5 गया + -- 


१२६... धर्म का कत्पवृक्ष * जीवन फे आँगन में 


ठ 


किन्तु सती-सीता उसे फटशरती है, तिरसकार फरती हैं, अपमान करती 
प्रतोमनो को ठकरा देती हैं, रावण की चमसमाती तवबार में भी वह मरी गे 
होती है, आप जानते है ऐसी कौन-सी अदभुत शक्ति थी सीता मं + वया गो पी 
तोप, तलवार, बन्दूफ़ थी ? नहीं उसके पास था बह्मयचय का महान तेज, गिरती गा 
सभी तेज निस्तलेज ये । सभी थक्तिया परास्त थ्री। 


ड्म 
थ 


भीष्म पितामह से महारानी सत्यवती ने कहा-+भीण्म ' गण हा 
आजन्म ब्रह्माचारी रहने की प्रतिजा ग्रहण की थी, आज म॑ वुम्हे आजा 2 8 
कि तुम प्रतिज्ञा भग करो और कुल-बूद्धि के लिए विवाह करों | व्यात ने के 
की थात का समर्थन किया और विवाह करने की सलाह देते हुए कहां लक कम 
की मन्तान वीर होती है, तम अपने जिए नहीं किन्‍त देश में वीरो मी अभिय्ति 7 न 
के लिए, परोपकार र के लिए विवाह करो । भीए्म ने वहा-विस्य | 75 आग 
क्रो छोड़ सकता है, यमराज न्याय का त्याग कर सकता है अग्नि शीतल हैं 2220 
चन्द्रमा अग्नि वस्सा सकता है किन्‍त भीष्म अपनी प्रतिज्ञा को नहीं ब्रह्मा 
विवाह करने से एक-दो सन्‍्तान बीर हो सकती है किलतु मेरे का आज | 
देखकर कितने भारत के लाल वीर बनेंगे ? ब्रह्मचर्य के उस महान तर ५ ः 
कुरुक्षेत्र के मैदान में वह वीर बाण-णैया पर अठारह दिन तक लैंढीं ग्ह्ा हे 
शरीर तीदण-बाणों से बिध जाने पर भी उसका चेहरा म्ुसाराता रहीं। हक हैँ 
दार्शनिक गृत्थियों को सुलझाता रहा । धरम राज के प्रश्नों पा उत्तर देता रही। 
ब्रह्मचर्य के तेज का अनूठा उदाहरण । 


भारतीय सस्कृति की गम्मीरवाणी हजारो वर्षों से गूजती आ रही छः का 
देती आ रही है कि मानव  तुसे जो यह अनमोल जीवन मिला है. वह 0 
की अधेरी गलियों में भटफने के लिए नहीं है। मोग-विलास की गन्दे नालिया मे 
वी तरह पुलबुलाने के लिए नहीं है। पुत्रैपणा, विर्तेषणा और लॉ घ्णा की 
मटका टेढी-मेद्दी पगठण्टियों पर चयकर काटने के लिए नहीं है । वार्नती बॉ । 
बनवार बबाद परने ते लिए नहीं है । वियारों के प्रवाह में प्रवाहित होने न वि ! 
अपितु टस जीवन का उद्देश्य है ब्रिफार और वासनाओं पर वि बा 
राना, त्याग-वैराग्य वी निर्मल ज्योति जगाता, यमन्‍नियम हीं 2228 
अबगाहन परता । जो महा जात्मा जीवन ये टस सही उद्देश्य कों समझे 


ये मर 
एफ ज्योतिष मे रूप में सानय-जाति यो नि श्रेयसू की और आर हो 
दशन दाता रहता है । 


काल 


उतन्वॉडिलं 3 गा हे फ्री गी 
नैनन्साहिस्य के जगमगाते सक्षत्र विजय उूधिर जौर विजयो 7 ॥ 


गाप 8503 ली वेबेत इतिहास या जतज्ार और गवाक्ति टी सही 42 
था सत्य है । खिलया जीवन उस विद्याल सागर मे समान है, विस का 
2 77 


ही, जय नहीं, टवारों वर्षों से विनकी जीवस-गायालओं का बताते हि 


द्र हैक अननक शोगे और वश आफ का, श्र 2 का मर: 46 हक कातन करे आह जे रे आन केक कक करन 

है वो ही ४2० दिधाजे सागा हपरटी नहीं हुआ है और ने शऋपिए मे *  रग्शाद: 
है 

गाढ़। 


जिप हजीवन मे कद्मनय जा वार ”+ साया शो शाय हे था दितीाण ४ 
दिशजी थी चमय ही है, बी हीएम जाग आता हि था थे ४7 रण 7४ 
जिएय्गियां एलिहास शा नया मा ४गी 7 इबणाश इउसा री छाए शणणा, ४ िए 
पयाता है। "नमो बभयारिस्सों रफ्यर हद्रा ममरगाए पाया 7 रद 5 *ः 
श्नतिर्पा प्रद्ातारी तै चाणा मे जादहगी | ॥ उसगा शिशाप्र आह 7 हा 
गाटीय साझवि व मग्गव दतिया ये द्रद्माचप थी शियट _व॥ हा एए कण 
एस टाोजा ई । बिग शयगा परीयाप थी हान है शिया शा का ४ : 


| गा्मियया एे सपारइचस शिया पा -वशीए छा, ही टिस छ * 7 
दिएनोमि, भीप्म पितामह सातीज्यीतो शोणियी का द्रप छ / “| 7 
भमयात 7 0॥। वगणान मंरायीटण महामा नए था 7 म#शाथ 2587 * ७ हे 
एहाथाए ऋआ्गमगाद दाह -वा था हुये उमप्रयात ला िीएगा 7 
शत, पक साफ का ४ फ या है होकी:। ता हटके मे! हर हे 
शिय्याए मो पराहर नयी रिया रा दा, । सार रिएणात कक... ४ 
हज लग 57 है | चेजलनिली ४ आत जात के. आज ता 


रे है है* के 


; ४ ॥ या प्रण्पिद, ए्रजलिलण द)। ४४ 


कप धर्म का परमचुक्ष जीयनस के आँगन में 


अगर जीयस-माटक में मसुर्य एकबार भी सेंगाजाता है 


चक्कर में नहीं फसया नो उसी मार्ग साफ हो जाता है, उसका जयित वाया 
से अपने रद्ष्य थी ओर गा करनता टै, आनन्‍्यवा मासानंटी उसे वरयार म्ता। 
विधि सोनियों में उसे बरपानारह के पार्ट अदा ररले बदले है, वह जाद ही 
भान भूया रहता है । 
अन आप आपने जीवनम-नाटफ को सम्यक प्रावर से, उत्तम टर्ग मर गौ 
अनामक्तिपूर्वक पाट अदा करिए, मोहमसाया के अमजाल में नहीं फैन री 
दिगाइए, साथ ही दूसरों के जीवन नाटक को देखते समय, सच्चे जाताद्य 3 
हिए, अपना भान थूतिर गत, मायायट़ी के हाव-भाव में मत फेसिए, टी 


जीवन-मनाटक का सफलना हर ड्मी मे जीयन-नाटक की परिपृर्णता 


नए 
८ 


् 
॒ँ 


- न हु यु 
उुसासनद दार । प्ज + 
है. न्‍बी »4)- «४)-«०+ -+» «4)-७४)---/)--४) «+-०५-०+)-०-*)» -श_ो ०)-०४४ «४ - + - 


भा का ग गवियक उंशवरक्लाली व्यंत लक कुौका कर 
समिदगा औी शा उ माई , वायामगिया थी ७+ा 7 


किक्सी थे गीव गो, । क्या नारा फ्याज्मगा7 8 », 
गत शाप्थ शा सना्य वे वापदी गा व वि, हे ( मे ्र 
7] *। 3, सनष्प ये रा जिए जावश १५ लिधाए गत. ,+ ४ * 
॥ 7 कहकर शासित, हा गा कीह 7 के ही७ | 5 ॥ ४ 
की ई। हुए... इी: «पा प्जज्मा ३६ १ । 4 रे + 
हक आज व वी हा पल * कप 
फश, त है पर ७-४: 375-४. 09 «कर 
; की 2 कम बी, बात ४४ - 
#.. कु हाई 0 परत + 55 जा क श ऊ + < 
पा मी $ कक, हु 5 का हे + *+ ६ 
की )६ इन हु आओ ते कर] 
फ बे हे है | कं 4 हर की के बल 
रे हु 7 है फ के न पे 5 
हे है 2० 88 हे ३६-8५ 
रे 5३० १ 3 | ि ञपे ल्‍ध 
हे मद 228; 5७, * २ हे क हा ५ हल है९, 28१. . हक: 
प्‌ है, ४४ 4 टी 
/ आर्ट ; $ न हि 
हु कै रू ५ 
|: $ 
है 
॥ रे हि 
ह 8 


इ्छ्व धर्म का पत्पवुक्ष जीवन के आँगन में 

अगर जीवन-नाटफ में मनूए्य छक्त वार भी संगत जाता है, गायात्ी व 
सवकर में नही फेंससा सो उसका मार्ग साफ हो जाता है, उसका जीवन अंवा4 गी 
से अपने लक्ष्य छी और गति करता है, जन्यथा मायानदी उसे बार अत्वाती है 
प्रिविध योनियों मे उसे तरहनारक़ के पार्ट अदा यरने पृटते हैं, यह अपने री 
भान भूला रहता है । 


अल आप जगने जीवन-साटक को सम्यू प्रकार से, उत्तत ढंग में कं 
अने क्हिपूर्व क्र ९ : हि है ् पी ४ तय 
अनासक्ियूर्वक पार्द अदा करिए, मोहमाया के अ्रगजाल में नहीं फसते द्वाथा 
दिखादए, साथ ही दूसरों के जीवन नाटक को देशाते समय, सच्चे जाता कवर 
रहिए, अपना भान भूलिए गत, मायासटी के हाच-भाव में मत फेंमिए, री है ं 


जीवन-ताटक की सफलता है, उसी में जीवन-ताडफ की परिपूर्णता है ! ] 


नशे 
श्प्८ 


ईगानंदारों 


*र ७ “4 ४-०९७ + »4)--४)-०-४०)--४५ «४)--४-७-४४-«-* 


शा ।ए गा यागिय शा कहयाया 


कक आय: 5 हा ह कु आई 
[मादा ए 


॥ वी बा सिला | 
खिल दा थे गीत सा, ७ | यया «धारण क्या भगत 

व छारशर सभी गनु्य थम तपती कय्यतमि तय | 
हक, गाय / भा लिए जीवत जी 


5 जुदद मे वह घारिधि 


गए अगाए 


॥शिवाए 


॥% 7 365 (कोर | 


शिया, व. 5 हदापा ४० ४४ हे 
जि पट « 
्ः जाना ४ < ढ़] $%74 | *+ 


4. ज्वॉ:नों) जी अं 


_ 
अकाल 
के 

4४ 


ह।क्‍ 
[। 


३०८ धर्म फा करपवृक्ष : जीवन के आँगन मे 


उससे मालूम पठता फ़ि भारत के लोगो का आज परमात्मा पस्म 0 
उठता जा रहा है। अगर उन्हें परमात्मा पर हृढ विब्बास होता तो ये हरी 


व्यवहार या बेडमानी का आचरण किसी के साथ, कही भी नहीं फरहे। ठहे 


भरोसा ही नहीं रहा कि ईमानदारी से >म शूसे पेट नहीं रहे सकते ते । मानी! 
मानव-जीवन की रक्षक है। स्थून घरीर की रक्षा को ही हमे रक्षा तहीं हीं ५ 
चाहिए | अंग्रेजों ने भारतीयों के स्थूल घरीर की रक्षा के विए अनेक सुसगाय 
प्रचार किया, अनेक सुस-सुविधाएँ बढायी, नौकरियों में छुट्टियाँ अधिक देते हे! के 
ट्ससे भागतवामियों का आन्तरिक शोषण, आत्मपतन झितना हुआ, यह कही 2५ 
सोचते है । आत्मा गुलामी में पड़ी रहे तो वह आत्मरक्षा नहीं है | वैसी आम ! 
मारतवासियों के धन्धे न उज़ादने और उनकी प्रतिमा स्व॒तन्यतापुर्वक सिर 2 

हो सकती थी। परन्तु भारतीय लोग ऐसे आत्मरक्षक प्रभु को भूलकर गौर 

अंग्रेजी पर ही पक्का विध्वास करने लगे | फलत उनसे बेईमानी, अनीति, री 
आलस्य, रिव्वतखोरी आदि बुराटयाँ पनपती गयी । आज अँग्रेजों के भारी रे 
जान पर अभी तक ब्रईमानी जट जमाये हुए है ) उन्हें यह सून नहीं भूलना चाहिए 


“जिसके जीवन में ईमान, उसका रक्षक है भगवान । है 
जहाँ जीवन में प्रामाणिकता आ जाती | प्रमु के प्रति और विश्वारी 
के प्रति प्रेम जाग जाता है । इस कारण उसका स्वास्थ्य भी तिड्चिलतां 
सराब नही होता आत्मा भी स्वस्थ रहता है, मन भी और थरीर भी। री बियर 
एक साजी घटना लीजिए-... 
अहमदाबाद में वफाल जाति का एक सागमाजी बेचने वालो के 

था । वह सागमाजी का बडा व्यापारी था । बह ग्राहकों के साथ मधुरता हैं 3 
करता था और व्यापार करने में मी उसका साहस बढा हुआ था । उसमें कि 
हा अवगुण था कि हमेशा पूजापाठ, तीर्थ॑त्रत करते रहने पर भी उसको वा त्या 
मे अमत्याचरण पर, बेईमानी पर था | व्यापार में तो झूठ तिना वाम ही नहीं 
सकता, यह विश्वास उसके दिल में जट जमाये बैठा था। बह वर्षों से बह 
न्याय ना अनुभव कर रहा था। कोई महक आना सो सागभाजी तौसते संस ; पक 
सी सराजू की दण्डी झुकी लगती और ग्राहक को विश्वास भी हो जाती 2 
नी प्रा है और भाव भी बाजार से पैसा-दो वैसा कम है परल ग्राट | हे 
५ मम ही ताता था, उसका कारण बाल भाई सी बैईमानी की का थी 
258 है। एक डाक्टर रहता था, जो उसका मित्र था! जवयला, 

प्रयोग करता था, पर उसकी श्द्वा आयुर्वेदिक या प्रति! 7 
वा । दया की थघीती और उस्तेज्शन देवर पैसा बटोरने पी नीति उस दि ४ जे 
कं  7ागी को स्वस्थ बनाने के साथ-साथ, उसे नीनिमान, ईमानदार और मा 
टरलाल का भी बह सात रटाता था, क्पोरि डाउटर का यहा विश्यांग हीं 
बरमाती, अनीति जौर अनायार में हा बीमार बहता है, जरारथ हॉतों # 


27 0॥ 


पारी रॉ! 


बट ॒ ९ 


० ० > 


ईसानदेशओं ४३ 55 च््त्श 
(जन चिजर सधहत ने हालीद मे चिदानण मे 5 दाता बन शा भा: 
हु है हित हियलर रपाथ ने हारजीद 5 ॥ हु पान अर ग 


03040 76 48% की 20222 70 ४ 026 0055 मे घी 72065 76 77400 


हा टिसा नलिटिए बढाश आएंगे था सन में डचनी री शी । |०ा आयात णणए लिए 


हू > 


हर थे 27 एडासीसमजा उ बाण नरी दए गए /य »ा। | आए एएएए ह का 7 
“सात हिल बो होए लिया ता उसने य्ा>+ यहा रधाश हा रण | हएए 
पं पाया [6 हायर ये सरण सरणणाय रा बजा]- / एी३7 शृशए 

लिए मदष्य ये जीढन में हि थी छादि / हैंड उताय ही सहाय ४ 
गयागाम | गगेमिराने के उस गष जाग ॥॥ : | 7”, 


कं ] 


पारी बे जपया उसे ७५ दे यम वर यथा, । रण ए 


णआ रगीण + खु। व मागाव एवि वीरयारह हर  , 


गय, ये 0 पा ॥  याए सा, ने पा ऊऋरूपा खा गण! 


"व दा राई गझुर भी विे वर ४ क एवं 
ए9 ०3 ॥ 9) जज से या सामच ॥ व झांकी $ * 
॥0/7%95 


भैदश के कया गया पहलाज व कह । 


ड़ + |] 


३१० धर्म फा पल्पयुक्ष * जीवन के आँगन में 


नही है । ईमानदारी जिस व्यक्ति में होती है, बह हर कीस को ईमानदारी 4303 
वृत्ति बाना ब्रन जाता है. । उसकी आत्मा प्रतिक्षण जागरए रहती है, रह ०३ 
ब्रेई्मानी का काम ने हो जाय । सताईता और हृढता उसके जीवने में है. आम थ्र 
हृदय की सरलता उसे वरदान में मिल जाती है । वहें प्रत्येक व्यक्ति ० व । 
बन जाता है। आध्यात्मिक क्षेत्र मे मी उमानदारी का महत्व कम नहीं है। इत 
जिसमे होती है, बह व्यक्ति आत्मवत्‌ सर्वमृतेपु' के मन्त्र को व्यवहरि में उतार के प्रगर 
अबसर पाता है । अपनी आत्मा और परमात्मा के प्रति भी उसकी बरफादी 
होती है । बह अपने जीवन को भी ईमानदारी से परत्रित बनाता है; 8 
जीवन में भी पवित्रता का चेप लगाता है | दूसरों के जीवन पर भी उसकी न्‍ 
का असर पडता है। आसपास के वातावरण को वह सुगन्धित वनों देता हैं नाव नी 
का बह उत्कृष्ट पुजारी होता ही है। जैसे एक दीपक से अनेक दीपने के दा 
सकते है, उसी प्रकार ईमानदार मनुष्य-दीपक की मानंदारी की लौ से भी बी 
मानव-दीपक जलाये जा सकते है । इसलिए आज सबसे अधिक आवश्यकर्ती कर 38 बुपी 
की ली को सतत प्रज्ज्यलित रसने की है । जहाँ एक बार भी ईमानदी हा दया 
कि दुनिया में मानवता का प्रकाश समाप्त हो जायगा, ढानबता को * 
जायेगा । है| 
अतएब आज वे बिपम वातावरण को देखते हुए क्‍या धामिक, के त्याव 
त्मिय, क्या सामाजिक, क्‍या राजनैतिक, क्या व्यावसायिक, वैसी पारिवार्टि॥ ते 
हारिक या सास्कृतिक क्षेत्र मे, सबंत्र ईमानदारी की ली निरन्‍्तर जलामे हा 
आवश्यकता महसूस होती है, तमी दुनिया की जान्ति स्थायी रहें सकती हैं (2 । 
का दीपक जगमगाता रह सकता है, मानव-जीवन ही व्यवस्था ठीए हैं सा हर 
उमानदारी करा मतलब यह है हि अपनी विव्वसनीयता को हे ध। मी 
प्रति, प्रभु के प्रति और समाज के प्रति पूरी बफादारी और भरोसा राह क्री 
कारण अपने हक से जरा-सी भी अधिक चीज दूसरे के हक की ते पक ही 
समय, श्रम और धन या सावन सभी बातो पर साग होती है । मात 20 ज्ञात 
पिसी को अपनी मदद के लिए सहायक सेवक के रूप में रसते 6 लौर या 084 
पर भी उसतयो बिना मन से, दबाव से अधिक समय तक रोके रुते हैं, 58 ॥ हा 
तनन्वाद समर पर ने दकर टालमट्गी करने 6, किसी मजदूर की मजई। न 
ताना समय पर और उचित रूप से नहीं देते है, पैसे कम देकर श्रम अति जौ 
पिता हर का, बिना श्रम या पैसा अपने कब्जे से कर जैसे है, बेईमानी गा 
चोरी परते #, माय में मिलावट करते 7, अच्छी दिराने के बाद में पर्टिगो हक 5 
है, पटीसाया में टैक्स मर देने + लोस से गठयही करते है, सारी बरहीया से ट 
सोटेलजावी सिक्के चनाते 7, सिसी की गिरवी री हुई बस्तु नहीं देते मीं पे न 
बेटी वर देते 6, जिसी की अमानती रफ़्म 7जम वर जाते हवा केत। की ॥ 
देव, किसों समस्या की या किसी फण्ठ सी रकम ह5प जाते 7, टी निगल 


4 


| 


ईशानयात शव | 
हे हब 5 जप... गिदीरी शिया दी ता दि था एच ४ «एए 
॥॥ 9, | ग्राणिर्या मे जास से छाोगा रो आमादा हशाए 2 
चक 7 लि व प गयी वे बज कही दे हा जि शाहआ गाए 
मा“ » व 5। ५, ४० प्रापा "रण प्र व एयर ता 7: 
अपिजहड  मंतगे आई बचत जी परी ले टश गत 7 कलर के 5 
सागर, परसीय मांगता ता सझा का मा। | |((_/ 


7५ 


३६ 
धर्म का मूल मंत्र 
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भाएतवप ध्मंप्रवान देश है, धर्म यहाँ का आधारभूत तत्व रद्दा है । आजि मीर्वा 
हे भारत की गौरव गरिमा है, उसका अन्त रगापट्रीय महत्व हैं तो वह धर्म में पा 
हे है सम्दति और सभ्यता के कारण है । वर कैबल इतिहास और संरहति हे की 
गाने से उछ नही बनेगा ? बनेगा तशी जब हम जीवन में उमर धर्म-मूतक टसिहर्सि 
मस्कति से प्रेरणा ग्रहण कर उस ओर मुस्तेदी से कदम बढाबे। लोग भारतवारा 
चर्म और दर्घन की, आत्मा और परमात्मा की, त्याग और बैराग्य की गहरी की 
करते है और बात-बात मे आग्रम, बेद, उपनिषद्‌, गीता आदि की दुह्ाई देते है हि 
७ 3. हल सत्र ईमानदारी, जीवन में कितनी है ? प्रामाणिकता का जगाय कि 
हैं! आप ही बतलाइए ऊि प्रामाणिकता के अभाव में धर्म कहाँ से आयेगा ? सर 
जाज के भारतवासी विचासे से धामिक है और आचार से अधासिक है। ऑन 
भुप्रसिद्ध के कि विलियम ग्रेक्सपीयर ने कहा है--- 

२९॥9॥0॥ . ५॥00/ गराएताए ५ व. (९6 'शॉती0पा ँएां ०॥॥ 


वा0ाता 9 शत एएवहाणा 75 4 (९५ 'जञा॥6फ/ 700 


ल्‍ अववि--"नैतिरता-थूल्य शर्म बिना फतो का वृक्ष है जौर धर्मरहित गीत 
बना मत का बूक्ष है ।” ह 

प्‌ आज संवनिर्माण की पुण्य थैला में सर्वनस्ध स्वलनत भारतवर्ष भी जर्य हा 
हज वगतिये आगे बद रहा है। भाषरा नागिन प्रोजेक्ट, दागोदर ६2 
दि, टीरापूए प्रोनेक्ट जादि बड़े-बड़े बांध बाँधे जा रहे है। बढेलदे रहो 
पारम्म जिसे जा रहे 7, सम्बीज्चौडी सजते निर्माण की जा सी है, बदीखरी हे 
जड़ी जो रटठी है, इस प्रगार औतिय निर्माण मे लिए समय शक्ति थे सागर 
पल हल रच है, किलु विला आपययास्मिक्सा के, धर्म और ईमानदारी | 
कम पिया सम हे ओोजन हे समान ह। थाज़ गयमे बी आयशा है 
स्माहडारी की । दा ईमानदारी के देश जाये नी बढ़ सकेगा, जा आयशा है ि 


पापा हपातम्ण इमावदार फ़ाव 


5 तियो हे फाड़ कानू-॥ चलन हअफटटट 2 


8 गहपु आद्या अगर 7 दस शिय उीडन ही चाह शिए 


जन्नत 


हयात गन 5 शरते कक. शत उफ० 0 हह्पा ।॥ न्‍क लि >« न] 
हम कर ट मे गा रात ७गा५धरा 7 ५ 


ए थे राआा ता गायतया गगी गाना फायदा | ७ 7 /ह 7 


$5 ७ 


शत हित है का व 7 कक एक, / एड (फल हो एड एल 


गज ब आवजक 2 आकार का 575 आलच , 05 5 


३२० धर्म फा कत्पवृक्ष * जीयन फे आँगन से 


पर होब साफ करने में देर ने सगेगी । गगाज में भी बरनीक्रम, कन्योीक्रग ताः 
ता ब्रडमानी की प्रतीक युसढियां 2 ही । उसके अतिरिक्त मी गिस्वी रसी हैं जी 
को, किसी संस्था की अम्ानन को जम फेर जाना, दूसरी सरवा ही राग वो जा 
निजी कार्यों में उपयोग में जेना, एक कार्य के लिए टप्ड्री वी हैई रकम तो ही 
काम में चच करना जीमनवार वर्मरह में बेटमानी करना, सठे मरददमे जउनी, 
गवाह सठ़े करना आदि पचासों बाने ऐसी #, जो उन दोनों में भारत डी अग्राभािररी 
का दिढोरा पीटती है । 


धामिफ क्षेत्र में भी वेसमानी क्रम नही की जाती है। ध्मदिं ही हरि हे 
हम कर जाना, अपने काम में लेने सतना आदि फिस्मे सो मामूली है | की 
नाम से विधवाओं, अपाहिजो अनाथो आदि के ताम पर पैसे उफ़्ों करता भी 2 
मे अवना स्वार्यसिद्र करना तो आम बात हो गयी है । धर्म से नाम पा सरल 
अन्चविष्वास, अन्य क्रियाएं बताकर आम जनता को साँसा देना, ठगना भौर परमिद्रि 
छूटना इत्यादि बेईमानी भी भारत में प्रचलित है । बर्म-स्थान में जूतों ही तीर व 
भी जाजकल धर्म के नाम को बट्ा लगने जैसी बात हो गयी 


सबाग्राम का आाश्वम गांधीजी के रहने से एक प्रवित्र सीर्थस्थान बने गया थी! 
एक बार एक जापानी ने गांबीजी को तीन बन्दरों की मूर्तियाँ भेंट में दी बीं। (888 
एक बन्दर की मृद्दी मुप पर दसरे की मंदी कान पर और तीसरे की जाँसी पर ता 
दुर्े थी। तीनो मूततियां बड़ी प्रेग्णादायक थी, आँख, कान और सुह पर संयम 7 
किन्तु एक दिन कोई अजनबी पहुंचा और वे तीनो मूतियाँ उठा ले गया । 


४ म० ती हा 


भवाग्राम का किराया सामान्यत स्टेशन से आश्रम तने ३ से की 
र्ल 


था, किन्‍नु तांग्रे काले विदेशी अपरिचित लोगो से १५ से २० रु० तक हैंविया ३ 
क्यों का सामान उड़ने की घटनाएँ भी आश्षम में कर्ट बार हुई है। री 


नी पर पण्डों के खुटने का इृदय देसे तो दग रह जायें, वे शिसी भी गा 
बखयद हर उस हो । 


उसे अतार धार्मिक क्षेत्र मे मी ईमानदारी का दिवाला है। राजनैंतिी रे 
ता आज प्राय वमानी से पटा वा है । बहा स्याह मसपेद करना जि्ीर्तिगों 
वाय हाथ कय सेस हो गया है | नोर्ट मी उम्मीदयार हिसी भी पार्ठी ठी ही 
जि व सं होगा तो योगो को पुसवाफर, बहकासर, अंडे यादें परवे, राय दी” 
भोजन सिलाकर, घराब औौर मास या सेबन कराकर और ने जाने वितति है ॥ 
वैराओा से चुनाव जीत जाता । फिर राजनीति में तो ४२० करने में था 
हाला हैं, बढ़ी सफन राजनीतिज कहवाना है। मानों, राजनीति तो बे:मोवी 
मियो की अथ हो राजनीति है दोवपच वेस्कानी मे भरे होते है य5ें के >प 
हट उन सेल के लोगो को नौक से दिलाना, र्थ्वित सिलाना, ब्यापार-धर्रे दि 
तीर जिसके जररत है, सोसरी-खधे ने दिवाता थे सब वै्मानियाँ टोरटीरी 
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| कं 
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हि 0 ध्रायड आशय दिया, ठादि था आते हर ह।े हे 


हब है । शिया पल रा दापदाजा की था टेबा वि 


का हैक 
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हे 
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खिल खा तिय दी सर गागी । जया न ४ ता, 


/ ह#ियावित मे पॉगानी शी कटामपयदा झराती  । 7 


॥ । छा बाग, जा एसय। टयूराग है यजवादस्‍॑। ४ 
पा ये माग थे छागफ बा पता ॥ । परत । श्र 
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३१२ धर्म फा कत्पवृक्ष जीवन के आँगन मे 


दारी (सेवा और सहयोग) की भावना हो तो ईमानदारी आ सकती हैं। जैसे ४7 
माता कोई भी काम करती है तो दृकानदारी (रवाथ या प्रतिफल) की गाव 
नही करती है, बढ़ यह नहीं चाहती है कि मुझे अपने काम के वर्देस पार्रिवर्ति 
मिले, वह अपना हिंसाव पेण नहीं करती है कि मैसे इतना कार्य किया, वनों 
इतना, बर्कि बह सेवा और सदभावना से सारा काम करती है, यही मरा 
सिद्धान्त है । जब दुकानदारी की जगह मनदारी का सिद्वा्ल भारती: को 
आ जायेगा तब ही ईमानदारी की लौ जागृत हो सकेगी | 


एक बार की बात है । हजरत अधी राज्य के सजाने का कार्य की के 

मोमवत्ती जल रही थी । उतने में दो सरदार उतसे मिलने के लिए आये “४ 
इशारे से पास में बैठने को कह दिया और स्वय हिंसाव में तर ग्ह 

पूरा हो जाने पर वह मोमवत्ती को बुझा दी और जैब से दूसरा मोमबत्ती नि दा 
जलाई । वे आगन्तुक सरदार आइचग् में पट गये, उन्हात पूछा-- शाप हम है! 
कर रहे है ?” हजरत अली ने कहा--“बह्‌ सरकारी कार्य थीं, उसलिए मरी! 
मोमबत्ती जल रही थी, अब मेरा कार्य है, इसलिए ईमानदारी का तकाजा हैं हि 
मोमबत्ती जलनी चाहिए, यही सोचकर मैने मानदारी के नाते अपनी मोर्मब्ती 


है, क्‍या यह ठीक नही है ”” 


मतलब यह कि यहाँ सरकारी फाम में मी महानदारी आ गयी, 
दारी आ सकी । मकानदारी का मतलब है कि कोई भी काम है कर्म, 
छोटा या बडा नहीं है, उस काम के पीछे आत्मीयता की भावना, निर्ष्टी/ 448 न 
दारी था घर का समझकर करने की वृन्ति हो । अगर यह बृत्ति जा जा पी | 
वेईमानी का मुह काला हो जाय । परन्तु अभी तक तो सर्वत्र ्राठ 22 ॥ 

पबना लगी हुई है । कोई भी किसी काम को प्राय नि स्‍स्वार्ब भर्वि मे करत 

फिचाता डी वर्ईमानी की जट सीचना है । 

अगर मानव अपने जीवन को श्रेष्ठ बनाना चाहता हैं वीं उस 
ईमानदारी वी सौ को सतत प्रज्ज्यलित रानी होगी। अन्यथा ऑर्तिं 
सोगेगा और अपने सम्पर्क मे आले वाजे लोगो वो भी पतन वी रहें हि 
लपने समाज, देश और धर्म को भी बदनाम फरायेगा । हि 

अब समय आ गया है वि भारतवासी अपनी ऑर्स साल, विदेशों | 


दा 


दे 


१ 


तभी री 
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न जाप 
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सीधे जौर आध्यात्मियता की लम्बी-चौटी डीगे न हाॉंवा कर सविता ड 

पास फरये जायात्मिक्ता यो जीवन में सिद्ध तरले की तीशिय 7) लि 
रो ना, जाप सभी लोगो से मठ आशा >>] प्रि ञाप उम्रानदारी प्र 4४ तगी 


श्ड्रू पन आअपनीर्स 
। अपने भीयन से रमायेगे, जीवन थे हर क्षेत्र में ईमानदारी को 


संपर 
ईमानदारी यी लो सफवतापृर्वेफ जब सं्ेगी औौर आपरा मानक-जीव्त 7 
गृपी होगा । हा 
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रेरड धर्म का फल्पवृक्ष जीयन के आंगन में 


झकार पैदा नहीं होगी । मतयत्र यह है कि जीयन-्बीशा मे प्रेम की मुरीली और मर 
झकार पैदा करने के लिए मन, साणी और जरीर तीनों तारो का शत होता, मे 
होना आवश्यक है । अगर तीनो में से एफ भी सराब हआ अव्यवस्वित री, गिविति 
हुआ या आसक्ति से हृढ़ निगद्ित हुआ तो जीवन-्यीणा में मनोज झा दवा 
का स्वप्न पूरा न होगा । सिद्धान्त यह निकला कि जीवन बीणा में शुद्ध शेर 7 मे 


तभी पैदा होगी, जब मन, वन्तन और वारीर के तीनो यार तादात्म्य और वार्टी पे 


मे युक्त हो। तादात्म्य का सनलब जीवन-बीणा बजाते समय उुझ्लवादक के हैं! 
बर कण्ठ उतने सधे हुए होने चाहिए फि प्राणि जीवन के साथ अपनी मस्ती मे 8 
प्रात हा जाय, एकात्मकता अनुभव करने लगे, प्रेम की उत्ताव तरंग हिलीरे तह 
आसक्ति और मोह-ममता से हृढतापूर्वक दिये जाने से तादात््य भग हैं हो 
और उससे बचने के लिए उपर्यक्त तारों में वाट्स्थ्य आना चाहिए । वी रे 
रहस्यार्थ यह हे कि जब भी प्राणि जीवन के साथ आसक्ति और महंगा डेट 
वन्वन आने लगे, तभी उन तीनों तारो को थोडा ढीला करना चाहिए तादातय 
ठीक सतुलित करना चाहिए । तादात्म्य का रूप बिगइने लगे तो ताटरय वी नि 
आवश्यकता रहती है जरूर, मगर ताटस्थ्य का रूप भी विगटना ने ट्री चाहिए ॥ तार 
का रूप तब विगडता है, जब तादात्म्य को सर्ववा भूल कर प्राणि जीवनी * मा 
एकात्मभाव की सर्वेथा उपेक्षा करके, निस्क्रिय उदासीनता धारण करके मंजूर हक 
का ही सेवन करने लग जाता है | यह ताटस्थ्य का ठीक संतुलन नही है । 
तात्पय यह है कि जीवनवीणा बजाते समय ऊुछल वीणावादी 
तादात्म्य और ताटस्थ्य दोनों सतलित रसना चाहिए । तमी जीवनवीणा मे ही वदत 
मधुर प्रेम झकार का जन्म होगा । अन्यथा या तो प्रेम का झ्कार मेंहिं हा 
जायेगा, स्वार्थ के नाद में परिणत हो जायेगा या फिर छूणा, ढेंप, ललेश/ या हे 
निष्क्रिय औदासीन्य का रूप ले लेगा । ये दोनों ही रूप जीवनवीणा के सुर्ति 
ते है, दोनो ही तादात्म्य और ताटस्थ्य का अतिक्रमण करने वाले £ 
नदी यो आपने देगा है न ? जब तऊ नदी अपने दोनों पाटा के एः 
बहती है / वब्रिता वह सत्विति रहती है, वह जगत्‌ हे जीवों को जपना मसल, 2 पर 
जन देयर स्वस्थ रपती है, जीवित रसती है, जनेय प्राणियों वे जीवन की वही 
बनती है, जिन्‍्तु नदी जब टस संतुलन को सोकर, अपने दोनों तटो का 4008 ँि 
बाढ़ का रूप धारण बर तेती है, तो क्या नतीजा होता हैं ? नतीजा यहिं ही द्रा 
जो स्मेट-प्रवण सुमथुर या प्राणियों यो जीवनदान देने बाला था, तो वि 2 
इतने बाला था, बढ़ी जन बाढ़ थाने पर उन्हे मृत्यु के मुस में पहचाने वाली 26 रे 
6 दतक जाया को स्वस्थला और प्रसन्नता वा हरण कर जेलसा है | वीर्दे आने * 
नदी था स्नेटरस सस्तुलित नहीं रहा, बट द्वेप और केश सा, सोट भी हा 
कारण उनकर प्सतुतित हो गया। नदी के स्तेह ने आसक्ति का हप थार के 
स्सतिए बढ़ प्राणियों के विए जनिष्दकारफ बन गयी। सी प्रकार सदी हे दी. 
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३२६... धर्म का यल्पवृक्ष : जीवन के आँगन में 


भर 
प्रेम का माग अग्ति डी ज्यारा पर चराने के समान हैं। वहीं जी 


असाव वानी हुई फि मार्ग से गिरे । प्रेमपथ पर चलने वाले पविकों की धर्म गत पर 
होनी है, उसे सदा जाग्रत रहना पटठता है, जरा- गीभी भूल वहाँ महाते सता पट 
देती है । 

प्रेम करा अमीर (मापकयस्त) यही है कि जहाँ तादात्य तौर ताठगय दी 
की सीमा का अतिक्रमण न फ़िया जाय, बहाँ प्रेम है, अन्यथा टातोीं मतों दि व 
मोह, हेप, ममता, आसक्ति या और ऊुछ है, जी प्रेम का रूप लेकर कीर्ये। 


एक स्वस्थ शरीर में लगभग €ए३ डिग्री का तापमान रहता आवया 
अगर इससे ज्यादा हो जाता है, अगर तापमान बढ जाता है ती उस बीमार कही मी 
है, वह घरीर वी बिकृति समझी जाती है और उस अवस्था में शरीर को वहीं | 
होता है, भरीर के लिए वह अवस्था अनिष्टक्रारक होती है । इसी प्रकार भा 
तापमान से झरीर में कम या अत्यन्त कम तापमान होता हैं तो भी वह 5588३ जाती 
की है और बटी सतरनाक मानी जाती है| वह भी घरीर की बिकृति ही मम 
। झरीर की प्रकृतिस्वता या स्वस्थता नॉर्मल तापमान में मानी जातीं है जीरी 
मीटर (तापमान मापकयत्र) के द्वारा उसकी थीच्न परीक्षा हो जाती 


इसी प्रकार प्रेम की गर्मी भी सतुलित तापमानयुक्त हृदय में मढ होगी 
है, स्वस्थ होती है, मिन्‍तु जब वही गर्मी या तो ठडी, विलकुल ढटी हों जाती गा डी 
जीवन विक्ृृतिमय वन जाता है और जब बह गर्मी अत्यधिक उम्र हो जाती 
डिग्नी तीत्र जौर तीब्रतम हो जाती तो भी वह जीवन विक्षतिमय मारता जाता & 
की ही वह दशा समसी जाती है । 


5५ 
हाँ, तो आप एक बात को तो अच्छी तरह समझ गये होगे कि भ्रम पद 
जौर कहां नही, कब प्रेम प्रकृतिस्थ रह सकता है और कब विक्ृतिस्थ हों जा 
वृक्ष ती। ५५ 
तावरण 4ी ४ ५ 
[ गुजरी 
गयी 7 
में वा 


महात्मा बुद्द का थिष्य उपगृप्त आज मथुरा के जगल में एक 
था प्रथ्वीत ले पर चाग-चन्द्रिका विरक रही थी । भूतल के सार वे 
राजीव और प्रयाण्ममान बना दिया था | मबरा की एक नर्तेकी उधर री £ 
लतस्माव्‌ उसके पैर की छोपर सिक्ष को लग गयी। उपयुप्त की निद्रा उठ 
बह उठ बैठा और आश्चयंम्ध होगर पम्चात्ताप करती हुई उस नर्तेवीं 
तगा--/बलिग, दे सी मत हो। में तम्हें द्षमा बरता हूैँ। अनजान में द्ठी गः डक 
जग गयी है ।” नेगी देरानी ही रह गयी । चाँदनी के शीतल प्रताश में हि 
का मृतय्मा सिय रहा था। वह राजा का पुत्र था और आज मिर्द् वर्ने 
भी उसका झारीरिक सौन्दर्य दमक रहा था । ब्रद्मचर्य या जदुगुत तेज उ * ७ 
उंडसेजिया कर रहा था । प्रेम की मधुर प्रभा उससे जीयन में अगटाई ती 5 
चरम को यड़ा रही दी। नतेकी ने यह सत्र देखपर समसा प्रस्ताव टी: 2 2 


अर खभार डटागार कपा टमा तरर घूत में लोटने 7 तिः ठ 7 जया हुम्टारा 284 रत्री ५५ 
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शेश८ धर्म का कल्पव॒क्ष : जीवन के आँगन में 


शब्दों म--प्रेम और वासना में उतना ही अन्तर है जितना क्चन और काँच में ।” ताम 
और रुप की हृष्टि से आज मोह और प्रेम में कोई अन्तर नही समझा जाता है, लेकित 
उनमें बा अन्तर है | गाय का दूध और आऊ का दूध दोनों रूप रग में और नाम मे 
समान है, लेकिन दोनों के गणो में जमीन और आसमान का अन्तर हैं, उतता ही 
अन्तर प्रेम और मोह में है। आक का दूध मारक है, जबकि गाय का दूध झक्तिवद्ग क है, 
तारक है । उसी प्रकार प्रेम आत्मशक्तिवद्ध क और तारक है, जबकि मोह आत्म-विधा- 
तक है । सीता के प्रति लक्ष्मण और रावण दोनो का आकर्पण था, लेकिन लक्ष्मण का 
आकर्षण गाय के दूध के समान था, जबकि रावण का आकर्षण था आक के हूच का 
समान । लक्ष्मण के लिए सीता का वात्सत्य प्राशदायक बना, जबकि रावण के लिए 
सीता का वासनामय मोह प्राणघातक बना । 

जिस प्रेम में वासना का पुट है, जहां प्रेम के वेश मे वासना और मोह छ्धिपि 
है और प्रेम करी जगह पा लेते है, समझना चाहिए, वहां प्रेम नही है, प्रेम के नाम पर 
मोह या बासना की मंह-बोलती कहानी है । आजकल मिनेमा के जीकीन युवक मोह 
के नणे म आयार वुच्छ क्षणिक और बरीरापेक्षी प्यार को, शुद्ध प्रेम समझ जाते 
कई निरकुश युवक-युवतियाँ वासना की बेदी पर लैला मजनूं का-सा स्वाग करते हुए 
मोहकुण्ड में अपने को झोऊ देते है, जिसका परिणाम दु राजनक और कढ्ु ही होता है । 

शद्ध प्रेम तो आत्मापेक्षी है, उसमे देह की विकृतियों और आऊतियों की अपक्षा 
रहती । रसरान कवि ने प्रेम का वास्तविक लक्षण बताते हुए कहा है 


“ब्रिन ग्रुन, जोवन, रूप, धन, बिन स्वारथ हित जानि । 
शुद्ध कामना ते रहित, प्रेम सकल रसखानि ॥ 


प्रेम दूसरे के शारीरिक गुणाबगृण की ओर नहीं देखता, रूप, गौवन, “नें 
स्वार्थ या अन्य कामनाए लेकर प्रेम नही आता । प्रेम इन सबसे परे है । क्योकि ये सर्वे 
शरीर से ही सम्बन्धित है । प्रेम तो आत्मा से सम्बन्धित है, आन्तरिक है. जौर मीट 
होता है ब्राद्म । प्रेम नित्य है, मोह अनित्य है । प्रेम-रप बय की अपेक्षा नहीं रेतता, 
मोटर उन्हीं पर आधारित होता है और इनके हटते दी काफूर हो जाता है । प्रेम वी 
उनरोतर वृद्धिन्ीत है, जबकि मोह उत्तरोतर ह्वागझील । प्रेम उत्बान के पव पर है 
जाता है, मोह पतन से पथ पर | प्रेम ऊर्यमुसी है, मोह अधोसुगी । प्रेम जीवन हि 
प्रसाधश है, मोह अन्तर । प्रेम विज्ञाल समृद्र है, मोह दाद ततेया । प्रेम शुद्ध स्वेहह्त 
तीर स्थाई होता 2, जबपि मोट वासनामय, स्वार्थंमयय जौर जस्थाई होता है| प्रम 
हदेय यो व्रिधार और उदार बसाता है, मोह और स्वार्य हृदय को सयुचिस और 
विझल | प्रेम की पुष्ठता प्रियोग में शोगी है, मोट यी परष्टला सयाग में होती है । 
परमाथी और परारयी जीयन यायाया है, मोह रवार्बी और घरीरार्थी जीवन । प्रेम गे 
स्थायात्याप या वयियेत रहता है, मोह में स्यायास्याय वा विवेजचद्ीप बुझ जाता 
मोह मे लेते तो भायया प्रथात होती है, प्रेम में देले टी देने वी । प्रेम बदला तर 
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३३० धर्म का कत्पवृक्ष , जीवन के आँगन में 


हाँ तो, में आपसे कह रहा था कि आप शुद्ध प्रेम को पहिचानिए और जीवन 
में झकार पैदा कीजिए | छुद्ध प्रेम वहां होता है, जहाँ प्रत्येक प्राणी के सुर को अपना 
सुपर समझा जाता हो । बल्कि बुद्ध प्रेमपरायण व्यक्ति तो दूसरो के दुसों को भी अपने 
पर झेलने का पराक्रम फरता है, पर-दु मख फो अपना दु स मानकर, उस दुस के 
फटे को निकालने का भरसक प्रयत्न करता है। दूसरे शब्दों में कहें तो विश्वमर 
के दु सो को मिटाने और अपने सुप्रों को विश्व को लुटा देने में जहाँ आनन्द है, वही 
प्रेम है । प्रेम मानव-जीवन का यसुगन्धित पुष्प है, ऐसा पुष्प जहाँ काँटे चारो ओर लगे 
हुए हैं। डॉँटो की थय्या पर सोने वाले पुष्प के तुल्य प्रेम पुष्प है । सुगस्वित पुए्प 
अपने पास जाने वाले को अपनी सर्वस्व सौरभ लुटा देता है, दूसरो के चिन्तित और 
व्याकुल मस्तिप्क को सुगन्ध की मस्ती से भर कर प्रसन्न और स्वस्थ कर देता 
प्रेम का अनुभव कोई पूछना चाहे तो वह चमठे की जिह्ना से प्रकद नहीं किया जा 
सकता | वह तो हदय की आँखों से ही देखा और परभमा जा सकता है, दिल की 
जिद्धा से ही प्रेम का रसास्वादन किया जा सफता है। उसीलिए नारद भक्तिलसूत्र मे 
कहा है--- 

“अनिवेचनीय प्रेम स्वरूप मूकास्वादनवत्‌” 

प्रेम का स्वरुप बचन द्वारा नही प्रफट किया जा सकता जैसे गूंगे के मुंह मे 
कोई गुट की डेली दे तो वह उसके स्वाद का व्या वर्णन करेगा ? वैसे ही प्रेम के 
रस का वर्णन जिया नहीं जा सकता, वह तो अनुमव ही फ़िया जा सकता है 

कोई व्यक्ति पानी के ऊपर-ऊपर रहता है, तब तक वह बोल सकता है, पाती 
में अन्दर डुबकी लगाने पर बोल नहीं सकता, उसी प्रकार प्रेम के सरोवर में इंबगी 
लगाने पर मनुप्य बोलता नही, वह तो सक्रिय प्रेमाचरण ही करता है । 

शेक्सपियर कहता है--"वे सबसे कम प्रेम करते है, जो अपना प्रेम सबके 
सम्मुस्र विज्ञापित करते है--जहा ऐसा विशद्ध प्रेम होता है, वहा अनिर्वेचनीय मधुरतम 
नानन्द की स्वत अनुभूति होती है । वहाँ दूसरों के लिए स्वस्थ जर्पण कर देने की 
वृत्ति स्वत स्फुरित होती है ।! 

तर्मेगोगी श्रीकृष्ण झान्तिदूत बननर दुर्धाधन की राजसभा में गये तो उतती 
मांग को दुयोथन ने ठुकरा दिया । उसके हृदय में प्रेम नहीं था | मोहाबूत हृदय स्वासा 
या घर होता है। उस जीवन में झकार पैदा नहीं होती । दुर्योधन की मीठी-मीछी 
बाता से आषाइएग समस गय, यहाँ प्रेम की गन्य नहं टे, हम विदग्जी के यहाँ चना 
चाहिए, जहा सादगी, सरतता और प्रेम की जियेणी बट रही है । अत श्रीएृए्ण 
बिदुस्जी के यहा जतिथि बसे कर जाये । बिदुरजी उस समग्र घर पर नहीं थे। विद 

वैली से आड़ प का दया और 7दव में प्रेम की उस्तात तरगे टियोरे लेने लगी। 

विदुराती ते खंड स्थागय विया और श्रीएए्ण क लिए सादी चटाई बिछा दी । आश्षम 
गुठी में उस समपर और तो उुछ नही था, उच्च केते पड़े थे । जिदरानी बेव लाई लीर 
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३३८ धर्म का कल्पबृक्ष : जीवन के आँगन मे 


आँसो से देसे है लेकिन प्रेम की केवल कहानिया ही श्रवण की है, या प्रेम का प्रत्यक्ष 
प्रयोग कभी किया नहीं है। इसीलिए आपफो प्रेम की अपेक्षा दण्डश्क्ति और गस्त्रगर्ति 
पर अविकाधिक अरोसा हो रहा है । पर विव्च के कार्यकारणों के अटल नियम कभी 
बदलने नही है । दण्ड से, कठोरता से, कापायिक भावों से, शस्त्र प्रयोग से झान्ति की 
आज्या करना, रन से खून के दाग साफ करने की दराणा मात्र है। प्रेम से ही हृदय के 
घाव धुल सकते है, प्रेम से ही बनत्र को वश में किया जा सता हे, प्रेम से ही पापी 
को पुण्यात्मा बनाया जा सकता ह । प्रेम ही ससार में समस्त स॒ुवारो का मूल माना 
गया है, प्रेम ही हिसा और घृणा पर विजय प्राप्त कर समता हे, प्रेम ही क्रूर प्रकृति 
को शान्त-प्रकृति बना सकता है, प्रेम ही विव्वणान्ति की अमस्ब्रेल लगा सकता है, श्रम 
ही अपराधियों और पापियों के अपराबों और पापो को घटा था हटा सकता है। 
बुराई को भलाई मे, और क्रूरता को झान्तता में परिवर्तित करने की शक्ति अंगर 
किसी मे हे तो प्रेम ही में हे । प्रेम के फोमत कर-स्पर्ण से ही क़ठोरता और निप्ठुर- 
वृत्तियों समाप्त हो सकती है । प्रेम के प्रखर प्रफाण से ही कठोरता का अन्धकार मिद 
सकता है, कठोरता और गस्त्रवृद्धि या दण्डणक्ति तो स्वय अन्धकार है, उससे प्रकाग 
क्या खाक होगा ? आत्म-विश्वासपूर्वक अगर जाप मननवचन-काया की तारतयी को 
परम्पर अनुबद्ध करके जीवन-वीणा बजायेगे तो प्रेम की सुरीली झकार पैदा हुए बिता 
न रहेगी, उससे आप पशुता की प्रवलतम द्क्ति को भी वच्य में किये बिना न रहेंगे । 

विश्व के कई प्रजातन्त्री देशो में आज दण्डशक्ति की जगह प्रेम-शक्ति कीं 
धदत्ले से प्रयोग किया जा रहा है, अपराधियों पर प्रेम का परीक्षण किया जा रहा है) 
और उनको प्रेम से सुधारने में उन्हें पर्याप्त सफलता भी मिली है । जेलों में अपराधियों 
का मनोवेज्ञानिक अध्ययन क्रिया जा रहा है और प्रेम से सधारने के लिए नययेन्‍्तये 
वराक अजमाय जा रहे है । इनके आदूचयं जनक परिणामों को देखकर दण्टभक्ति थी 
यस्त्रशक्ति पर से विश्यास घटता जा ग्हा है । 

दण्ड नो शरीर को बदल सकता है, आत्मा को बदलने की शक्ति उसमे वहाँ 
है जब तक इस शरीर का सचालर जात्मा नहीं बदले, एच्रियों का सचालक मर्ते 
नहीं सुधर, तब तक शरीर पर भी दण्ड के द्वारा पस्वितंन लाना मशिफिल काम मटर 

करता पी परावाप्ठा पर पहच हुए प्रदेणी राजा को वेशीशरमण को प्रेम 
दप्ित ने ही तो बदला था और उसयनी सूसी जीवन-सरिता में प्रेम या प्रवाह वहीं 
दिया था । प्रेममसिन्यू ईसाममीह ने प्रेम-बन द्वारा बदे-बडे पापियों का हृदस-परिवर्तेने 
बर दिया था। दूर क्यों जाएँ, हमारे सामने हो, जीते-जागते गुजरात थे रविधार 
महाराज मौजूद ह, जिन्होंने अनेत् ऋरफर्मी ठाकओ या हृदय प्रेम से बदल दिया 

जैक्स जितना धनी था, उतना हो वह अत्याचारी था । जब वह टैक्स बसी 
के विए निकलता तो नंगर-निवासी उसकी जमानुपिय यातनाओं से भय से जगत में 
ना टिपते । उसके स्पामभिय में कर्ट झराबगाने भी चतने ये, जहाँ रात-दिन दुराघार 


३४० धर्म का कल्पव॒क्ष . जीवन फे आँगन से 


महलो शी कतारो, कारो और झ गारागारों की भरमार मिलेगी, लेकिन प्रेम की 
झकार गायद ही मिले । स्तेह की बूँदे आज थहरो में सूरा गयी है । शहर में रिसी भी 
ऊँचे मकान वाले के यहाँ आप चले गये तो फीके पकवान ही मिसेगे, उसीलिए सत्ल 
बिनोवा ने एक बार कहा था कि 'गहरो मे घर तो बहुत नजदीक है, किन्तु घरवातो 
के दिल नजदीक नहीं, वे दूरानिदुर होते जा रहे है, स्तेह की सरिता सूस रही है! 
वहाँ कोई भी पहुंच जाय ती प्रसन्नता लेकर नहीं लौटेगा, उसका मन भग्नाया मे ही 
भर जायगा । महलो में प्रेममरे दिल शायद ही कही मिले । दूसरी ओर गाँवों के 
झोषदे दूर-दूर बसे होते है । फिर भी उनका दिल नजदीक होता है। वहाँ आगन्दुक 
को भले ही रुसी-सूसी रोटी मिले सेकिन किसान ऊे स्नेहघूत से वह चुपडी हुईं होगी | 
वहाँ न तो रेडियो की अकार है और न सिनेमाओ की बहार, लेकिन वहाँ आपको प्रेम 
को झकार उनके जीवन में सुनायी देगी । ओपडी से आगन्तुक व्यक्ति हृदय में स्नेह की 
मधुरता और सजीदगी लिए हुए ब्िदा होगा, उसके मन में निराणा नहीं, सन्तोंग का 
सन्षार होगा। 


प्रेम मे यही तो आकपंण है कि दूसरे को फुछ भी न देकर मनुष्य उसे अपना 


बना लेता है । अगर आपने किसी को अपने यहाँ नौकर रसकर, उसकी तनर्वाह बहु 
ब्रढ़ा दी, उसको अनेक सहलियते दे दी, परन्तु उसे प्रेम नहीं दिया, उससे जबरदस्ती 
जोर अजमाकर काम लिया तो वह आपका अपना नहीं बनेगा । किल्तु प्रेम से पूरा 


परिश्रम ले लेने पर भी उसे जसरेगा नहीं, वह मुस्कराता हुआ उसे करेगा । 


प्रैम का प्रवाह मन्द पद जाने से ही, और स्वार्थ की वृद्धि होने से ही आज 
मालिक और मजदूरों, पिता-पुत्रो, पत्ति-्पत्ती, सास-बह, देवरानी-जिठानी, भाई-मार्ई में 
लापस में महाभारत ठना हुआ है । मालिक चाहते है मजदूर ज्यादा से ज्यादा काम 
करे, उसके वीवी-बच्चे बीमार है, तो मालिक को कोई चिन्ता नही, उसका घरीर ठीक 
नहीं रहता है या अव-भूरा रहता है तो मालिक को कोई परवाह नही, मानो नौकर 
या मजदूर कोर्ट मणीन हो । मण्णीन को चलाने के लिए तेल दिया जाता है, आराम 
दिया जाता है, उसे स्वस्थ और साफ रकया जाता है, तमी बह काम दे सफती है, पिल्तु 
मजदूर था नौकर से फाम सेने के जिए मालिक स्नेह नहीं देसे, आत्मीयवा नहीं रराते। 
उसके दू से को अपना दु से नहीं मानते, तभी तो संघर्ष होता है 

आज समाज की मशीनरी के कल-पुर्जे रगड सा रहे है, परस्पर संधर्पण आये 
दिन समाज में होता रहता है। समाज की स्वस्थता और दयान्ति रातरे में पट़ी हैं 
उसका असती कारण यटी है कि समाज की मशीनरी में स्नेह का सेल नहीं दिया जाता, 
पपूत्रियेटिंग नहीं शिया जाता । 


राष्ट्र # आपसी मामतों से, सास्तरिए समस्याओं वर परस्थर ग्रमगिर्म बटर 
डिडली रहती है, आपस में बादक्रियाद और संभर्ध क्मीनभी सो इतना उम्र हो जाया 
आग ही बरसी तगती है | यहां स्नेए जाने की जर्सत है । 


३४२ धर्म का कत्पयृक्ष जीवन के आगन में 
पोषण ही करें, अपने अह को 'रब' में केन्द्रित ने करके बिराद विश्व में फता भौर 
सबन जोड़ने का ही काम करे, नोटने का नहीं । रनेह और प्रेम के जल से प्रिया: 
समाज या टाप्ट्र मे फैली घणा, स्वाथ और द्वेष फी कालिमा को दूर करने की कोशिश 
करे । जो पहले दसरो का सस देखता है, बाद में अपना, वहीं सहला श्ैमी हो सकता 
। ऐसा प्रेमपराय्रण व्यक्ति दूसरी के लिए कट सहने, आफते झेलने से कमी सही 
घबराता । उसके मन में कवि की यह अन्तर्वाणी रुपी वीणा झक्नत हो उठती है 


'जो है प्रेमी वे कुदरत की बलाओं से नही डरते । 
हैं आरफ जफाकल वे जफाओ से नहीं इरते। 
मसीबत के मकाबिल भी थे सीधे तर जाते हू । 
ओ' आधी रात भी दरन्यिा की छाती चीर जाते हैं ॥ 


गोस्वामी तलसीदास के ग्रहस्थ-जीवन की कहानी उसी प्रकार की हें ! यद्यपि 
वे अपनी पत्नी के मोह में पागल थे तवापि शुद्ध प्रेम की और उनका जीवन मु ग्यां 
था । उनकी पत्नी रत्नावली के अपने भाई के साथ पीहर चली जाने से तुलमीदाम 
अत्यन्त विज्नलल हो गये और आधी रात को ही घर से पत्नी से मिलने हें चेंतें पड़े 
घ्क के दीवाने तुलसीदास रास्ते में पूरे जोर से बहने बाली नदी को भी एऐक तैग्ती 
हुई लाग के सहारे पार कर गये । अपने ससुराल का घर बन्द था । तुलसीदास जी 
को घर की दीवार पर चढ़कर अन्दर पहुंचने का उपाय सूझा । सयोगवथ वहें 904 
साँप लटफ रहा था। तुतसीदास जी ने उसे रस्सी समसकर पक्ठा और चढ 7 घर 
के अन्दर कूद गये | तुलसीदास जी वी पत्नी यह शोर सुनकर जाग उठी अकिर द्गा 
तो दग रह गयी । अपने पति को उस प्रकार मोह में पागल देसकर उसने अपनी करत 
पूर्णतया निभाया और सच्चे पतिप्रेम का परिचय दिया । उसने तुरन्त एक चुमता दाह 
सुना दिया--- 
“जगा प्रेम हराम मे बंसो हर में हाय। 
चला जाय बकुण्ठ मं, पला न पकर्ठ काय ॥ 


| र्ज । अगर सारे 
जापता जैसा इस हाउ-मास ये हरामी छरीर पर प्रेम है, बसा ही अगर सी 
जगन्‌ के साथ टो जाय, प्रभु 7 प्रति हो जाय, दसरो के दे सहरण करन भें लौ लगे 

जाय तो आपये लिए स्वगं-मोक्ष कोर्ट दूर की नीज नहीं दे । 
6 4 
प्रेमसिन्धु एसामसीट ने प्रेम की प्रभु का रूप माना है। 7/0ए० ॥ ध 

यह उनया स्वर्णसूस 2 । 

उर्मंयोगी श्रीएए्ण ने प्रेम री बसुरी बजाकर समाज को आकपित कर लिया 
उनया प्रेमयोग नादात्म्य और लाटस्थ्य दोनों से युक्त था | उसे हम जनासत्तिया] 
सउते 7 । मातयात्र यट है कि पिश्च वे सभी धर्मों, दर्शनों और सारटित्यों में अर 


यो जब स्थान दिया गया 2 । भारतीय मसीपियों ने प्रेम की मटिसा वो दिदाँ। 
पिम्स इतोर में उरा दिया टै--- 


था, 
5 का 


रेडंघद. धर्म का कल्पवृक्ष * जीवन फे आँगन में 


ये त्यागी, नि स्थार्थी सोयी ह5 और ब्रियरी हुई धक्तियों को प्रेम से संगठित कर ६ 
तो शत क्रो जीतना कोई कठिन नहीं है ।” उन्द्र बोते-- नो भगवन्‌ ऐसी गर्नियों 
की हम कैसे पहचान सकेंगे ” ऋषि बोौले---"आप दधीचि मुनि के पास जायये हमें 
त्यागी है, परोपकारी है, दयालु है। अगर उनकी हृटियाँ मिल जाय तो उस टटियों स 
जो झस्प्र निर्मित क्रिया जायगा, उसके सामने व्द्नायुर के पैर नहीं ठिक सर्केगे। 
भौतिक सम्पत्ति का धनी था, उस सहसा विव्वास नहीं हुआ कि हटियों से बनें शर्त 
से वृतासुर पर विजय पार्ट जा सकती है, उसलिए ऋ्रतियों के सामने एन निवदी 
क्रिया -- “भगवन्‌ ! दब्ीचि नो बड़े दुर्बज, कृण और वृद्ध शरीर वाले है, उनके हट्टियों 
से क्या होने बाता है और हम उनके पास जाए और कही थे याचना करने पर के. 
ही गए तो ?” क्रपि कहने लगे--ब्ृत्नासर जैसे महावली पापात्मा या सही 0 
भौतिक शस्त्रों से नहीं होगा । में जानता है कि तम्हारा विश्वास इन भास्थी पर है 
उसके सहार के लिए तो पृण्य पुरज पृरुषों का प्रण्यमय घास्त्र ही कारगर हो सती 
है। वे मुनि ससार की भलाई के लिए ही शरीर धारण फिये हुए ह# । वे चहिते कि 
मेरी मुत्यु मी भलाई के लिए हो, जनदी जाओ, वे तो मौत क्री उन्‍्तजार में है। थीं। 
फिर कया था <न्‍्द्र और जनना ने मिलकर नपोदीप्त दव्ीचि मुन्रि से सारी बति कह 
और उनसे हट्टियाँ देने की प्रार्थना की । द्षीचि मूनि ने कहा--'बडे ही लाती 
समाचार है। में अब तक यही समझ रहा था कि अन्त समय में शरीर यो ही वीं 
जायगा | अब आप था गये है नो मुझे प्रसन्नता है। ठस देह का उपयोग उससे लीयी 
गैर क्या हो सकता है २ उस सृप्टि मे से दानवता का--आसरी वृत्ति का लॉप ह्ता 
हा ता मे एक बार क्या, हजार बार सती से शरीर छोउने को तैयार हूँ । ० 
7--“महाराज, आप जैसे वृद्ध पुर्ष से हमे यद्ध थे लिर हरियों की सहायता माँगत 
शर्म आती है, पर क्या करे ? आपकी देह उस मर्त्दलोक में जौर अधिक समय तक हैं 
यह अच्छा है ।” उन्द्र दधीचि मुत्ति को रोके रह गए। पर उन्होंने देखते हीं दीं 
घरीर छोट दिया | उन्द्र ने उनकी हडियो से अस्थ तैयार किया | युद्र भूमि में 
गस्म्र के प्रथम प्रटार से ही वृत्नासुरु घराणायी हो गया । 
बढ़े हुए पाप यो, आसुरी बल को, विशद्ध पृण्य या परोपकारी वृत्ति *के सिवा 


बन मंगा सत्ता है / पराषवार के जिए सस्ती, सत्प्र्णों और विभूतियी बा जीत 
राता ?। यहा भी है 


परोपकाराय सता विभूतय ' 
इस समार में अपना जीवन दियाने थे लिए, अपने पैंट मरने के लिए ती बीए 
वत्ते, विजी जादि सभी पग्म-पक्षी प्रयत्न करते ही है, अपने लिए नो सभी जीते हीं है! 
भीता उसी या साथक है, जो दूसरों के लिए जीए, दसरो के पेट भरने मे लिए, दूं 


की विर्देसी सुर से बंसर कराने ये लिए जीवित रेट | रयन्‍्दप्राण से देसी औदय वा 
एक इलाज ह# +-- 


३४०... धर्म का फल्पवुक्ष जीवन के आँगन में 


करके दुसरे को देता है, नरद्रमा अपनी श्ीतयता और नादती दुनिया की मताई के 
लिए विसेर देता है, जलकल-छलछल फरते हुए सरने और सदियों अपने मधुर 80 
कक वितरण कर देती हे हरे-्मरे मंधर 
जल का स्वय पान नहीं करती, क़िस्तु जगतू को बितरण के कही 
वृक्ष और बनस्पतियाँ अपने मबुर फतो और हरियाली को स्यय जास्मादन नहीं है हे कं 
दुनिया को मुक्तहस्त से खुटा देती है, बादल अपना पानी रबय नहीं पीता, रह के 
कत्याण के लिए मूसलधार से बरसा देता है, हवा अपने लिए नहीं वे हती, विगत 
प्राणियों का प्राण टिक्राने के लिए बहती है, अश्ति अपने शिए नहीं जलती दुनिया है 
आहार-पोपण के लिए जलकर कृतार्थ हो जाती है । प्रकृति फ्रे टन परीषका ! 
को देस कर क्या मानव को, जो ससार का सर्वश्षेण्ठ प्राणी है, पीछे रहना 205 पु 
क्या उसे अपने प्राप्त साथनों का परोपफार में संदपयोग नहीं करना चार्हिंए ं 
कारण है, उदार-हृदय साथु पुरुष दूसरो के लिए ही जीते है, दूसरा के लि अपर _ 
को भी सकट में डाल देते है । एक ऊबि ने ठीक ही कहा है 
परोपकाराय फलन्ति वक्षा 
परोपकाराय वहन्ति नश्य । 
परोपकाराय दुहन्ति गाव 
परोपकाराय इद शरीरम॥' गा 
अर्थात्‌-परोपफार के लिए वृक्ष फल देते है, परोपकार के लि 
बहती है, परोपकार के लिए गाये दूब देती है और यह घरीर भी परोपकार है ५ 
मिला है । सो 
उस समार में जिन्हें मनुप्य जन्म मिला है, जिन्हे मनुष्य घरीर के रेप मे के 
सावन मिला हे, मन, वचन, घन और अन्य सावन प्राप्त हुए हैं, अगर रह 2 
बना हो तो परोपफार ही एकमात्र उत्तम उपाय है । जो वास्तव में मोक्ष प्राप्त करें 
के अभिलापी है, उन्हें अपने बरीर, मन, वाणी, बुद्धि और सासारिक पदार्ता 7 ४8 
छीटकर, स्वत्वविनर्जन कर सब कुछ बहुजनहिताय, बहुजनसुसाय लगा देता चाहिए 
ऐसे पररोपकारपरायण व्यक्ति के लिए समसार में कोई पराया नही रह जाता, उरी हा 
सभी अपने होते है और वह सबका हो जाता है, उसके लिए तीनो लोक में कोई 2 
वस्तु दुर्लभ नहीं रह जाती । सन्‍्त तुलसीदास जी ने उसी बात की प्रगढ करत ६० 
बहा है 
परहित बस जिनके मन माँही, 
तिन कंह जगदुरलभ कछु नॉही ।' 
परोगयार में टी सन्‍्या मनुष्यत्व, सन्‍्नी टस्सानियल रही हुई ढे । 28084 
वे प्रिता मनुपष्यत्य ती उहयसा सरता, मनुष्य या उपहास करना है । स्का * ४४0» 
दियो ने टसीतिए “बरोपयारों हि सनुध्यत्यम्‌/ कहा है । जिस मनु्य में परी ५५ 
बूसि सही होगी उसी मलुप्या में गणवा फरना नी ठीए नही । 


३५४ धर्म का कल्पवृक्ष * जीचन के आँगन में 


कुछ उदारता बता देता है । यह भी परोगफार छा एक नाटक है, वास्तविक परोपरार 
नही । जहा हम परोपकार की हृदबन्दी रे चलते है, सीमाएँ बॉबिकर आगे बे है 
अपनी-अपनी ममता के, मान्यता के जेब देखकर ही फुछ करना चाहते हे यह 
परोपकार नहीं है, बह स्वोपकार भी नहीं, उम्रमाषा में कहूँ सो अपने मेगत्व का, अपने 
अहत्व का ही पोयण है । परोकपार में हृदव दिया नहीं होती, सीमा“रेखाएँ नही सीची 
जाती, लेबल देखकर ही आगे नहीं बटा जाता, साउन बोर्ड पर नजर दॉलिकर काम 
नही किया जाता, वहा तो हृदग्र के सब ताले खुज जाने चाहिए, ब्रुद्धि के सब आवरग 
हटा देने चाहिए, वाणी के सब खोल खुल जाने चाहिए, उन्द्रियो के व्यापार दूसरी वी 
सेवा में ओत-प्रोत हो जाने चाहिए । क्या प्रक्रति फ्री समी वस्ताएँ मीमा-रेसाएँ सीचका 
दूसरों के जिए अपना व्यापार करती है, अपनी प्रवृत्ति झरती $ ? वहाँ झिंसी जाति: 
पॉलि, किसी धर्म-सम्प्रदाय या किसी भी देश-बेप का भेदभाव नहीं होता । थे प्रत्येक 
के लिए अपना दरवाजा सोल देती है, तब फिर मानव ही ऐसा क्यों मोचता टै वि 
मैं अपने, अपनो के, या अपने माने हओ के लिए नो अमृुक वस्तु का अर्पण कर गा, 
उपकार करू गा, दूसरों के, दूसरे के माने हओ के लिए नहीं ? क्‍या यह स्वार्य-तायती 
का ही एक प्रकार नहीं ह ? हु | 


हाँ, यह हो सकता है कि अकेला मानव सारे विव्व तक, विंव्व के सभी श्र 
तक नहीं पहुच सकता, विश्व के सभी प्राणियों तक सम्पर्क साथ नहीं सकता, क्रिस 
उसके विचार, उसकी बुद्धि, उसका हृदय नो विशाल, उदार और व्यापक होता 
चाहिए, जिममे सारा विश्व समा सके | बुद्धि से तो उसे यही सोचता चाहिए ४000 
उसे यही मनन करना चाहिए, वाणी से उसे यही वर्णन करना चार्हिए, इन्द्रियों से 
उसे यही व्यावार करना चाहिए कि जो भी प्राणी था मानव मेरे सम्पर्क में आएं, का 
किसी भी मलुप्य या प्राणी के मैं सम्पर्त में आऊँ, उन सब का मेला मेरे द्वारा दें। 
उन संबता कल्याण, मंगल और झुम हो, उनका जीवन ऊँचा, सुसी, स्वर्स्स जौ 
निधियार बने, स्या टतनी-सी सकुचितता भी आपके मन, वाणी, बुद्धि, हैं भर 
इच्द्रियाँ दूर नहीं कर समते ? जो मनुप्य इतनी-सी मन, बाणी, वृद्धि और हृदय रह 
सरीर्णता दूर नहीं कर सकता, जो अपने और अपनो के लिए ही सोचता है, करता है 
मागदौट मचाता है, उसये जीवन में चमयर जैसे आ सकती है, उसके जीवन मे ऊचा* 
टयां वैसे प्राप्त हो सकती है ? भले ही बह शिसी सम्प्रदाय का उपासक हों, सेतें है 
बढ़ किसी धर्म मे विश्वास रखता ही, भत्रे ही वह स्वगे-नरक, पुनर्जत्म और महाएु्दवो 
के बचनो पर श्रद्वा रसता ही, भले ही ब्रामिया क्रियाकाण्टो में रान-दिन दूवा रू 
हो, भत्र ही बह जम्बे-चोटे लब्छेदार भाषण दे देता हो, भत्र ही बह अपनी जागिं, 
प्रात, लापा और देश के लिए एडी से चोटी तक पसीना बहा देता हो, अगर वी 
परोवशार की, प्रिता कृदबयन्दी यी, बिला सीमा-रेसा री, बिला लेबल और 42% 
योर वी असीम माबताए सही हम” रही है, उसफी डर्दियाँ, सन, बुद्धि लो वाणी 
रम्पक में वाये करा झिसी झी ब्रादी तौर मासय के प्रति अलाई में लगती नहीं है 


३५६ धर्म का फल्पवृक्ष . जीवन फे आँगन मे 


रखवाली करने की, उसे सर्च करने फी हरसम निन्‍ता बनी ही उड्टेगी । गैमे स्वार्थ 
व्यक्ति से न तो परिवार वाले सूथ रहेगे, न पीसी और ने जाति वॉलें ने ही। 7 
सबकी नरेस्ती #5 आँसो और तनी हुई अतटियों की उपेक्षा करके अपने जाप गे मेने 
ही सतृष्ट और ससी मान बैठे, पर बास्तव में ऐसा लोगी, स्वार्थी और जहिजीबी 
व्यक्ति सुस्ी या सतृप्ट हो नहीं सकता ) कदाचित कुछ समय के लिए उस पाम धर 
की गर्मी हो जाय, साधनों की बहुलता का ज्यार उम आए और बह उस परत के 
पर कुछ आदमियों को सरीदकर या पैसे देकर अपनी सेवा के लिए रस भी है अपनी 
रक्षा के लिए, अपनी सुसवृद्धि के लिए तैनात भी कर दें, फिर भी भर्ती मनोृर्त 
सकुचित, स्वार्थी और अहजीवी होने के कारण आदमी उसके पास टिकी नहीं, दि 
भी तो काम से जी चराएँगे, केवल अपने पेट के लिए ऊपर से बोठा काम करके है 
जायेंगे, सेठजी के मन में हाय-हाय मची रहेगी, स्वार्यों की घुददौद के कारण मे 
कूढता रहेगा, मतलब यह कि ऐसी हालत में भी वास्तविक खुल को आस्वाद तो | 
नहीं मितेगा | बह तो तभी मिल सकता है, जबकि सेठजी का मल बदले, दिल द््ाः 
हो, परोपकार की वृत्ति लहलहाने लगे । 

सारे पुराण लिराने के बाद व्यासजी से पूछा गया कि टन पुराणा का विचोर 
क्या है ? इन ?८ पुराणों से आप क्या फत्तंव्याऊत्तव्य बताना चर्चित 
जीवन के लिए मारभत ग्राह्म बात फौन-मी है, उनमें ? व्यासजी ने एक इ्लोक में हीं 
रे दी-- 

“अप्टादश-पुराणेप व्यासस्य वचनद्वयम्‌ । 
परोपकार पुण्याय, परापाय परपीदनम्‌ || 

अर्थात्‌--अठारह पुराणों में व्यास के सारमूत वचन दो ही है--(2) 7 
प्राप्ति के लिए परोपकर और (२) पराप-सग्रह के लिए परपीटा । 

जगर प्रत्येक मनुष्य एसने झास्त, उतने पुराण, इसने वेद और गूते नप 
मिर्फ उन दो बातों को ही याद रख ले, तब भी काफी है। उनमें से एक तिय 


धर 
है दूसरी विधेयात्मक है । अर्थात्‌ दूसरों को पीझा नहीं पहचाना और मयाझस्य मे 
कार करना । 


(20 


गेप॑: 


परोपकार केबल थन से ही हो सकता है, ऐसा कई लोगों का सोचना है 
परन्तु यह प्रान्ति है । धन के सिवाय घरीर से, मन से, बुद्धि से, बाशी में और 
साधनों से भी परोपयार हो सता है । 

अच्छे कार्यों में घने राच करना, गरीबओ, असटायो, दीनों थी. मदद 2 
अन्न, वस्मर और औषधि आदि देता, तिसी को शिक्षा के लिए सहायता दमा» 
साथन तररतमन्दी को देना ये सब परोपकार के काम थन और साधनी हैं हि 
मरते 


मदद द्रेता+ 
शरीर में रिसी बीसार या वृद्ध की सेवा उरला, ठिसी सझ्चक्ती की मदद 





परस्परोपग्रहो जीवाताम 


३६२ धर्म फा कत्पवृक्ष जीपन के आँगन में 


समवाय कहलाता है, स्वीकार करते है । यह मान्यता गले द्वाविट प्राणायास जंग है; 
तथापि उसका फलिताय॑ तो यही है कि उद्य और गुण सदा काल साथ ही रहते हा 
एक को छोटकर दूसरा नहीं रह सकता । यद्यपि यह मान्यता तर्क की कमौटी पर महीं 
सिद्ध नही होती और इसकी छाया में मुक्ति का स्वरूप विकृत हो जाता है, तथाति 
इस हृ्टि से यहां विचार करना प्रस्तुत नहीं है । 

ज्ञान और आनन्द 


कुछ मनीपियों की धारणा है कि प्राणियों की सतत प्रवृत्ति को परम ले 
सुस नही, ज्ञान है। व्यक्त या अव्यक्त रुप मे ज्ञान की उपलब्धि के लिए ही मात 
तथा मानवेतर प्राणी प्रवृत्तिमील रहते है । परन्तु ज्ञान* स्वय साध्य नहीं, सारे है! 
ज्ञान प्रकाण देता है, प्रेरणा देता है किन्तु तुप्ति प्रदान नहीं कर सकता | जीने मे 
हो सकता है, मगर उस स्वेदन मे मरते वाला रस तो आनन्द ही है । जीते कई ३ 
मनुष्य को व्याकुल बना कर छोड देता है । उस व्याकुलता की निवृत्ति में ये पार हे 
यथोचित सेवन से उपलब्ध होने वाली रसानुभूति से ही होती है । ज्ञान में सु 
नही, सन्तुष्टि रसानुभूति में है। रसानुभूति द्वारा मन क्ृतार्वता अनुभव करता है | 

'रस! का कोई एक नियत मापदण्ड नही है। जिस वस्तु में एक को रस 
होता है, उसी को दूसरा नीरस समझवर छोड देता है। इस विर्भिन्नता के 4228 
फारण हो सकते है, जिनमे योग्यता एवं रुचि के स्तर की विचित्रता भी एक अंधे 
कारण है । 

उुछ भी हो, यह असदिग्ध है कि जीवतवारीमाप्त की प्रवृत्ति का पर्स ५३ 
नरम लक्ष्य-बिन्दु सुस है और वह्‌ आत्मा की अपनी वस्तु हैं । 
सुझ्य की अभिव्यक्ति 


प्रन्‍नत किया जा सकता है--यदि युरा आत्मा की ही सम्पत्ति हैं. होम 
स्वत प्राप्त रहना चाहिए । उसके लिए जीवनव्यापी संघर्ष की क्‍्यी आवध्यदीतो 
होती है ? & 

उत्तर है--जैसे आतन्मिव ज्ञान अनन्त-असीम होने पर भी आवरण भी गा 
के बारण बिश्नत और सीमित हो रहा है उसी प्रकार स्वाभाविक सुस-सम्पत्ति का 
जात्मा में जनन्‍्त, असीम और अक्षय कोष है परन्तु आवरण के कारण उसमें विश रे ह 
ली गई है । वह अत्पमात्रा में टी अनुमव में आ रहा £, ज्यो-ज्यो जावरण क्षीर्े के 
जाते है, सुस्त यो मात्रा वृद्धितत होती जाती है, उसका रूप भी निसरता चला जाती 
£ । पृण निरावरण दशा में सुरा, ज्ञान वी ही भाँति, सपने घुद्ध और पूर्ण स्व 7 





2 वेयतज्ञाय साथ है, और सतसि, श्रुत, जबधि, मन पययि ये ची शाह 
साथत है । 
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मिश्ा मडरा रही है, दूसरा उपाशागीन साविसा है, जिसके पीछे संद खरबिग सूस की 
चिलचिलाती धूप चमक रही है । एफ जततर्ति के गभीर गत में गिराता हैं ती है 
फऊतकृत्यता प्रदान करता है । एफ दाणिय, दूसरा शाश्यत है । अताय एड हवाहत 
समान हैये है तो दूसरा पीयूष के सह उपादेस है । 
यही कारण है कि मारतीय प्राज-पुरुषों ने भौनिक सुरा को ही महत्व मैं 3! 
जीवन का साध्य न मानकर, आध्यात्मिक सुर को ही महत्व दिया है। उसकी गर्म 
गजंना आज भी गगनमण्डल मे गूंज रही है कि आध्यात्मिक सूस ही सच्ना सुस है ४ 
भौतिक सुस्त सुसरामास है, मृगतृरणा है और उसके पीछे अनन्त वेदनाओ की अंग 
प्रवाहित होने वाला स्रोत छिपा है 
स्पाट है कि जो संस अन्त में द से की प्रनण्ठ ज्वाताओं में सोफ़ देता & वह 
फ्रिसी प्रजावान एवं दीघदर्शी पुरप थी साधना का लद॒य नहीं हो सकताै हमारा 
साधना का जेन्द्रबिन्द्र तो वही सत्र हो सकता है, जिसमें दस के सरल का मम्मिश्र 
हो, जिसकी परिणति दे समय ने हो, जो आत्मा को सदा के लिए परिवृत्त एत 
कृतार्थ कर सके । प्रधन यह है कि उस प्रकार का संस फँसे प्राप्त किया जा सता £ै 
कब्रिबर दौलतराम जी की वाणी स्मरण आती है-- 
आतम की हित है सुख्य सो सुख, 
आकुलता बिन कहिए। 
आकुलता णिवमाहि न ताते, 
शिबमग लाग्योी चहिए। 
अर्थात्‌ युरा आत्मा के लिए हिलकारी ह और बह सुस्स निराछुल अवरथा हे 
प्राप्त क्रिया जा सत्ता है। पूर्ण्णपेण आऊूलना का अमाब मोक्ष मे ही हों सता 
है । जब से परूपदार्था के साथ हमारा सम्पर्क है, उनके द्वारा हमे सुरयानुभूति है 
परुपना बरते है, तब सत्र निरायुलता की करपना नटी वी जा सकती। परटदार्थी 
ना संयोग अशद्याव्यत ही होता /--वें मिलले ह तो ब्रिछठले भी 2 | मिलने पर हम 
या जौर बिठुटने पर विपाद का अनुमब होता है। यही आउलता है। एगका अं 
तभी हो सता है जब उन पदार्थों मे मानसिय मुक्ति मिल जाए। इस प्रहार से 
सु की उपतत्यि मुक्ति में ही है । असाग्ब य्िवेफवान पुरुष के लिए यही हेयर 
कि बट मुक्ति से माग पर चलते या प्रयत्स करे । जय यह देखना है हि मुक्तियी 
मार्ग पप्रार ? 
मुक्ति 
जीपवान्य के महान ्यायावारा ने सानयन्‍च्यापारों या सूक्ष्म जिश्लेपर्श करो 
यार पुरंधाया का प्रीपरादय जिया />-पर्म, अर्थ, पाम और मौक्ष । टन चार पुरपायां 
में धरम और अर्थ साया तथा काम और मोल सावगय /। यर्म मुक्ति जो साधते 
एय मुन्शि परम पुरुधार्थ 2 । 


३६६... धर्म का कल्पवृक्ष : जीवन के आँगन में 


सर्वज्ञ-सबंदर्णी स्थिति प्राप्त झर लेने पर आत्मा जीवन्मुक्त बर्त जोती ६ 
उसे अपरनि श्रेयस का लाभ होता है । फिर भी परनि श्र यससिद्र अवस्था सी शी 
ही रह जाती है । 


कैवल्य प्राप्ति के पण्चान्‌ सबंध भगवान्‌ योगनिरोच मी चरम क्रिया करते 
जिसे आगमिक परि्भिपा में शलेशीकरण फहते ह॥। उस करण के द्वारा मानमिक, 
वाचिक और कायिक सूक्ष्मतम स्पन्दनों का भी निरोध हो जाता है और फट 
शेष समस्त कर्म क्षीण हो जाते है । यही परमनि थे यस है, यही मत्िलि वर्ग गि उपलब्धि 
है, यही सिद्धि है और यही साधक की उमग्रतर साधना की विश्वान्ति है 


क्र 
इस प्रकार ज्ञान और तदनुसारिणी क्विया के समत्वय से ही मुर्नितिगं 
सावना सम्पन्न होती है । 


ज्ञान-क्रिया का समन्वय 


भारतीय दार्शनिको में कुछ ऐसे भी है जो क्रिया-निरपेक्ष ज्ञान में हो मोक्ष 
लाभ का प्रतिपादन करते है और कुछ ऐसे भी है जो ज्ञानहीन क्रियामात्र से | पर 
जैनदर्ण न उन दोनों एकान्तवादों का निषेध करके ज्ञान और क्रिया, दोना का मुक्ति 
लिए अनिवार्य स्वीकार करता है । उसका सदैव यह निर्घोप रहा है-: 


हत ज्ञान क्रियाहीन, हता चाज्ञानिना क्रिया ! 
क्रिया के बिना ज्ञान निष्फल है । जैसे रुग्ग व्यक्ति रोग के रण, हक 
और प्रतिकार के उपाय को जानकर भी जब तक औपसि सेवन नहीं करता, और उपाय 
लाभ नही कर सकता । इसी प्रकार रोग के लक्षण, निदान और प्रतिकर के पा 
को बिना जाने अटसट औपधि को उदरस्थ कर जाने वाला व्यक्ति भी नीरोगती प्री 


कर 
नहीं कर सकता । यही नहीं, ऐसा करके कदाचितु वह अपने रोग की बद्ि भी ! 
लेता है । 


न्मास्व के समान जज्ञानी पुरुष आध्यात्मिक साधना के विषम पथ प< 
सलामत अग्रसर नहीं हो सकता और यदि वह अग्रमर होने का साहस करे ती या रु 
ठोकर साकर गिर जायगा या पयश्नप्ट हो जायेगा । गोरे ज्ञान में पथप्रर्शन ह 
सामरथ्य हो सकता है, परन्तु उसमे गति-प्रमति नहीं, परिहष्द पथ पर पाँव बेढान का 
क्षमता नहीं । ज्ञान प्रेरणा दे सकता है, परन्तु प्रगति के जमाव में लक्ष्य तक ढरेचना 
तो शमम्भव है । अतणव जिस प्रकार ज्ञानहीन क्रिया कार्ययाथक नहीं, उरी प्रात 
द्वियाहोन ज्ञान भी निएफ्ल है। समीचीन आन वे आलोक में की जाने बागी ममीर्त 
क्रिया ही साथना को सफ़्त बना सती है । 


2 यह्ट द्रिया तीन के उन्तिम क्षण में होनी है । 
२ दृर्शवॉतजिया, अ० ४॥ 
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बनसी है । यही से सावफ का पथ पजटला है । दिया बदतगी 2। जीवन आधी 
बनना प्रारम्भ होता है । समय विश्य जैसे आत्मा में बिलीन हो जाया है 


हृष्टि बदल जाने पर सारी सृष्टि ही बदल जाती 2। सम्पद्प्ठि को हें 
नि ही भ्रम का निविड जन्धकार दूर टो जाता है और आत्मा एफ अध्वव, अबराम, 
दुभुत और अलौकिक आलोकपण से आलोकित हो उठती है । आत्मा में हीं ीं 
मात्मिक गृणमम्रृद्धि देश लेने पर समग्र ससार उसे निस्सार प्रतीत होने लगता है | का 
भास होता है--मेरी आत्मा स्वनन्य है, घाव्बत है, अनन्ध चेतना और आतरर 
परिपूर्ण है । यह देद् नहीं है, उर्द्रिय नहीं ठै, मन नहीं है, उन सबसे अतीत सब्चिंदी 
ननन्‍द है। रागादिभाव आत्मा के निज स्वरूप नहीं, सिमिनजनित दे, पर है 
एगो में सासओ आप्पा णाण-दरसण-लक्सणों। 
सेसा में बाहिरा भावा, सब्बे सजोग लवखंणा । 
-_सथारपइईकी 
साधना फी नींव 


रे ध्‌म वी 

उस प्रकार सम्यग्दर्शन ही समग्र साथना का मूल आधार है। वहीं सी | हर 

प्राण है। बही सर्वस्व तो साधना के अन्यान्य अग जुठ दी जार्सी, हर 
नहीं तो कल | बह नहीं है तो उनका जुटना निर्थक है 


दर्शनग्ास्त्र में प्रगार पाण्दित्य प्राप्त फर लिया, न्यायद्यास्त्र का अंगोव श 
प्राप्त हो गया, व्याकरण पढकर शब्दों करी बाल की राल उतारने लगे, काव्य, | 
और अलफारणास्प्र पढ़कर फत्पना के पसों पर सवार होकर लम्बी उठाने भरने ते। 
विज्ञान ता गहरा अत्ययन करके आकाश-याताल एक करने की सोचने लगे, प्रभार 
शाली प्रवचन करके श्रोताओं को हेंसाया, रमलताया, चित्रलिरित-सा कर दिंगा, त्यागी 
बैशगी का वेप धारण करके सीय्र तपइनरण किया, काया को झश किया, वंश 2! 
परस्तु यह सथ्र फरिस काम का है ? यदि सम्यस्दर्शन ने पाया। अं के अभाव मैं टी 
नहीं सहस्र घून्य भी अन्तत शून्य के ही व्यजक ह, निरर्भक है । 

रग्ण मनुष्य वो पौष्टिक और स्वादिष्ट भोजन भी लासदायक नहीं होगा ! 

7 उसे पचा नहीं सफता । अमृततुर॒य भोजन नी उसके लिए गरल हें | पध्यकात 
मे होतर अपब्यकारी है । हसी प्रकार हत्टि घाद ने होने पर ज्ञान भी बालव द्वाः 
बी सवार है ॥ 

सत्यात्मतन्यवेला उस प्रकार के जान को समीचीन ज्ञान नहीं मानते । दतनीं 
तिर्णय स्पच्ट है+-- 

नादसणिस्स नाण 
जिसको यथार्थ सन्‍्वयोध नही टुजा, जिसने सव-्यर का सेंदविश्ञाल नहीं प्रात 
अपन आपझो नहीं पहचाना, जिसका लट््य सड्ठी सिर्वारित नहीं दूं 520 
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के मूत्य में बहुत बडा अन्तर है । उसका कारण यही हे कि एक पर सरकार की मोहर 
है और दूसरे पर नहीं है। इसी प्रकार जिस ज्ञान और क्रिया पर सम्यसदर्शन की दी 
है, उसी का मूल्य है। जिस पर सम्पस्दर्शन की छाप नहीं, उसका दृठ भी मूस्य नहीं 
सहस्रो वर्षों तक मोती सम्रद्र में निमग्न रहता है, फिन्‍्तु गलता नही | वहीं 
मोती, करते है, हम के मुख में जाते ही क्षणमर में, गल कार पानी बन जॉर्ती है 
कम-मोती भी सम्यग्हप्टि के चारित्र का सम्पर्क होने ही गलित हो जाते है 
हो जाते है । 
सम्यग्दर्शन का चमत्कार 


मम्यग्दशेन वास्तव में एक अलौकिक ज्योति है। उसका चमत्कारिक प्रभाव 
हमारी कल्पना से परे और मति से अगोचर है । उसकी अद्भुत क्षमता की विचार 
चित्त मे विस्मय उत्पन्न कर देता है। जो जीव अनन्त अतीत में मिथ्यात्व हें कक 
बन्धनों में आवद्ध रहा है, वह यदि किसी प्रकार अन्तर्मुहत॑ जितने काल के लिए 
सम्यग्दर्शन प्राप्त करले, तो भी उसके भवश्रमण की एक काल सीमा तिर्दिचे्त 
जाती है । उस सीमा के भीतर-भीतर ही उसे मुक्ति प्राप्त हो जाती है । यद्यपि संम्पर् 
दशन कुछ मिनिटो तक ही अस्तित्व में रहा और फिर गायब हो गया, तथापि ४8 
काल में ही वह आत्मा में ऐसी कोई विभिष्टता पैदा कर गया कि वह ऑर्मा गई 
का अधिकारी वन गया और उसका भवश्रमण अनन्त न रहकर मानते हो गया । 
सम्यग्दर्णन की यह अद्भुत क्षमता है । 

सम्यग्दर्शन का महत्त्व प्रकट करते हुए आचार्य यथार्थ ही कहते हैदर 
मूलो धम्मो/ | धर्म का मूल सम्यग्दशन है । मूल के अभाव में वृक्ष ठिक नहीं सकती 
सम्यर्दर्शन के अभाव में धर्म नहीं टिकता । 

ज्ञातपुत्र भगवान श्री महावीर की इस भविष्यवाणी से कौन जैन अरनर्भि 
होगा कि सम्राट्‌ श्रेणिक आगामी उत्सपिणी काल में तीर्थंकर का महामहिंम रई प्रात 
करेंगे ? प्रइन यह है कि किस योग्यता के बल पर उन्होंने इस प्रकृष्टतम पुष्य प्रति 
का बस्व विया ? 


न सेणिओ आसि तया बहुस्सुओ, 
न यावि पन्नत्तिवधरों न वायगों । 
सो आगमिस्साड जिणों भविस्सडउ, 
समिक्सख पत्माइ वर सु दसण ॥। 
जिस समय श्रे णिक ने ती॑कर प्रकृति का बन्ध किया, उस समय उतमे कौर्नः 
मी विशेषता थी ? न वह वहुश्नत विद्वान थे, न प्रजव्लि जैसे आगम के वेत्ता ये, 
और ने उनको 'वाचक! पदवी हो प्राप्त थी फिर भी वह आगामी काल में तीर्षर 
होगे । यह विसया पुण्प-प्रताप है ? यट केवन मसम्यग्दर्भन वा ही अपूर्व चमतार 
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मुनि उस दिन शाक ही लेकर लौट पड़े अपने गुरुदेव के श्री चरणों मे । 

गुरुदेव को आहार दिरालाया । उन्होने सेद के साथ मुनि के चेहरे की ओर 
देखते हुए कहा-देवानुप्रिय ! मासक्षमण करी दीघ॑ तपस्या के पारणा में बेवल 
शाक ही 

मुनि गभीर स्मितपूर्वक बोले--“भते ! वह बहिन मानी ही नहीं । उमने 
सारा बाक दे दिया । यही इतना हो गया कि दूसरे आहार की आवश्यकता ही नहीं 
रही । 


श्रमण ने अपनी प्रणस्त परम्परा के अनुसार गुरुदेव को आमत्रित किया भाहार 
ग्रहण करने के लिए, आमत्रण को अगीकार करके अथवा सहसा उदित हुई किसी 
आजका से प्रेरित होकर आचार्य ने शाक का एक कण मुख में डाला और के 
अपने प्रिय अन्तेवासी से कहा--“बत्म, यह क्‍या लाया है? यह तो गरल हैं, 
हलाहल हे ।” 


गुरुदेव ने शिप्य को आदेश दिया--“इस आहार को ऐसे स्थान पर परढ दीं 
कि किसी जीव की हिसा न हो ।” 

मास-तपस्वी पुन पात्र लेकर चल पडा वनप्रदेश की ओर । मुस-कमल मुर्त 
रहा था ग्रीग्म के दुस्सह ताप में, किन्तु वह योगी चला जा रहा था ऐसी निर्जवि 
भूमि की तलाद मे, जहाँ ज्ञाक परठने से किसी जीव को आघात न पहुँचे । 

एक स्वच्छ स्थान दिखलाई दिया, प्राणियों से रहित । एक कण आहार वा 
डाला भूमि पर और वही बैठ कर देराने लग--कोई जीव जन्तु तो नही आता है हैं 
साने वे लिए। मगर तीब्रश्नाण चीटियाँ शाक की गध से प्रेरित हो उमडने लगीं, 
मानो हलाहल शाक के रूप मे मृत्यु उन्हे आह्वान कर रही थी । 

अपने ऊपर आये उपसर्मों और परिपहो से कभी न हिलने वाला मुत्ति का 
दिल इस हृश्य को देशकर दहत उठा । मैं अपनी प्राणरक्षा के लिए इनें अमाय 
जीवनवारियों के सहार का कारण बने ! 


करणासागर का अत करण करुणा की तरल तरगों से तरगित होने ली ह 
अनुतम्पा की परममावना हृदय में ठाठ़ें मारने लगी। सोचा-- “गुरुदेव का आई 
जहाँ परटठने से किसी जीव की हिसा न हो, वहाँ जाक परठा जाय । ऐसा स्थार्त + 
उदर ते अतिरिक्त और कोर्ट नहीं दीसता। बस, उन्होंने पात्र उठाया और हे 
रखा ये पबिय विचार से, उमर हलाहल को गले के नीचे उतार लिया ।” 

._ वह थे समंस्चि जनगार जो जीवरक्षा के लिए संदा मु्तिमात 5202 
स्झ्ेगे । 

एय विचार अभ्ग्रेज कहता है--ध अपना संरा पीछे देख, प्रथम दुमः रू 
सूप्र का विचार कर |! प 
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मानने बाला नारितक । उस प्रकार प्राय प्रत्येफ परश के अनुयायी अपने का आस्तिक 
और दूसरो को नास्लिक मानते है । परिणाम यह है कि आज आस्तिक और मस्तिक 
शब्दों करा मानो कोर्ट नियत अर्थ ही नहीं रह गया है और सदि गुछ अर्थ है भी ती देह 
बोलने वाले की उच्छा पर ही घन-प्रतियत निर्मर है । 

नास्तिकता का आधार 


यह सब पाथिक सकीर्णता और साम्प्रदायिक व्यामोह को फल ढेँ। ट 
सकीर्णता और व्यामोह के कारण उतर सम्प्रदायों के लिए कटुक से कठुक सब्दी हैं 
प्रयोग क्रिया गया है | प्रमनन्‍्धि लोग कहते है फ़ि दूसरे सर्ववा म्धाभागी है पास हैं, 
ढोगी है, म्लेन्छ है, काफिर है, धर्म का ठेफा तो बस हमने ही ले ररा है | मुक्ति की 
चात्री हमारे पास ही है । जो हमारे बिचारो से सहमत नहीं, वह नास्तिक है 

तेहिन जो जिज्ञाय है और सत्य को ही सर्वोपरि मानता है और अपने बदापरई 
के पक से सत्य को पक्रिल नहीं बनाना चाहता, बह तो बरास्तविकता को हैं विचार 
करेगा और देगेगा एि शब्द झारत्र 'ऑआस्तिकँ और नास्तिक' घद्दों के अर्थ हे 8 
में क्या निर्णय देता है ? 


* ने 


ऑस्तिक और नसास्तिक घब्द संस्कृत भाषा के है, अतएब सस्ते ब्योकरी े 
ही उनके अर्थ की वास्तविकता का पता लगे सफझसता है 
ससक्नन व्याकरण के प्रौद़् जाचाय पराणिनि अपने आण्टाध्यागी ग्रे हर 
करने 2-- 
अस्ति-नारिति-दिप्ट मति । 
--अ० ४, पाव० ३), मैं? ६” 
भट्टोजी दीक्षित ने सिद्धान्त-फौमदी में इसका अर्थ किया हैं--+अरस्ति परलो्क 
इत्येव मतिर्यस्पष स आस्तिक , नास्तोति मतियंस्थ स नास्तिक ' अथति जो निश्चित हा 
से परलोक-पुनज॑न्म स्थीकार करता है, वह जारिता है जोर जो उसे नहीं जगा 
परता, व नारियय 2 । ५ 22 
ऑस्तिक और नास्तिक बद्दों की निष्पन्ति 'अरित और 'सारित' धब्द हे £* 
है । अस्ति! छब्द सला या बाचक और 'नास्ति निेधष बाचक है। मी का 
पाप, स्वग-नरफ, पृसर्जस्म और उस प्रावर आत्मा के नित्यत्य पर विश्यास करता 
बर आस्तिय है, भी कह जिसी मत की किसी पोबी की प्रमाणभत स्वीकार हे 
या ने बरे। सझया ऑआस्तिव आत्मा ये सम्बन्ध में सतत विन्तने, मनन जार निर्दियां 
सात यरला है और सोचता टै--मे क्या दे ? यहा से आया और टस चोते ता त्याग 
पर पट जाऊँगा ? मरी इस चिर यात्रा बी विश्वानिति वहा होने वाली है / ७ 
प्राप्प क्या है, इत्यादि । न 
श्रमण भगवान महावीर सा सहाय एये गम्भीर घोष जिसोी कर्षलुदे! 
सता गृू जता सहला है वि--- है 


दर्शनाचार : एक अनुचिन्तन 
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पास हो रे होरे की खान 
जगा कि प्रारम्भ में ऊँहा जा चुका है, ससार का प्रत्येक प्राणी सुप्य का अभिलापी 
है, किन्तु ससार दुसो का आकर है। जिस ओर भी हृष्टि पसारकर देसते है 
2 7, मन्ताप और अज्ञान्ति के काले-कजराले बादल ही मेंडराते हुए हृष्टिगोचर होते 
टे। मुमेरु तुल्य दु स के अन्तराल में कंदाचित्‌ राई जितना सुस्र है भी तो वह भी 
गहद-लपेटी तलवार की धार को चाटने के समान है। उसका परिणाम भयानक 
अथान्ति एव दुख के रुप में सामने आता है । 
किसके चित्त मे भान्ति है ? किसके मन मे सन्तुष्टि है ? कौन निराकुलता का 
अमृत पान कर रहा है ? जो निर्धन और दरिद्र है, वे अर्थाभाव में पीटा का है 88 
कर रहे है। धनवान अपने से अधिक धनी को देखकर ईर्ष्या की ज्वालाओ मे दग्ब हो 
रहा है, तृष्णा की तरगो में हव-उत्तरा रहा है। फ़िसी में ईप्यों और तृष्णा नहीं है तो 
वह बन के क्षीण हो जाने की फल्पना और तज्जनित भांति से व्याकुल है। मनुष्य को 
मनुप्य से भय है । साराश, समस्त भेसार दु स॒ से परिपुर्ण है और कही भी सुख वी 
उज्ज्वल फिरण नजर नहीं आती । सन्त रामदाम ने सत्य ही कहा है---'मूर्षामाजी 
परम मु, जो ससारी मानी सुस्त ।' अर्थात्‌ जो ससार में मु मानता है, वह मूर्सो में 
भी परम सूर्स है । वास्तव मे समार में दु ख दतना स्थुल है कि वह मूर्स से पू्स 
मनुष्य की हृष्टि से भी छिप कर नहीं रह सकता । मगर जो उसे भी नहीं देस पाता 
क 33 हा मे देसवां है, सके लिए किस जल्द को सोज की जाय ? क्‍या काजल 
की कालिमा को दिसलाने कप आवश्यकता है ? आप नहीं देखते--कोई रोग से आक्रात 
होतर कराह रहा है । कोई पत्नी, पुत्र आदि प्रियजनों की विरह-वेदना का दुस्सह 
मार वहन करता हृजा व्यवित टो रहा है । कोर्ड अनिष्ट सयोग से छुटकारा पाने के 
लिए छटठपटा रहा है । किसो को भूस निगल जाना चाहती है । फिर जन्म-जरान्मरण 
को मीति ततयार के समान सभी की गदंन पर लट्फ रही है । उस प्रकार चारों ओर 
दें यो की, कष्ठो की, व्यवालों को और बेदनाओं की प्रचण्ट ज्वालाए धधक रही हैं। 
प्राणी मात्र उन ज्वाताओं में उस जहा हैं। कहां है झान्ति ? वहां है ४४ 


छत 
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निस्सकिय-निक्कखिय निव्यितिगिच्छा अमूढ़दिंट्रीय | 
उबबृह-थिरीकरणे,  वच्छतल-प॒भावणा. हेड !! ; 
__उत्तराश्ययन रेप रे 
५४६२४ न प्फा' 3) निर्वि 
सम्यग्दर्गन के आठ आचार है--(१) निष्णकता, (२) निष्णाक्षता, (२) हे 
चिकित्सा, (४) अमूढहृष्टित्व, (४) उपबृ हण, (६) स्विरीकरण, (७) वाहाल्य 
(८) प्रभावना । हि 
पर पर पद यायी 
जिस प्रकार आठ अगो में भम्पूर्ण शरीर का समावेश हों जाता है, के 
कहा जाय कि आठ अगो में शरीर अन्तनिहित है, उसी प्रकार इन आरटठे हक 
सम्यग्दशन निहित है । जैसे शरीर के स्वास्थ्य के लिए उसके आठो भगी * है 
5 ९ न के टन [| 
सम्माल आवश्यक है, इसी प्रकार सम्यग्दर्शन को अविक्ृत रसने * लिए इत 
अगो का सरक्षण अनिवाय॑ं हैं । 


यहाँ इन आठो अगो का सक्षिप्त दिग्द्शन कर लेना उपयोगी होगा । 
नि३शकता 
यह सम्यवत्व का प्रथम अग हे । निदणकता का अर्थ ह--सर्वत एवं बीत 
द्वारा प्ररूपित सत्य तथ्य तत्त्व के विषय में शका न रखना, पूर्ण श्रद्धा राना । 


श्रद्धा एव विश्वास के बिना जीवन का विकास नहीं होता । हँजारो-वार्तो बे 
तक उग्रतर तपदचरण एवं सावना करने पर भी जीवन में तनिक भी पर्रिवरत् हे 
होता, अतएव श्रद्धाविहीन साधना किडिचन्मान भी मूल्य नही रखती । धर्मसग्रह 7 
श्री मानविजयजी कहते है-- 


जिनोक्ततत्तवेपु रुचि श्रद्धा सम्यक्त्वमुच्यते कं 
अर्थाव्‌--जिनोक्त तत्वों पर अटल विश्वास होना श्रद्धा है और कीई 
सम्यग्दर्शन है, सम्यवत्व है । 
जीवन मे सत्य के प्रति प्रयाह आस्था व रुचि न हुई ता सत्य के प्र्ति का 
मुसता एवं निष्ठा भी सम्भव नहीं है । सत्यनिष्ठा से जीवन में मगलमय तो 
फिरणे स्फुरित होती है और उस आलोक में विचरण करने का अपूर्व बल भी गे 
है । सत्यनिप्ठा मानव के जीवन को सत्यमय बना देती है, क्योकि श्रद्धी के सर्ति 
ही जीवन दलता है-- 
श्रद्धामयोष्य पुरुष , 
यो यच्छुद्धस एचस । 


--गींतीं 
सृप्ठि नाना रूप है। उसमें अनेक तत्व स्थूल है तो अनेक ऐसे मी ४ गुदा 
अत्यन्त सूक्ष्म होते से साधारण मानवन्युद्धि वी पकड में नहीं आते | वें (0 
रटस्यमय ही रहें 7 और रहेंगे हमारी बुद्धि का मन्द-प्रकाश-प्रदीप उन्हें प्रर्शित है 


६४... धर्म का कल्पवृक्ष ' जीवन के आँगन में 


न्‍ ब म्वथद्री 7 
रहा था। उसे दरसाकर भगवान पा्नसाथ ने कहा बा>॑यापग, पह अऑजिटका 
यह तुझे भी दुबाएगी और दूसरे को भी ड्याएगी । 


जह विय 
अभिप्राय यह है कि अस्यश्रद्धा मे विवेक्त का असाव होता है ली है ग कद 
6 
नहीं वहाँ धर्म कहाँ ? श्रद्धा वित्ेक हो सुपृश्नी है। बिवेक के या मे हक 
परिपुप्ट होती है । उस प्रकार की विब्रेफपुत समीनीन थ्रद्वा ही सम्यरदर्शे की 
अंग है। 
निष्फाक्षता 


भौतिक बैमवब से आऊप्ट होकर मनृस्य सत्यसकतल्प से पराइ सु यही ३४५ 
है और उसकी चकाचौथ में उसे सही साथना-सार्ग तक नहीं गूसता । माना: 
सौन्दर्य का प्रलोमन मानव की मानस भूमि पर बलातू अविकार जमा मे 
वह उसका सवरण करने में अक्षम हो जाता है। मोह, माया और ममता 5 
में आबद होकर आत्मथर्म से च्यूत भौतिक भावों को अपनाने की टॉ्टा 
लगता है 


7 न्‍ रे माधती 
ऐसा मनुप्य कदाचित्‌ ग्रहत्यागी या तपसवी हज तो उसका तपस्या या मे 


का लक्ष्य भी भौतिक वैभव, ऐहिक चमत्कार और स्वर्गादि के पारलौकिक मी * 2 
है । यही जैनदर्शन की परिभाषा में काक्षा है। सम्यम्हप्टि में इसे प्रकार की 

नहीं होती । उसे आत्मस्वरूप की सवित्ति और सम्प्राप्लि के सिवाय सभी बुछ 

एवं हेय प्रतीत होता है । वह स्वक्रीय आनन्दमय परमात्मस्वस्प मं ऐसा 

बन जाता है कि किसी भी परभाव में उसकी रूचि नहीं रह जाती । 

निरविचिकित्सा 


शुद्ध स्वात्मोपलड्धि ही साथक की साधना को एकमात्र लक्ष्य होतीं 
आत्मस्वरुप को आन्छादित करने वाने आवरणों का निराकरण और न्विरश करने 
से ही आत्मस्वरुप की उपलब्धि होती है। वह बाह्य सिद्धियों के लिए सॉर्शगी नहीं 
बरता । विश्व की समग्र सिद्धियाँ सस्यक-साधना के प्रभाव से उसके चरण बी 
लिए सदा लालायित रहती है, किन्तु यवार्थदर्णी साथफ के समक्ष वे तुन्ध 
है, घूतिकण से घटकर उनका माय नहीं है 

जिन्तामणि के बदले कौन कोयला लेना पसन्द करेगा ? तदाचित्‌ कोई पा 
रर्ता है नो उसे परिवेबवान नहीं कहा जा सकता । उसे वख्यमूस ही कहना चारि। 


लौतिय मिद्धियाँ प्राप्त गरने के उद्देग्य से सावना करना बचिननामणि के बदल कौयर्सी 
चरीदना है । 


उधत धास्य के जिए ज्रधि कम्र उरला है, मसा और रास मे लिए नहीं | है? 
तो घास्य मे साथ आनपगिय फल वे रूप में, अनायास ही प्राप्तहा जाता हैं ! ४ 
प्रतार साथना 9 आनुधमिय फत से रूप में सलौहिय मसिद्रियाँ स्वत प्राप्त ही जाता € 


३६६... धर्म का फत्पयृक्ष - जीयन के आगन से 


नाट-अप्ट करने के लिए पर्याप्त 3 । 7ह समय जिस शरीर के गौरर्ग का दे 
बहिरात्मा जीव मुग्ध हो जाने है, रपरपकारा में ही बह किसी रोग से जर्जर्वि हे 
ऐसा बिझृत और घृणित बस जाता 3 कि उसी ओर आरा उठाने यीमी दीं ४ 
रह जाती । ऐसी दणा मे शरीर, सीनद्य और बाह्य बेग-भूषा के गीठ्धे पागत बना 
आत्म-सौस्दर्य को बिस्मृत सही हर देना चाहिए, यरन्‌ आत्मा की ही अलौहिकि मीरगी 
को देसने का प्रयत्न करना चाहिए । मुन्ति के झरीर में स्थित जात्गा स्वभाव त्रा्े 
दशन, सयम, तप, त्याग आदि गृणो का निधान है । उसरी और ध्यान देते से ही आप! 
आत्मा में भी एन जलौफिफ सदगुणो का अरुणोंदय होगा। ऐसा करनेंसे आर्पो 
अन्तर्जंगत्‌ का अन्धकार दूर होगा और एक अपूब ज्योति से जीवन जगमगा उठेगी । 
आचायप्रवर समस्तमद्र अपने रत्नकरण्टक्रावक्राचार में कहेंते हैएए 
स्वभावतो5णुचौ काये, रत्लत्रयपवित्रिते | 
निर्जुगुप्मा गुणप्रीतिमंता निविचिकित्सता ॥ ेृ 
अर्थात्‌-भरीर तो स्वभाव से अपबिन है, उसवी पविग्नता रततय में हू! 
अतएवं घरीर की ओर लक्ष्य न देकर, गृणी के शरीर से छूणा ने कई गुणों से प्रेश 
करना निविचिकित्सा है । 
अमृढहृष्ठिता 


मूढता का अभिप्राय टै--अज्ञान, भ्रम, सथय, विपर्यास । जेब तक मु 
दृष्टि में सम्यवत्व नही आता, इन डुर्गुणो से पिण्ठ छूटना सम्भव नहीं और जब सम्गरकये 
की अनूठी आभा जात्मा मे उद्भासित हो उठती है तो चिरफालीन यी अनादिकाली 
नाना प्रकार के भ्रम एवं विपर्यास आदि का धुधलापन टिक नहीं पाता । सम्पर्क 
दिभाग एकदम सुलसा होता है और हेय-उपादेय विषयक उसका विवेक निरन्‍्तः हक 
रहता है। उसका निर्णय और व्यवहार सही दिशा की ओर ही झुकता है । वह 068 
विचार से प्रेरित होयर गलत मार्ग पर नहीं 


चराता । यही सम्यरदप्टि की अर 
ह्टिता है । 


देखते ह, मानव-जाति के विभिन्न वर्गा में भाँति-भाति के बहम घर है रे 
हुए है। उनकी गणना 7 रना भी सम्भव नहीं है । तथापि जैनसाहित्य में उई ही 
नायो में विमक्त जिया गया ह--(?) देवमूढता, (२) लोकमूछता और कक 
सूइता । उनमें सभी प्रकार की मुढताओं का समावेश हो जाता है । टली: 

(१) देवमृढता--काम, क्रोप, मद, मोह जादि समस्त थात्मिक बिकारी के ई7 
जिजेला (वीवराग) और अधियत ज्ञान-दर्शन जादि आत्मिक गुणों से सम्पन्न 32028 
ही वास्लेय में देव है। ऐस देय ही जात्मघोधक सावक के लिए भादर्थश और 43008 
हो सतत है । सिल्तु इस सेल्स यो से समेत पर जस्य प्रावर हे देयों को, जो 2 
में मुख नहीं 2ै, अपना जारा ये एय उपास्य समसना और उन जैसे रबस्‍्प + 008 
को अपना उदय यनाया देखमेउला है । 


४१६. धर्म का कर्पवृक्ष जीवन फे आँगन से 


सम्पसदर्शन के पथकू-पृथरू पहलुओं का बोस झराने के लिए जत्य अने प्रार 
के भेद-प्रभेद भी किये गये है । उसके चार प्रकार से दो-दों भेद उस प्रकार हैह 

(१) द्रव्य सम्यवत्व और गावसम्ययत्य * 

(२) निश्चय सम्पक्त्व और व्यवहार सम्ययत्व* 

(३) पौदृगलिक सम्ययत्य और अपोद्गलिक सम्यान्‍त्व 

(४) निमर्गज सम्यवत्व और अधिगमज सम्ययत्व * 


विशुद्ध स्प में परिणत फिये हुए मिथ्यात्व के पुदुगरा द्रव्यमम्यकत्व कहनोतें 
है और उन पुदुगलो के निमित से होने वाली तत्वश्द्धा भावसम्यवत्व कहलाती है । 

रागद्वेप और मोह का अत्यन्त मन्द हो जाना, आत्मिक गुणों में रमण करनों, 
पर-पदार्थों से आत्मीयता का भाव हट जाना एवं देह में रहते हुए भी देहाध्याम की 
छूट जाना निः्चयसम्यकत्व है । अग्हिन्त मगवान को देव मानना, पन सहारा: ५४ 
पालन करने वाले मुनियों को गुरु मानना और जिनेन्द्रप्रस्पित धर्म को ही श्रेयर्कः 
धर्म समझना व्यवहार सम्यक्‍त्व है । 


क्षायोपशमिक सम्यक्त्व पौदूगलिक सम्यवत्व कहलाता है और क्षायिक तथा 
ओऔपशमिक सम्यकत्व अपौदूगलिक सम्यवत्व । क्षायोपदश्ममिक सम्यक्‍त्व की अवस्था 5 
करमंपुदुगलो का प्रदेशानुभव होता है, किन्तु क्षायिक और औपभमिक सम्यकक्‍तत में 
प्रदेशानुमब होता है और न विपाकानुभव ही । 

निसर्गज और अधिगमज सम्यवत्व के सम्बन्ध मे पूर्व कहा जा चुका हे । 

अपेक्षाभेद से सम्यकत्व तीन प्रकार से भी निरूपित किया गया है। कीर्षिर 


४ भेद 5 ० दीपक के 
आदि तीन भेदो का उल्लेस किया जा चुका है, किन्तु कारक रोचक, और दीप 
भेद से भी उसके तीन भेद होते है ॥* 





च्् 
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४२६... धर्म का कल्पवृक्ष जीवन फे आगन में 


परदेण में स्थित उसके पुत्र के हृदय की गति बन्द ही जाती हैं आर 52 4020 
जाता हे | डाझ-तार-कर्मचारियों की हइतार के कारण अव्यवस्था हीने में पाँच 
बाद उस व्यक्ति को अपने पुत्र की मृत्यु का पता चलता है हु 
जब तक उसे पुत्र की मृन्यु का ज्ञान नहीं था, वह सुस-्चेन में था । पद हे 
ही उसका समग्र सुख्र, सहख्रगुणित दू सर के रुप में परिणत हो गया । ऐसी ये 
ज्ञान को सुख की खान समझा जाय या दु स की सान ? के 
अज्ञानवादी इसी प्रकार के तर्क उपस्थित करके ज्ञान की हेयता और कह 
की उपादेयता सिद्ध करने का प्रयास करते नके मन्तव्य के अनुसार आने टै 
प्रेयस्कर हे । जिन जड-पदार्थों में लेशमात्र भी ज्ञान नही है, वे सब प्रकार फड हा 
भूति से बचे हुए ह । उन्हें न चिन्ता है, न शोक है, न सेद है, न उ्ंग + 
स्वभाव में मस्त ह । किन्तु अज्ञानवादी का यह तक बस्तुत्त अन्नानप्रसूत ही के 
एक व्यक्ति की मृत्यु का विभिन्न लोगो पर अलगन्भलंग प्रकार का अमर € कर 
है । गाँधीजी ने भारतवर्ष के लिए क्या नहीं किया ? स्वदेश कं सं आज. 
लिए अपने सुर्रो का बलिदान किया, घोर से धोर यातनाएं सहन की । उनकी में रा 
थक्तियाँ स्वदेशवामियों के हित के निमित्त ही समपित रही | उनके माई 22 
समाचार फैसले ही न केवल भारतवर्ष, वरन्‌ ससार भर के विचारणील लगे गे 
सागर में निमग्न हो गये । परन्तु तब भी गोडसे जैसी वित्तारधारा के लगा ५8 
दिये जलाये । न्‍ 
इन परम्पर विरुद्ध दिश्ागामी प्रभावों के रहस्य का विश्लेपण करन 
ही जाता हैं कि कोई भी घटना मनुष्यों की विभिन्न प्रकार वी मनोवृत्तियों के हि 
ही भिन्न-भिन्न प्रकार के असर पैदा करती है। घटना अपने आप में कीई प्रमाव नेट 
रखती । ऐसा होता तो एक घटना फा प्रभाव सभी पर एक-सा होता । ऊर्ते कं 2. 
वा समाचार ज्ञात करके पिता को जो असीम दु स-वेदना होती है, उसका मे वन कार 
उमयी पुत्र के प्रति रागात्मिका मनोवृत्ति है । 5500 
समार में प्रतिदिन सहखो मानव काटा की विकराल दाठो में पिस जहा कर 
मौन सिसिके लिए मातम मनाने बैठता है । मगर जिसका जिसके प्रति अंनुरागल 


शोडः 
है, वही उसके जिए झोक फा अनुभव यरता है जनण्व स्पप्ठ है कि हु ले और 
मोहजनित है, ज्ञानजनित नहीं 


ज्ञान और भय 


< >उ तक व सर्प की 
भय ये सम्बन्ध मे नी यटी समझना चाहिए । जब तक बगल में बैठे ४ पं 
्ः 4 ] कारण 

पता नहीं चलता, मनुप्य निर्मय रहता है | पता चलते ही वह भे्र के हे 


॒ 


30.2 पे 2 ञ् भीति 

उड़ता है और भागना सम्मय को तो भाग राठा होता है। विल्‍्लु इस प्रतार रा 
५ ३ ० ज्ट हर 

के अन्तस्तात में जी प्राणों या मोह ही छिपा है। मनुष्य चिटियाघर मजे पर हे 

मे भपरार लाग यो देखा है, तई बार उसे साथ छे/छाद नी बरता मर 


० 0 
ज्ञान की तरंगें 
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विविधता का कारण पु 
ल अपने आप में एक्रूप होने पर भी विविध उपाधियों के सम्पर्क से नीता ५ 
प्रतीत होता है । जब आसमान से वरसता है तो उसमे किसी प्रकार का रा 
नहीं होती । तदनन्तर वह नदी में पहुँचकर नदी वा जल कहलाता है, सरोवर मे पा 
कर सरोवर का, कूप में जाकर कूप का और सागर में मिलकर सागर का कट भरी 
लगता है। यही, नहीं विभिन्न प्रकार की पृथ्वी के ससर्ग से उसकी प्रक्रति पी ल्‍ 
अन्तर पद जाता है । एक जल हल्का और दूसरा भारी होता है। एक सारा, गे मे 
मीठा हो जाता है। एस प्रकार मूल में एक प्रकार का जल होने पर भी संयोग 
नाना नाम और नाना रूप धारण कर लेता ह हर 
जीव के चेतनागुण की भी यही स्थिति है। मूल में, समस्त जीव कक 
चेतना के धनी हैं, झ्न्ति अनेक प्रकार की उपाधियाँ उसमें विभिनता उर्तत 
देती है । 
उन मब उपाधियों को साधारणत दो भागों में विभक्त किया जी सता धो 
विषय थर्थाव्‌ ज्ञेय पदार्थ और कारण थर्थात्‌ ज्ञान-जनक साधन । इन्हीं दी छा 
के कारण एक चेतनागुण अनेक, असरय और अनन्त रूप धारण कर लता ८ कर 
जगत्‌ के समस्त पदार्थ सामान्य विश्येपात्मक है, अर्थात्‌ सामान्य औ 7 
विद्येप जग का समन्वय ही वस्त है। चेनना के द्वारा जब सामान्य अध ग्राय ता 


अब मो गेट 

तेय चतना दशा भहलाती है और जब वह डी चेतना बस्त के विशेष अथ वां (९ हे 

का का | झतने न न डर 

बरना है ता उसे ज्ञान सज्ञा प्राप्त रोती टट ड्स प्रकार विपयनमंद ६4 ह बन 
दर्शनचेतना या दर्शतोपयोग और ज्ञानचेनना या ज्ञानोपयोग के नाम से दिविंय 


लाती है । 


चद्षमत्प सायउन क्द्धारा ब्यापएत होने बाली दर्शनचेतना चक्ष॒दर्शत हे 
चलुनिश्न टर्दियो द्वारा स्पकत होते बाती अचक्षदर्णन महलाती 2ै। जिस कप 
र्िय की अपेक्षा नही रखती और जो रूपी पदायथों के सामान्य अधगोर्द 
बरती है, बह जयधिदर्शन के नाम से प्रसिद्ध है । समस्त रुपी-अरपी पर्दे 


हू 


४६४ धर्म का करपबुक्ष * जीवन के आँगन में 


२ सत्याणुन्रत-स्थूत जसत्य भाषण करना, जवसि जिसे अमत्य से जन 
उत्पन्न हो सकता है, जिसके प्रयोग से किसी को क्षति होती हो, किसी डी प्रतिया हे 
बढ़ा लगता हो और जो जसत्य लोफनिनिशव हों, उसका प्रयोग ने करना । 

३ भअस्तेयाणुय्रत--राज्यवण्टनीय भनोरी ने करना । विद 

४ ब्रह्मचयणिग्रत-- पररपीगमत से करना जीर स्यरमीगगन में री 
मर्यादायूक्त होना । ु 

५ परिग्रहपरिमाणाणुद्रत-- तृुए्णा और लालगा को सीमित उरने ह 
व्याकुलता से बचने के लिए मनित्त, असधिन एवं मिथ परिग्रद्न की सीमा निर्मारि 
कर लेना । 
तीन ग्रुणब्रत" 

६ विगृश्नत--दण्यो दिशाओं में जाने-जाने की मर्गाश करके, उसता दटवधने 
न करना | े 

७ उपभोग-परिभोग परिमाण--उस ब्रत में, एक ही बार वाम में लॉ हा 
अन्नादि तथा पुन -पुन भोगने योग्य वस्त्रादि पदार्थों वी मर्यादा की जाती है । बह 


ग्रगो *ः गीद् के लिए नॉवर्शी 
भोगोपमोग परिमाण ब्रत, मूल ब्रत, (परिग्रह परिमाण) वी प्री है हए कक 


य््या 


है। दोनों का उद्देव्य जीवन की बढ़ी हुई अमयदि आवश्यकताओं को निमश्रित 
है । जब तक मनुष्यजीवन में सन्‍्तोपबृत्ति का उदय नहीं होता और आवश्यकताओं ० 
नियत्रित एबं सबुचित नहीं पिया जाता तब तक जीवन झलात्तिमय, आऊुलतार्ित गर 
धर्मोन्मुस नरी बन सकता । आज जो स्वब्यापी जछ्यान्ति दिखलाई देती है इक 
विपमय मूल जावध्यक्रताओं की अनाप-घनाप वृद्धि में ही है | सुसन्सस्तोष की ५७0 
लिए यह दोनों ब्रत जनिवाय॑े है । हु पद 
८. अनर्थदण्डविस्मण--धरीररक्षा आदि के लिए जनिवाय॑ आयशा हक 
अयेदण्ट कटलाता है और निरवफदण्ट अनर्थदण्ड है । उसका त्याग कर देने से ही 
यास ही बहुत से पापों से बचाव हो सकता है । ।] 
चार शिक्षत्रत 


६ सामायिक बत--जात्त-रीद्र ध्यान का तथा पापमय कार्यो को लग 
क्र शक मुहल परयन्त समझभाव मे रहना सामायिक है। उस ब्रत से समग्र जीउने 8] 
सममायमय बनाने का अभ्यास किया जाता है । 
हि रे देशायकाशिकद्रत-- दिशा प्रत भें जिसे हुए परिमाण को दिते मे, 
में या प्रहरादि काव तक के लिए और अधिक संक्षिप्त पर लेना । 


अत ल- 3 जत-ज तन जन-भभ++० 


शर्त 


* 


श्र चपरोेन गये । 
* ([प) वायद्या वृयपरु्ति प्रत्याप्याना-्ययन--- कार्य हस्मिद्र | 
(75) मवम पज्चाशक गावा-+५ से ३० तक । 


स्वंविरति न 

सृरश्यों का अधिक भाग ऐसा है जो अपने जीवन को, जीवनरक्षा 3 प्रयासों में हँ 

खपा देता है। अन्न-वस्त्र आदि आवदध्यक पदार्थों की उपलब्धि करके जीवन को 
टिकाये रसना ही मानो उनके जीवन का चरम उद्देश्य है । यह बात अलग है कि उसे 
परवान अन्त भें घूल में मिल जाते है और जीवन का अवव्यम्मावी अन्त उन्हें विफतता 
का ही पुरस्कार प्रदान करता है, मगर जब तक वे जीते है, जीवन-रक्षा के सल 
भयामो में ही सक्तन रहते है । 
जीवन क्या है ? 


उथछ लोग ऐसे भी है जिन्हे जीवनयापन के साधन अनायास ही प्राप्त है और 
प्रचुरता से प्राप्त है । उन्हें जीवन-साथनों के लिए खास प्रयास करने की आवश्यकता 
नही होती । किन्तु साथनों की सचुरता ही उन्हें आत्म-विस्मृत बना देती है। वें भोग 
उपभोग की सामग्री में ही खो जाते है । विलास के बीहूर अन्वद में, आक की ह रे 
समान उ्ते रहते है । विलास की वास्णी उन्हे होथ में नही आने देती जब देसते # 
तेव बाहर वी और ही देखते है । अपनी ओर नजर करने की फुसंत ही उ्ें नहीं 
होनी | 

उंगलियों पर गिनने योग्य विरले पुरुष ही है जिनके हृदय में जीवन-सस्वस्थी 
जिज्ञामा का शादुर्भाव होता है और जो जीवन के सम्बन्ध में गहराई से विचार वर 
मक्ने 2। जिनया वैचारिक स्तर उच्चकोटि का हैं, वे ही उस सम्बन्ध में विचार 
करने | । 

जीवन-मम्यस्धी जिमाया को सथम रूप है--वस्तुत यह जीवन वया है 
इसकी उता्थंसा औौर पल्यता कहाँ निहित है ? क्या करके. हम जीवस का संद्रपसगि 
तर मजे है ? अपने-आापको पट चानना किलना कठिन और किलिसा सरल है । 
जोवन का सदुपयोग 


मातउ-जाति की महान सौर सर्वोत्तम विभृतिययां सनातन-काल से उसे परदती 


डंदथ.. धर्म का कत्पवृक्ष . जीवन फे आँगन में 


साधना के अभिलापी ! तू जानता है कि में बाह्य पदार्या से दूर 2 
त्यागी बन जाऊँगा, मगर भाग कर जाएगा उहाँ ? पिश्ब मे किस कोने में वी 
पदार्थ नहीं है ? सिद्धशिला पर भी, जहा सिद्ध आत्मा विराजमान हैं, छेही देव्य विय- 
मान है । अताव भाग कर त्यागी कहलाने का मनोरथ व्यर्थ है । तू जहाँ है, वहीं 
रह सकता है, वाद्य पदार्थ भी वही रहेंगे, केवल भावना फ्रो बदल डालने 2 अर 
ध्यकृता है । स्वत्व भावना की दोरी से तूने उन्हें अपने साथ बाधि रकसा है, उसे कीट 
कर फेक दे | फिर तू तू है, वे वे है । वे तेरा ुछ भी बिगाठ नहीं फर सकते । 

चमडे के जूते पहन लेने पर सारी पृश्थी चम मण्डित-सी हो जाती है, ही 
प्रकार ममत्व त्याग देते पर सभी 'स्व' पर वन जाने है 
सर्वविरति का प्राण 


निर्ममत्व की यह साधना सर्वविरति का प्राण है । जिस साथक के असे हल 
से ममत्वभाव पूरी तरह हट गया, सममाव ने उसका स्थान ग्रहण कर लिया, /! 
सभी प्रकार के सावधद्य व्यापारों से अनायास ही बचा रहता है । वह ने किमी के 
पीडा पहुचा सकता है, न असत्य भापण का कोई कारण उसके सामने होता है । न 
पाप मात से पूर्णन्पेण विरत हो जाता है । यही सर्वविरति कहलाती है | रु 

मवंविरत साधक सतत जागृत रहता है । उसका समग्र जीवनन्व्यापार ले 
बी कसौटी पर कसा होता है। प्रत्येक क्रिया में समिति” की सुधा घुली रहती हैं ! 
बह फर्म करता हुआ भी आसक्ति के कत्मप से लिप्त नहीं होता । उसका मैंने; 2 
और नमन गुप्त अर्थात्‌ नियत्रित होता है ।* अहिंसा जादि पाच महात्रतों की सॉर्षना 
जीवन में मूर्त रूप ग्रहण कर जेती है । 


है 


विशेष विवरण ये लिए देसें-- 
(3) समवायाग ४ 

(गा) स्थायाद्ष ५ उद्देशा 

(गे) उततराश्ययन थे २४ 
(पे) धर्मंसग्रट, जपियार ३, इतोक ४७ 
२ (3) उसरा्ययन, ज० २८ 

(रा) स्थानाझ ३, उशेशय १, सू० १०६ 


>> 


ऊ 


४७०. धर्म का कल्पवृक्ष . जीवन के आँगन में 


हि जन्तुओं पर बिचार करते ही हमारा स्यान सर्वप्रथम सिह की लीं 
आकंपित होता है | व्याकरणबास्प्र के अनुसार भी हिंसू धातु से 'मिह बब्द ४ 
हुआ है। वास्तव में सिह अत्यन्त सूँग्वार जानवर है जौर उसकी सरुप्ृति ही 08 
मनुष्य के हृदय को प्रकम्पित कर देती है। सामना हो जाने पर तो कहना हैं दे 
है” बड़े-बड़े शूरवीरो के भी देवता कूच कर जाते है और होशहवास गायब हैं? पा 
है । मगर क्या ऊभी सोचा है आपने कि उस घोर हिखर प्राणी के कलेजे में मीं हक 
की कोमल मूर्ति विद्यमान रहती है, जो अहिसा का ही एक रूप है अगर मिह ह 
अहिसा की वृत्ति न होती तो मिहजाति उस धरातल से कभी की समाप्त हो (8053 
सद्य प्रसूत सिह जावक की प्राणरक्षा कौन करता है ? तब बह अपनी गक्ति के बल के 
जीवित नही रहता, वरन्‌ सिह-मिहिनी की अहिसा-फरुणा की वृत्ति ही उसके प्राणा 4५ 
सरक्षण और सपोषण करती है । इसीलिए कहता हूँ कि अहिंसा आत्मा का स्वमीर्दे है 
और जो जिसका स्वभाव है, वह उससे पूरी तरह अलग नहीं हो सकता । 
अहहिसा का इतिवृत्त 


८ 7 हि 
अहिसा का इतिवृत्त क्या है ? वह कब उस धराधाम पर अवतरित हुई ' डर 
लोकोत्तर महापुरुष के मस्तिष्क में उसने जन्म लिया ? इन प्रग्नो का कोई उत्तर है 
है और न हो सकता है । पुरातन होने ही से कोई वस्तु उपादेय हो और सूतव का 
हेय हो जाय, यह हेयोपादेय की कोई कसौटी नहीं है! अहिसा जगर इसे ग्रे है 
आविष्कार होती तो भी अपनी विशिष्टता के कारण वह उपादेय ही होती, मगर * के 
है नहीं । वस्तुत अहिंसा सनातन सत्य है और किसी भी काल में उसके अभाव है 
कत्पना नहीं की जा सकती । ि 
मेरा अभिप्राय यह नही है कि अनादि काल से अहिंसा का एक ही रुप रहीं * 
और युग के चिन्तन का उस पर कोई प्रभाव नही पदा । वास्तव में अहिसा को स 
अत्यन्त विराट है और बह हमारे सहम्रो रोगो की एकमात्र अमोध औपध है। 3 ४ 
अतीत में वह नाना रुपो में मानव-जाति के समक्ष प्रस्तुत हुई है और जब 28 " 
जिस रोग ने अपना सिर उठाया, उसके एफ विशिष्ट रूप ने उसका प्रतीकार किया है 
जैन उनिहास के बेत्ता भलीभांति जानते है कि भगवान अरिप्टनेमि ने, जि 
उल्लेग वेदों में भी मिलता है, किस प्रभावशाली तरीके से हिसा का प्रतीकार रा 
था ' तत्सालीन क्षत्रिय-वर्ग में जिल्ला-्लोलुपता ने अपना आसुरी स्वरूप ग्रहण 
लिया था | वे मासमक्षी हो गये थे | तब बिवाह के ऐन अवसर पर अरिप्टनेमि हि 
से वाविस लौट गये पशुओ वी सहानुभूति में । श्रीकृष्ण ने सौ-सी बार मर्गुहीर 
परस्तु अर्प्टिनेसि वे उस सत्यागर यो वे भग ने कर सके । उनके हस त्याग ने क्षत्रिय 
प्रा नेन खोज दिये । 
भगवान पाश्यताथ ने अपनी कुमारावस्था में साग जैसे विषघधर की मी 
के विए एक महाय्‌ गिने जाने वाले तपस्वी से मोर्चा जिया और जहिंसा की सूदर्सती 
यी और लोगों का व्थान आउपित किया । 


४ंपर धर्म का कल्पवृक्ष * जीवन के आँगन भे 


लिए एकान्तत त्याज्य है । उसी अभिशाय से अहिसा और सत्य के पश्मान इसे सीसरा 
स्थान दिया गया है । हि 

अस्लेय ब्रे वा दायरा उसके सामान्य अर्थ लक सीमित नहीं है । विचार करने 
और झारत्रों का गभीर भाव से अध्ययन करने पर विदित होगा कि उसमें भी विशाल 
आशय निद्वित है और चौर्य की जो अनेक शायाए-प्रणासाएँ है, उत सब का परित्याग 
करना अस्तेयब्रत के अन्तर्गत है। शास्त्रफार कहते है-- 


पतित विस्मृत नप्ट, स्थित स्थापितमाहितम्‌ । 
अदेत्त नाददीत स्व, परकीय क्वचित्सुधी ॥ 
--पयोगशत्त 


पगस्तवुद्धि पुरुष परकीय द्रव्य को, चाहे वह रास्ते में गिर गया हों, कहीं 
रसने के पश्चात्‌ विस्मृत हो गया हो, गुम हो गया हो, घर में रक्‍्सा हो, बरीहर के र९ 
में रक्या गया हो अथवा गाइकर छिपाया हो, अदत्त ग्रहण नहीं करता । 
प्रामाणिकता को पुकार 

आज ब्रहृत से लोग ऐसे है, जो राह चलते गिरी हुई क्रिसी की वहुमुल्य व 
को निस्सफोच उठा लेते है और उसे चोरी नही समसते । किल्तु ऐसा करना भअंपर्म 
ही नहीं, अनैनिकता भी है । प्रामाणिक पुरुष कदापि ऐसा व्यवहार नहीं करते । उहै 
इस प्रकार फिसी की कोई बस्तु मिल जाती है तो वे उसके बास्तबिक स्वामी की सो 
करते है और उसके समीप पहुंचा देने का प्रयत्त करते है। पर्चिम के देशों में हे 
शकार की प्रामाणिकता प्रचुरता के साथ सुनी जाती है, मगर सेद है कि एस देश में 
जो घर्ममूमि माना जाता है, अधिफाश जन उस प्रामाणिकता से भी हीत है । 
चोरी महान पाप है 

धरोहर को हटप जाने की घोर विष्वासघातपूर्ण घटनाएँ किसने नहीं 20 
होगी ? कोर्ट वृद्धा या विधवा अथवा असमर्थ पुरुष अपने प्राणों के समान प्रिय 
से) जेब स्वयं सरक्षण नहीं कर सकता तो दूसरे को प्रामाणिक समझकर उसरीं 
अक्षा का मार सौपता है। मगर जब रक्षक ही उसका भक्षक धन जाता है और उसे 
धरोहर को हृदप जाना है तो उस गरीब को कितनी मासिक पीड़ा होती होगी, यह 
वरपना का विपय है। वरोहर को >एपना जीवन के आवार को निर्देयताएूवक नेट 
कर देना है। प्राणों का अपहरण करना भी कदानित्‌ उतना थीटाप्रद नहीं। प्रसिद 
जैनाचार्य उेमनद्र ने यथार्थ ही यहा है-- न्‍ 


एय्र्येकक्षण दु ख, मार्यमाणर्य जायते । 
संपृत्रपोत्रस्य पुनर्यावज्जीब हले घने ॥ 
किसी मलुर्य का प्य दिया जाता है ली उसे थोही-सी देश के लिए व्यय तो 


डेप धर्म फा कर्पवृक्ष : जीवन फे आँगन मे 


मगर उनमे कदालित्‌ उतसा साहस नहीं, धैर्य नही और सैतिकता के प्रति उत्चक्रोटि 
का सम्मान भाव भी न | उसी कारण यह दुतरफा दुष्सक्ा अप्रतिहतगतिं से चले 
रहा है । मगर जो देश ससार में नीति और धर्म पी हरिट से, सम्यता, ज्ञान और 
प्यात्म के लिहाज से सर्वोपरि कहलाता है, उस देश के प्रजाजीवन की यह दुर्बलता 
निरगन्देह सतापजनय है 
व्यापारिक क्षेत्र से 
जब व्यापारिक क्षेत्र पर हर्ट उालते है तब भी निराणा की सीमा नही 
रहती । पुरातन काल के व्यापारी वर्ग के साथ आज के बव्यापारीवर्ग की तुतनो करड 
पर धरती-थाकाश का-सा अन्तर दिलाई देता है | बसी हीन मनोदशा बने गे £ 
आज के व्यापारी की | मिलावट के कारण लोगों को णडठ्ध बस्तु मिलना कठित हों 
गया है । मिलावट करना स्पष्ट चोरी है। अपने लिए अधिक तोल लेना और दूसरा 
को कम तोल देना भी चोरी है । बढ़िया वस्तु दिसला कर घटिया दे देना भी चोरी 
। और हिसाब में गठबठी करके अधिक ले तेना भी चोरी है। काला बाजार 
करना भी चोरी है। शासन करा उचित देय न देना अर्थात्‌ कर ईमानदारी में में 
चुकाना भी चोरी है। निपिद्र वस्तुओं फो बासन द्वारा निर्वारिति सीमा से बहिः ल 
जाना या बाहर से लाना भी चोरी है। चोरी का माल सरीदना भी चोरी है। और 
आज उस सब चोरियों झा बाजार गर्म है | व्यापारी की प्रतिष्ठा समाप्त हो रहीं है 
और पारस्परिक जविष्वाग बढ़ता जा रहा है । 
साहित्यिक क्षेत्र मे 
साहित्य समाज का मस्तिए्फ है और साहित्य-निर्माताओं से यह अपेक्षा ख््यी 
जाती है कि उनके आनार में उच्चता, पविव्रतवा और सायम हो, जिससे उसके विचार 
भी दिव्य, भव्य और प्रभावशाली हो सगे । मगर यह क्षेत्र भी चोरी के पाप से अंत 
नही बचा है 
कोई सेराया जब दूसरो शी क्ृतियों के अछो को उधर-उधर से लेकर टब्ठी 
पर तेता है और अपने नाम से उन्हे प्रसिद्ध करता है, तब बह साहित्यिक चोरी *ं 
पाप का भागी होता है। पूरी की पूरी परकीय रचना को अपनी रचना के रंग 
प्रसिद्ध परना तो चोरी है ही । 
जब कोई वैसा किसी विधय पर ग्रन्थ जयवा निवन्ध जादि लिगने को 
सकाब रे तो उचित है कि यह लद्धिपयक साहित्य यह अध्ययन कार ले । नवीत 
साहित्यकारों ये जिए सो एिसा करना जअत्यायब्यक है। परन्‍्त ऐसा करते समय प्रार्मा 
विरता रकधी जानी चाहिए। रचना का जो अछ जिस लेराक का ग्रहण किया है। 
उसका निर्देश परना चाहिए । हसमे प्रतिदामग की आशा नहीं उरनसी चाहिएँ, 
फ्योति प्रत्येक थरियारतर अपने पूर्वयर्सी विचारतों से लाभ उठाता मगर उसी 
यरागु को ही अपनी बया लेना उपराध है और यट चोरी में सम्मिलित है ! 


र्‌ ० 
ब्रह्मचर्य की शक्ति 
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तवेसु वा उत्तम बंभचेरं 
--सृत्रक्ृताग 


[र्गावर्त के महान मनीपी महपियों ने आत्मतत्त्व की गवेषणा करके उसकी शुर्द्धि 

के लिए विविध प्रकार के साधना-मार्ग प्ररूपित क्ये है। उनमे तपण्चरण एक 
प्रधान मार्ग है । जैनागमो में तपश्चरण का जो विस्तृत वर्णन हे, उसे देखते हुए और 
तपण्चरण का जो व्यापक आन्तरिक और वाह्य स्वरूप दिसलाया गया है, उस पर 
दृष्टि रखते हुए नि सन्देह कहा जा सकता है कि साधक का जीवन जब तक तपोमय 


नही बनता तब तक आत्म-शुद्धि का सकलप कितना ही सबल हो, सफल नही 
सकता । 


आत्मशुद्धि और तप 


जैसे सोदा-साबुन से वस्त्र निखर जाता है, उसी प्रकार तपस्या से आत्मा 
का समग्र मैल धुल जाता है और विशुद्ध एवं स्वाभाविक स्वरूप चमक उद्धती है 
आग में पड़कर स्वर्ण निर्मल हो जाता है और तपस्या की अग्नि में आत्मा का समय 
मल भस्म हो जाता है और आत्मा अपने सहज स्वरूप में देदीप्यमान हो उठता हैं 
अतीत में जो भी साधक महान बने है, तपस्या क्री बदौजत ही। तपब्चरण के लोगो 
स्तर प्रभाव ने ही उन्हें महत्ता और उच्चता प्रदान की है, वे स्मरणीय, वन्दनीय आर 
लीदरणीय बने है | वस्तुत इस जगत में कोई ऐसा महत्वपूर्ण सकल्प नहीं, जो तपस्या 
से साध्य न हो-- 


यद्‌ दूर यद्‌ दुराराध्य, यच्च दूरे व्यवस्थितम्‌ | 
तत्मव॑ तपसा साथ्य, तपो हि. दुरतिक्रमम्‌ । 
जो वस्त बद्धत दूर की जान पहती है, जिसती जाराधना करना वहँत कि 


है, जो दतनी ऊँचाई पर है कि हमारे बलनूते की नहीं मालुम होती, वह तपश्चर॥ 
के दारा सहज हीं साथ्य बन जाती है संक्षिप्त में कहा जा सता है कि तक्‍स्याईँं 


४८८. धर्म का कल्पवृक्ष जीवन के आँगन में 


अगठाउयाँ लेते यौवन के बदले गठरी की तरह जतदा हुआ बुढापा आज जवानों में 
दिखाई देता ह । 


सच्चाई छिप नहीं सकती 


इस कमी को पूरा करने के लिए पाउडर, क्रीम आदि प्रसाधन सामग्री का 
उपयोग किया जाता है, किन्तु वह सामग्री दूसरे दर्शक को घोसा नहीं दे मकती । 
धोरा देने का यत्न करने वाला स्वयं बोला साता है, आत्मवचना फरता है और 
मिथ्या आव्वासन प्राप्त करना चाहता है। बहुमूल्य से वहुमल्य आभूषण भी मद 
प्राणों का सचार नही कर सकते । निस्तेज शरीर को कितना ही चमकाने का अयल 
करो, उसमे नैसगिक दीप्ति का सहख्रवाँ माग भी नहीं आ सकता । कदाबित्‌ ऑ भी 
गया तो उससे क्या जीवनी भक्ति की वृद्धि हो सकेगी ? कदापि नहीं । 


आवश्यकता इस वात की है कि जीवन-निर्माण काल मे, अर्थात्‌ कम से कैम 
भायु के प्राथमिक चतुर्थाथ में सनुप्य सब प्रकार के विलासमय सपर्कों से प्रृथक्‌ रह के 
पूर्ण ब्रह्मच्य का पालन करे । तत्परचात्‌ यदि ब्रह्मचर्य का पूर्ण पालन धकय ने हो और 
विवाहित जीवन व्यतीत करना प्रारम्भ करे तो भी सदुग्रहस्व की धामिक मर्यादाओी 
का अवध्य पालन करे | इन मर्यादाओं में दो मुस्य है-- 


पहली बात यह है कि--विधिवत्‌ परिणीत पत्नी के अतिरिक्त अन्य समस्त 
रमणियों के प्रति माता-बहिन की मावना स्थापित करे । दुर्मावना के बण होकर उनके 
प्रति किसी प्रकार की कुचेप्टा न करे उन पर कुहष्टि न डाले । 

दूसरी बात यह हे कि--स्वस्त्री के प्रति मी अत्यासक्ति से बचे । उसका अर्शिय 
यह नही कि पत्नी के प्रति प्रीति में कमी करे। प्रीति और आसक्ति के अन्तर की 
समझना चाहिए । आसक्ति में वासना का विप मिश्रित होता है, प्रीति मे निर्मल प्र म 
की ही विमल धारा प्रवाहित होती है । 


अत्यासक्ति का अर्थ है--पर्व आदि तिथियों मे ब्रह्मचर्य का पालन न 8 
तथा अमर्यादित रूप से अ्रप्ट होकर और वीर्य का विनाण करके शरीर को सोखला 
कार टालना । 


उन दो मर्यादाओं का पालन करने के लिए जो नियम आवश्यक हैं, उनकी मीं 
ध्यान रसना चाहिए | 


सिनेमा और ग्रह्मचयं 


इस युग मे सिनेमा का जो नया ससार सजित हुआ है, वह उस चीज हो 
ज्वलन्त उदाहरण है जि मनुष्य अपने स्वार्थ में अन्धा होकर किसी प्रकार मंगल वो 
> 5 5 ःि हा मता को आर 
की जमगत के रूप में परिणत कर सकता है। चित्रपटों द्वारा जनता को मी 


विद्यायियों को जीयनस-निर्माण की सुझिदा दी जा सकती है, मगर आज किस प्रा 


४६० धर्म फा कल्पवृक्ष . जीवन फे आँगन में 


रमण करना । पर-पदार्थों से पराइमुस होकर अपने ही स्वरूप में लीन होना प्रृण 
ब्रद्मचर्य है और यही मुक्ति का साक्षात्‌ कारण है । साधारणतया मैथुन-त्याग ही ब्रह्म 
चर्य माना जाता हे परन्तु ब्रह्मचर्य के सू८म और विद्द स्वरुप पर विचार करने । 
विदित होता है कि समस्त उन्द्रियों की एवं मन फी बहिर्मुस प्रवृत्ति का परित्याग करने 
से ही इस महान्‌ ब्रत में पृर्णता जाती है । अन्य उन्द्रियों के सयम के बिना स्पर्णेच्धिय 
का पूण सयम सम्भव नहीं है । इसलिए जास्त्रकारों ने ब्रह्मचरयत्रत की नी वाडों का 
वर्णन करते हुए जिल्ला और चलक्षु आदि उन्द्रियों के सयम की आवशध्ययता प्रतिपा्दित 
की हे । ब्रह्मचर्य के सावक को उन्मादजनक, गरिप्ठ, कामवर्द्व क और अधिक मात्रा में 
भोजन नहीं करना चाहिए । नेत्रो मे रागजनक रूप नहीं देखने चाहिए और अन्य 
इन्द्रियों को भी सदा नियन्त्रित रबना चाहिए । 

इस प्रकार ब्रह्मचर्य की साधना करने वाला समस्त लौकिक कल्याणों के साथ 
परम लोकोत्तर कल्याण का भी भागी होता है । 


१2॥ 


४६२ धर्म का कल्पव॒क्ष - जोवन के आँगन में 


रिक्त कोई भी भौतिक पदार्थ जात्मा का नहीं है। जैनालार्य अमितेगति भावद्ा 
शब्दी में उद्घोपणा करते है-- 


यस्यास्ति नैक्य वधुपराउपि सार्थ, 
तस्यास्ति कि पुत्रकलत्रमित्रे । 
पृथकक्ृते चर्मणि रोमक्षपा , 
कुतों हि. तिप्ठन्ति गरीस्मथ्ये ॥ 
अर्थात्‌ --भरीर के साथ भी जिसकी एकता नहीं है, पुत्र, कल और मित्र 
आदि स्पष्ट रूप से मिन्न दिखाई देने वाले पदार्थों के साथ उसकी एकता क्रिस प्रकार 
हो सकती है । चमडी उतार देने के पण्चात्‌ शरीर में रोमरूप फैसे ठहर सकते टै हे 
और जब पुत्र कलन आदि जन भी आत्मा के नहीं बन, मवन और वन 
आदि जड पदार्थ आत्मीय हो सकते है, यह सम्मावना ही कैसे की जा सकती हे 
सूख का सुधास्रोत 


इस तथ्य को हदयगम करके जो मद्र पुरुष समस्त पर-पदार्थों को आत्मभित 
समझ लेता है, वह उनके सयोग में सुस और वियोग में दु ल का अनुमव नहीं करता । 
उसका उपयोग समभाव की प्रधानता है, वहाँ न तो वाह्म पदार्थों के प्रति लालसा, 
तृप्णा रहती हे और न उन्हे उपयब्ध करने के लिए पापाचार किया जाता है। एसी 
स्थिति में जगनू की कोई घटना या कोई भी वस्तु आत्मा मे क्षोम नहीं उत्पन्न हे 
सकती । परिणामत इसी जीवन में अलौकिक आनन्द का सुधाखोत श्रवाहित दंगे 
लगता है । 


कामनाओ पर विजय 


मानव मानता है कि सोने, चाँदी और जवाहरात से भरी यह तिजोरी मेरी हैं 
गगनस्पर्शी यह हवेली मेरी है और चारो ओर बिसरा हुआ यह वैभव मेरा हैं शी 
इस पर मेरा अविकार है | किन्तु एक क्षण आता है जब उसका अहकार चुर्दर १ दा 
ज्ञाता है, उसका स्वप्न मग हो जाता है और समग्र बैभव उसके अधिकार को छुनोती 
देता हा अपनी राह पडता है । बैमब का अभिमानी स्वामी यह देगकर 042 
है, दीन बन जाता है, मगर वह बैमब उस पर तनिक भी करणा नहीं करता | 
तो संदिग्ध है ति जागतिक पदार्थों में ममत्वबुद्धि स्थापित करता जौर उनका 
पामना करना ही दु रा या उद्गमस्थल है। श्रमण भगवान महावीर ने हुती 
पुठवारा वाले या एय़मात्र और निश्चित उपाय यही बतलाया हैएए 
काम कमाही, 
कमिय खु दुकस 
ः --दहावेडालिक भ २ 


डा 


डध्ड धर्म का फत्पवृक्ष ' जीवन के आँगन मे 


अबि अण्पणो वि देहम्मि, 
नायरति ममाउय । 
-- दहावेकालिक 


देह देह हे तो रहे । देह है तो उसके निर्वाह का सावन प्रस्तुत कर देंगे। ने 
रहे तो चला जाय । जो वस्तु पराई हे, उमके आने में हर्ष क्या और जाने में विपाद 
क्‍या? 


इस प्रकार की निर्लेपदणा प्राप्त हो जाने पर ही परमात्मावस्था प्रकट 
होती है । 


उबर वहिरात्मा--अज्ञान जीव वाह्म पदार्थों को अपना मान कर उनके अर्जन 
और सरक्षण में ही सलग्न रहता है । वह अर्जन के लिए नाना प्रकार कें कृप्टकर 
प्रयास करता है । अनेक प्रकार की पापपूर्ण आजीविकाएँ करता हे । पाप-पुण्य की,नीति- 
अनीति की, धर्म-अधर्म की परवाह नही करता । उसका एकमात्र लक्ष्य भोगोपमीग का 
सामग्री को अधिकाणिक प्राप्त करना ही होता हे | कदाचित्‌ भाग्य ने साथ न दिया तो 
उसकी मनोवेदना का पार नहीं रहता और अपने जीवन को निस्सार, निस्मत््व और 
हीन समझने लगता है | दिन-रात व्याकुल रहता है और आत्तंत्यान तथा रौद्रव्याने 
में ही काल-यापन करता है। कदाचित्‌ अनुकूल सयोग मिल गये और उच्छित पढाई 
प्राप्त हो गये तो उसका दु ख दुगुना हो जाता हे । प्रथम तो इच्छा भागे वढ जाती है 
और उसकी पूर्ति के लिए पहले के समान ही प्रयास चालू रहते है । दूसरे, उपार्जित 
पदार्थों के सरक्षण की नवीन चिन्ता उत्पन्न हो जाती है। और जब उपाजित का 
विनप्ट हो जाता है तब तो कहना ही क्या ! उसके झोकफ और उद्देग की कोई सीमा 
ही नही रहती । 

उस प्रकार तृष्णा और ममता वाला मनुष्य किसी भी स्थिति में सुर, दा्लिं 
या सन्तोंष प्राप्त नही कर पाता । 


परिग्रह पाप का सूल 


परिग्रह के लिए लोग हिंसा, झूठ, चोरी जादि अनेक पावों का जाचरश कट 
है । सतएव परिग्रह सभी पापों का कारण है । ज्ञानियो ने उसे अनर्थ को बल कट 
है । विन्‍्तु आइचर्य होता है यह देसकर कि अपस्ग्रिह को वर्म मानने वाले और परि- 
ग्रह को पाप स्वीयार करने वाले समुदाय में भी परिग्रही को पापी नहीं समझा जाता । 
जिस प्रहार हिसक के प्रति घृणा व्यक्त की जाती है, मृपावादी को जनांदर दृष्टि मी 
देगा जाता है, चोरो-जुटेसो मे प्रति हीन-माव प्रदर्शित किया जाता है और ब्य्िचारी 
को घृणित समया जाता है उसी प्रजार परियग्रद्दी यो पापी नहीं विन्‍्तु पुण्यात्मा आओ 
शीय समझा जाता है उदाचित्‌ हमारा त्यागीवर्ग भी उन्हें अधिक महत्व देता है! 
बट मनोदशा प्ररट काती है मि परियग्रह या पाप समाज वी नसन्‍्तस में ब्यात कक 





परमपरीपक्रहो जीवानाम 


भाषण-कला का चमत्कार 


हिंठलर का कहना था कि सभी युगान्तकारी क्रान्तियों को जन्म लिसित अब्दी 

में नहीं बत्कि ्वनित शब्दों से हम है । वाक्य-बल से जो कार हो सकता हैं बहू तल- 

बार के बल से नहीं हो सझता । टनिहास साक्षी है, मगवान महावीर, महात्मा बुढ्, 

मा, मुहम्मद, जर8्स, मार्टिन त्यूचर, अनब्नाहम लिकत, क्रामब्रल, जीज बाशिगटन, 

नेपोवियन, चचिल, हिटलर, लेनिन, स्तालिन, सकराचाय, दयानन्द सरस्वती, बिबेशा- 

नन्‍्द, रामती्, महात्मा गाधी, सुमाप बोस आदि ने जपने औजस्वी मापा द्वारा नो 
पर्म, समाज एवं राजनैतिक क्षेत्र में क्रान्ति का बस फूंका वह किस से छिपा हुआ हैं 


प्रस्तुत उपक्रम का महत्त्व 


धर्म का यत्प वृक्ष जीवन के जागन में! एफ जीवनदर्शी मफल जमिभाषक्र सले 
के अभिमाषणो का सुन्दर सरमस सम्रह है, जो आधुनिक समाज को उद्बुद्ध करने वाल 
”। युगयर्म की व्याख्या को सही माने में चरितार्थ करने वाले 
सर्माद्वीम हिल में योगदान देन बाले है। दस प्रवचनों में व्यर्थ के कार्पतिक, लर्दिशी 
को गगन-पिहारी उठाने नहीं 


है, न बौद्धिक विलास ही है और ने वर्म, सम्प्रदाय, राष्ट्र 
प्रति व्यक्तिगत या समृहगन आक्षेप ही है । अभिप्राय यह ४ कि प्रस्तुत पुस्तक के सी 
भाषण उीयन-सर्शी 2, जीयन को उन्नत बनाने वाले ह। जिन्दगी की सही मुस्कान की 


(वलान वाजे 2, दि और दिमाग को तरोताजा बनाने वाले है। समाज की विप 
भव और अ्द्ता यो मिटाने बाले 


और समाज #े 


प्रानीनता में नवीनता को रंगे मरने वात 

पद जोर साप्टू की जकस्थिति को ज्योतिमंय बनाने बाले 2 क्योकि इस भापषणा में 
स्वास जीर वेराय का अराग्ठ तज चमक रहा है अनुभव का प्रकाश जगमगा रहा 
हैं । वास्म सा बसा को गब्मीर सर गूँज रहा है जौर माननीय सदुगुणों # प्रतिप्ठान 
गम कक मौरत मह # ररोीर 


न २ ६ ७४ 


प्रवचन 


93 
१४ 
१५ 
२६ 
१७ 
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१६ 
२० 
२१ 
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अस्तेय का विराट रूप 
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२३६ धर्म का कल्पवृक्ष * जोवन के आँगन मे 


2 [.0४९ ० [40007 (श्रम के प्रति प्रेम) 

3 .0५० 0/ 9९०96 (जनता के प्रति प्रेम) 

4 .0०५८ 0 500९०॥९९ (विज्ञान के प्रति प्रेम) 

किन्तु इन चारो में मानवता के प्रति 'प्रेम' की बात था जगत्‌ के प्रति प्रेम की 
वात नही कही गयी है । उम्ी कारण आज ये पाच सूत्र उनके सामने होते हुए भी वे 
गम्प्रास्त्र वृद्धि की धुन में है, विश्व के प्रति प्रेम की वात उनके गते नहीं उतर रही 
है, जबकि मारतवर्प के महामनीपियों और “धर्म-प्रवत्तंफो ने विव्वमत्री, विश्ववन्धुत्त, 
अरद्वतत और आत्मवत्‌ स्वेभूतेपु की वात कहकर विव्वग्रेम का नारा सदियों पहले से 
लगा दिया था। सत विनोबा का 'जय जगत्‌' का नारा भारतवासियों के हंदेय का 
हार बन गया है और भारत के लोग सारे विब्व के साथ प्रेम करने को तैयार है| 
यहाँ ज्ञान-विज्ञान की इतनी वृद्धि होते हुए भी मानव-सहार के लिए जणू-यस्‍्तरो 0 
प्रयोग जमी तक नहीं किया गया है, और न ही मविध्य में करने का विचार हे पा 
भी यह तो कहना ही पडेगा कि आधुनिक विज्ञान के सम्पर्क से भारत में भी लोगो का 
प्रेम की झक्ति पर से विश्वास उठता जा रहा ह। वे प्रेम के गीत बडे लहजे से गाते 
है, प्रेम की प्रशसा करते अघाते नही है, प्रेम पर घण्टो भाषण भी झाड देते है, परल्तु 
उनका विव्यास प्रेम की अपेक्षा सामान्य शस्त्रास्त्रों पर था शस्मवारी मिलिद्री या 
पुलिस पर ही जपिक हे । प्रेम की अपेक्षा पैसे पर उनका भरोसा जबिक बढता जा 
हा है। दस्त्रो के शैतानी पजे से हम बहुत जधिक परिचित है, युद्रो के विनागका 
परिणाम भी हमे ज्ञात है । गत दो महायुद्वों के कठुफल को हमने अपनी जासो से दैखा 
है, भृतकाल के रामायण और महाभारत के युद्ध इतिहास फ्े पृष्ठों से हम जानने ईं, 
मध्यकाल के राजानो के जापसी युद्धो का फठ़्फल हम भोग चुके है । जातिवाद) 
उम्प्रदायवाद, भापावाद और प्रान्तवाद के नाम से आये दिन भारत में सघप हा 
है, भौर उममे प्रेम की हत्या अपने हाथो से कई बार भारत कर चुका है, फिर मीं 
पता नहीं, जब तक क्यों बह मोह की कुम्मफर्णी निद्रा में सोया हुला है, उन्हीं वाता 
फो बार-बार दृहरा रहा हे और राष्ट्र के आन्वरिक युद्ध की ज्याला की बढ़ाता जा 
रहा हे । 

पड़ीसी देश के घटनाचक्रों क्रो हमने अपने सामने होते देखा है। सारत में 
जदने के जिए पाकिस्तान ने पप्तेरिका से शस्त्रास्त्र सरीदे है और देश फी ६०: हा 
प्रतिशत थाय उसने दास्त्रों को सरीद में कुछ दो। नतीजा हमारे सामने हैं र्िं 
पाहिस्तानी रायनीलिजों के लिए बहा शस्प्रास्त गक्ति भस्मासुर की तरह अ्भिवात 
सिद्ध 7 । सैनिय सहायता में राजनीसिजों जो नेम्तनावूद करके बहा एकच्छा सैनिक 
हाय कायम हो गधा । क्या अप भी दसारी आासे सलने बाजी नहीं ह ? व्या दाम्प्रास्‍त 
गक्ति विश्यश्ान्ति लाने में क्‍मी सडायन दे है ? प्रेम को प्रबन-गक्ति हो विश्वशारिि 
की हायम कर सज़ती 7, यह जावे >7 लीये दिन होने वाले दगो में मारतवासी लोग 
उदकर, पुनिस और टवियारों का प्रयोग पसन्द फरले 2, उन्हें प्रेम की ताक़त ॥£ 


